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SPRAWOZDANIE
Z XX JUBILEUSZOWEJ OGOLNOPOLSKIEJ
KONFERENCIJI PSYCHOLOGII ROZWOJOWE]
PT. ,WIEDZA O ROZWOJU W POZNAWANIU CZLOWIEKA”
KRAKOW, 13-16 CZERWCA 2011 ROKU

Refleksji nad zwiazkami psychologicznej wiedzy o rozwoju cztowieka z badaniami
prowadzonymi w innych subdyscyplinach psychologii oraz wiedza gromadzona w ra-
mach innych dziedzin nauki stuzyly obrady odbywajacej si¢ w dniach od 13 do 16
czerwca 2011 roku w Krakowie XX Jubileuszowej Ogolnopolskiej Konferencji Psycho-
logii Rozwojowej. Organizatorem Konferencji byta Sekcja Psychologii Rozwojowej
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego oraz Instytut Psychologii Uniwersytetu Ja-
giellonskiego i Instytut Psychologii Stosowanej Uniwersytetu Jagiellonskiego. Przewod-
niczaca Konferencji, a takze Komitetu Programowego byta prof. dr hab. Maria Kielar-
Turska, a pracami Komitetu Organizacyjnego kierowata dr Dorota Czyzowska. Konfe-
rencja odbywatla si¢ pod patronatem Jego Magnificencji Rektora Uniwersytetu Jagiellon-
skiego prof. dra hab. Karola Musiota.

Miejsce Konferencji nie byto przypadkowe, gdyz wtasnie w Krakowie w 1991 r.
powotana zostala Sekcja Psychologii Rozwojowej Polskiego Towarzystwa Psycholo-
gicznego, a juz w styczniu 1992 r. w Przegorzatach pod Krakowem odbyta si¢ I Ogdlno-
polska Konferencja Psychologow Rozwojowych (pierwotna nazwa tych cyklicznych,
dorocznych konferencji). Powrét do zrodet oraz spojrzenie na przebyta droge, zwlaszcza
w dziatalnosci poznawczej, podejmowanej przez srodowisko polskich psychologow
rozwoju, byty oczywistym kontekstem prezentacji aktualnych badan, a zwtaszcza toczo-
nych w trakcie Konferencji dyskusji. Jubileuszowy charakter konferencji zostal zauwa-
zony i doceniony przez wladze Uniwersytetu Jagiellonskiego, ktore z tej okazji otwo-
rzyty przed uczestnikami Konferencji podwoje znamienitych wnetrz Auli Collegium
Novum. Dzigki temu wyklady plenarne odbywaty si¢ w szczegdlnej scenerii, co tworzy-
lo niepowtarzalng aur¢ tej znaczacej w historii Sekcji Psychologii Rozwojowej PTP
Konferencji.

Konferencj¢ otworzyla mowa powitalng przewodniczaca Sekcji Psychologii Roz-
wojowej PTP prof. dr hab. Maria Kielar-Turska, przedstawiajac rys historyczny dotych-
czasowe] dziatalnosci Sekcji, ze szczegdolnym podkresleniem roli dorocznych, ogdlno-
polskich konferencji, by na tym tle wskaza¢ na specyfik¢ aktualnej. Jej charaktery-
styczny rys stanowila z jednej strony interdyscyplinarnos¢ ujg¢ poznawczych cztowieka,
uwzgledniajacych wiedzg o jego rozwoju, a z drugiej implementacja tej wiedzy w szero-
kim zakresie nauk przyrodniczych i humanistycznych. Dostrzezenie obszaréw i per-
spektyw mozliwej wspotpracy badaczy i praktykow reprezentujacych te obszary nauki
daje szansg¢ poszerzenia horyzontow rozwoju takze samej psychologii rozwojowe;j.
Szczegolng uwage prof. Kielar-Turska zwrdcita na postep wiedzy w odniesieniu do
okresu zycia mi¢dzy dorastaniem a dorostoscia, wyodrgbnianie si¢ specyficznego okresu
rozwojowego zwanego stajaca si¢ dorostoscia, a takze na proces starzenia si¢ jako
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zadanie rozwojowe — $wiadome, tworcze i kompetentne podjecie tego zadania daje
szansg satysfakcjonujacego starzenia sig.

Wprowadzajacy w obrady wyktad prof. dr hab. Janusza Trempaty pt. ,,Psychologia
rozwojowa jako nauka o genezie zycia psychicznego: przelomowe odkrycia i kierunki
przysztych badan” wyostrzyt spojrzenie na pojawiajace si¢ w kontekscie tej problema-
tyki zagadnienia teoriopoznawcze, metodologiczne, a nawet ontyczne. Podejmujac kwe-
stie dotyczace natury zmian rozwojowych, ich mechanizmu, a takze stosowanych do ich
empirycznego ujmowania metodologii, przedstawit przelomowe dokonania w tych ob-
szarach psychologii. Refleksja nad aktualnym stanem badan wskazuje na potrzebg rede-
finicji pojgcia rozwoju, konstruowania ogdlnego modelu rozwoju cztowieka oraz opra-
cowania narzedzi statystycznych umozliwiajacych wnioskowanie dotyczace dynamiki
zmian rozwojowych. Na tym tle ukazane zostaly kierunki postulowanych przyszitych
badan, ktore prowadzityby do istotnych postepow w psychologii rozwojowej jako nauce
o genezie zycia psychicznego czlowieka i dokonujacych si¢ w catym cyklu zycia zmia-
nach rozwojowych.

Wyktad inauguracyjny stat si¢ punktem odniesienia dla wyktadow plenarnych, wy-
glaszanych przez badaczy reprezentujacych obszary nauki rozwijajace si¢ przy udziale
wiedzy o rozwoju cztowieka, ale i dostarczajace inspiracji do wyznaczania perspektyw
dalszych badan nad psychicznym rozwojem czlowieka. Wyktad prof. dra hab. Marka
Drwiggi pt. ,,Troska o siebie a rozwdj cztowieka, czyli o pewnej zapomnianej idei” pre-
zentowat filozoficzng koncepcje ksztattowania si¢ idei czlowieczenstwa, w ktorej wias-
ciwa troska o siebie odgrywa konstytutywna rolg. Prof. dr hab. Maria Flis w wyktadzie
pt. ,,Czy psychologia potrzebuje koncepcji ludzkiej natury?” przedstawila szerokie uza-
sadnienie dla odpowiedzi twierdzacej na pytanie postawione w tytule, korzystajac z ar-
gumentow dostarczanych przez wspotczesng antropologi¢ filozoficzng i spoteczna. Neu-
ropsychologiczne ujgcie rozwoju cztowieka w cyklu zycia stalo si¢ kontekstem prezenta-
cji przez dra hab. Krzysztofa Jodzio, prof. UG, specyfiki funkcjonowania mentalnego
0s0b w wieku pdznej dorostosci; w wyktadzie ,,Neuropsychologia jesieni zycia” prze-
analizowat on problem zwigzku mi¢dzy procesem naturalnego obnizania si¢ sprawnosci
poznawczej a starzeniem si¢ mozgu. Przyjmujac za kanwe swych teoretycznych rozwa-
zan koncepcj¢ Roberta Triversa, dr hab. Andrzej Lukasik, prof. WSZiP, w wyktadzie
pt. ,,Psychologiczne i spoteczne konsekwencje ewolucyjnego konfliktu rodzice—potom-
stwo”, przedstawit jego rézne przejawy oraz rol¢ w ,,dostosowaniu”, oznaczajacym
,prawdopodobienstwo przezycia organizmu do wieku rozrodczego i pozostawienia po
sobie potomstwa”. Wyklad dr hab. Grazyny Mendeckiej, prof. US, ,, Aktywno$¢ whasna
jako czynnik rozwoju wybitnych tworcow”, odwotujacy si¢ do danych zaczerpnigtych
z analiz biograficznych, wskazat na znaczenie specyficznych cech osobowosci sprzyjaja-
cych aktywizowaniu imperatywu tworzenia i wykorzystywaniu potencjalu tworczego
w wybranej dziedzinie dzialalnos$ci. Na istotng rolg¢ wiedzy o rozwoju dzieci i mlodziezy
w zapobieganiu szkodliwemu oddzialywaniu reklam medialnych zwrécita uwage prof.
dr hab. Ewa Nowinska w wyktadzie ,,Ochrona dzieci przed reklamowym przekazem”,
wskazujac na wady istniejacych rozwigzan prawnych, co uzasadnia potrzebg monitoro-
wania rynku reklam przez psychologéw o odpowiednich kompetencjach.



110 POLEMIKI, RECENZJE, SPRAWOZDANIA

Istotnym novum, w stosunku do dotychczasowych konferencji, wyrazajacym jej te-
matyczng specyfike, byla dyskusja panelowa pt. ,,Czy wiedza o rozwoju czlowieka jest
potrzebna innym subdyscyplinom badan psychologicznych?”, zorganizowana i prowa-
dzona przez prof. dra hab. Janusza Trempalg. Zaproponowane jako przedmiot dyskusji
kwestie dotyczyly korzystania z psychologicznych teorii rozwoju czlowieka, planow
badan rozwojowych oraz wiedzy o rozwoju cztowieka w dzialach psychologii, repre-
zentowanych przez zaproszonych uczestnikow panelu: prof. dra hab. Augustyna Banke —
psychologia zarzadzania, dr hab. Ew¢ Czerniawska, prof. UW — psychologia edukacji,
prof. dra hab. Edwarda Necke — psychologia poznawcza, prof. dra hab. Piotra Olesia —
psychologia osobowosci, dr hab. Beat¢ Pastwe-Wojciechowska, prof. UG — psychologia
sadowa, prof. dra hab. Grzegorza S¢dka — psychologia spoteczna. Dyskusja stata si¢
interesujacym forum wymiany mysli i konkretnych do$wiadczen badawczych, a takze
spostrzezen dotyczacych mozliwosci aplikacyjnych gromadzonej wiedzy, uwzgledniaja-
cej aspekty rozwojowe, dzigki konfrontacji perspektywy poznawczej psychologii roz-
woju czlowieka z perspektywami specyficznymi dla innych subdyscyplin badan psy-
chologicznych. Wypowiedzi uczestnikow panelu dotyczace przewidzianych w programie
kwestii, jak rowniez pojawiajacych si¢ spontanicznie w trakcie dyskusji zagadnien wska-
zywaty na wartos$¢ holistycznych uj¢¢ analizowanych problemow, interdyscyplinarnych
podejs¢ badawczych, a zwlaszcza dziatan praktycznych integrujacych rezultaty osiagnigc¢
w zakresie psychologicznej wiedzy o cztowieku. Paradygmat rozwojowy, dzigki swej
uniwersalno$ci, moze w tym odegra¢ zasadnicza rolg.

Odbywajacych si¢ w ramach Konferencji 11 sympozjow i 9 sesji tematycznych
(obejmujacych tacznie 125 referatdow) ukazywato szerokie spektrum badan psychologow
rozwoju reprezentujacych wszystkie osrodki naukowe. Dzigki temu program Konferencji
odzwierciedlal zakres merytoryczny aktualnie prowadzonych w kraju badan, jak i stoso-
wanych w nich rozwigzan metodologicznych. Zgodnie z charakterem Konferencji, pod-
kreslajacym rolg wiedzy o rozwoju cztowieka zardéwno w tworzeniu koncepcji poznaw-
czych, jak i dzialalno$ci praktycznej, sympozja i sesje tematyczne zawieraly referaty
faczace psychologi¢ rozwoju cztowieka i jej pogranicza — nie tylko inne subdyscypliny
psychologii, lecz takze 1 inne dziedziny nauki (m.in. socjologia, pedagogika, medycyna).

Rowniez dwie sesje plakatowe, zorganizowane w ramach Konferencji, dawaty
wglad w realizowane aktualnie projekty badawcze poprzez strukturyzacj¢ prezentowa-
nych (25) plakatow wedtug chronologii uyymowanych zjawisk rozwoju (sesja I: ,,Przeglad
zagadnien rozwojowych w wybranych okresach zycia”), a takze wedlug badanych funk-
cji psychicznych (sesja II: ,,Wybrane aspekty rozwoju poznawczego i emocjonalnego”).
W trakcie tych sesji odbywal si¢ konkurs — uczestnicy zapoznajacy si¢ z plakatami mieli
mozliwo$¢ oddania glosu na najlepsza prace. Podsumowanie konkursu, ogloszenie wy-
nikow glosowania i wregczenie nagrdd laureatom odbyto si¢ podczas zakonczenia kon-
ferencji. W konkursie zwycigzyta praca mgr Malgorzaty Stepien-Nycz ,,Rola jezyka
W rozwoju reprezentacji emocji”. Drugie miejsce uzyskala prezentacja autorstwa mgr
Magdaleny Jelinskiej i dr hab. Wandy Zagorskiej, prof. UKSW, ,,Spoteczne 1 osobowos-
ciowe uwarunkowania nadziei na sukces ludzi mtodych”, a trzecie — plakat przygoto-
wany przez dr Anet¢ Chybicka i Monik¢ Kwitniowska, zatytutowany ,,Rodzaje zwiazku
i czasu trwania a lek zwigzany ze §wiadomoscia wlasnej Smiertelnosci”.
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W czasie Konferencji odbyly si¢ dwa warsztaty, co stanowito realizacj¢, z pelnym
powodzeniem, zgtaszanego od lat postulatu rozszerzania programu konferencji o takie
formy, ktére tworza pomosty miedzy wiedza teoretyczng a dziatalnoscia praktyczna
wykorzystujaca wiedz¢ o rozwoju czlowieka. Uczestnicy Konferencji mieli wigc mozli-
wos$¢ udzialu w warsztatach prezentujacych narzedzia diagnostyczne rozwoju istotnych
funkcji psychicznych: ,,Skala Zréznicowanych Zdolnosci — II — prezentacja narze¢dzia do
pomiaru zdolnosci poznawczych” (organizatorzy: mgr Anna Rybka, dr Irmina Rostek,
mgr Aleksandra Jaszczak, mgr Michat Ochman) oraz ,,Prezentacja nowych narzedzi do
badania inteligencji i rozwoju u dzieci” (organizator: mgr Diana Fecenec).

Znaczacym dorobkiem psychologow rozwoju czlowieka, zwlaszcza angazujacych
si¢ w dziatalnos¢ Sekcji Psychologii Rozwojowej i uczestniczacych aktywnie w ogoélno-
polskich konferencjach, jest podrgcznik akademicki Psychologia rozwoju czlowieka pod
redakcja prof. dra hab. Janusza Trempaty, ktory ukazal si¢ tuz przed Konferencja.
W trakcie jej trwania odbyla si¢ prezentacja tej waznej publikacji. Uczestnictwo jej auto-
row w Konferencji dawato mozliwos¢ wymiany pierwszych spostrzezen i opinii.

Zorganizowana wystawa prezentujaca programy dotychczasowych konferencji, ma-
teriaty pokonferencyjne oraz dorobek czasopismienniczy: Kwartalnik Polskiej Psycholo-
gii Rozwojowej | Psychologia Rozwojowa oraz Polish Quarterly of Developmental Psy-
chology, a takze regularnie publikowane biuletyny Sekcji stanowila istotny komponent
obrazu dwudziestoletniego dorobku Sekcji.

Interesujacym punktem programu naukowego Konferencji byt wyktad laureata Na-
grody im. Stefana Szumana. Nagroda ta, ustanowiona przez Zarzad Sekcji Psychologii
Rozwojowej PTP w 2004 roku, przyznawana jest za najlepsza prac¢ badawcza wykonana
w Polsce z dziedziny psychologii rozwoju cztowieka. Jej celem jest promowanie pol-
skich osiagni¢¢ badawczych wnoszacych wkiad do wiedzy o rozwoju psychicznym
cztowieka w ciagu zycia. W biezacym roku Kapituta Nagrody uhonorowata prace dok-
torska Tomasza Frackowiaka Poczucie jakosci Zycia osob diugowiecznych w kontekscie
cech osobowosci, doswiadczen autobiograficznych i sposobu Zycia, przygotowana pod
kierunkiem prof. dr hab. Marii Stras-Romanowskiej. Laureat w swym wyktadzie pre-
zentujacym wyniki nagrodzonej pracy zwrocil uwage na wzrastajaca systematycznie
liczebnos¢ oséb w grupie wiekowej 90+. Liczba stulatkéw w Polsce szacowana jest ak-
tualnie na okoto 3 tysigce. Bardzo dobra kondycja psychiczna oséb sedziwych sktania do
stawiania pytan o predyktory pomys$lnego starzenia si¢. Autor, dzigki zastosowaniu ory-
ginalnych technik badawczych: metody projekcyjnej ,,Linia zycia” (ujmujacej indywidu-
alne doswiadczenia autobiograficzne) oraz ,,Skali ogolnego bilansu doswiadczen auto-
biograficznych”, zgromadzit obszerny material empiryczny, pozwalajacy wskazac psy-
chologiczne czynniki i wlasciwosci osobowosciowe charakteryzujace osoby diugo-
wieczne. Niewatpliwym walorem tego wyktadu byla prezentacja osob uczestniczacych
w badaniach — poprzez ich fotografie i wypowiedzi, dajace ujmujacy, plastyczny obraz
0sOb bedacych rzeczywistym przyktadem osiagnigcia kreslonych w ujegciach life-span
perspektyw rozwoju czlowieka.

W czasie Konferencji miaty miejsce takze wydarzenia zwiazane z dziatalnos$cia or-
ganizacyjng Sekcji Psychologii Rozwojowej PTP: Zebranie Zarzadu Sekcji oraz Zebra-
nie sprawozdawczo-wyborcze. W sprawozdaniu z dziatalnosci Sekcji jej przewodni-



112 POLEMIKI, RECENZJE, SPRAWOZDANIA

czaca, prof. Kielar-Turska, wskazala na gtowne kierunki aktywnosci naukowej: organi-
zowane dorocznie ogolnopolskie konferencje, seminaria $rdédroczne — potaczone z pre-
zentacja dzialalnosci badawczej organizujacego je osrodka naukowego, publikowanie
czasopisma Psychologia Rozwojowa oraz biuletyndw zawierajacych sprawozdania z se-
minariow. Zebranie plenarne cztonkow Sekcji w tajnym glosowaniu wylonito zarzad
Sekceji na nastepna kadencjg, ktorego dziatalnosci przewodniczyé bedzie prof. dr hab.
Maria Kielar-Turska.

Jubileuszowy charakter XX Ogdlnopolskiej Konferencji Psychologii Rozwojowe;j
podkreslito uhonorowanie wyrdznieniami oséb dzialajacych na rzecz srodowiska pol-
skiej psychologii rozwojowej. Przyznanymi przez Kapitul¢ Odznaczeniami za Zastugi
dla Psychologii Rozwoju uhonorowani zostali: prof. dr hab. Adam Niemczynski — ini-
cjator i wspotzatozyciel Sekcji, prof. dr hab. Janusz Trempata — wspotzalozyciel Sekcji
oraz prof. dr hab. Maria Kielar-Turska — wspotzatozycielka i wieloletnia przewodniczaca
Sekcji. Kapituta Odznaczen Sekcji Psychologii Rozwojowej przyznata takze Dyplomy
Uznania za aktywng dziatalnos$¢ na rzecz Sekcji: dr Marcie Bialeckiej-Pikul, prof. dr hab.
Marii Czerwinskiej-Jasiewicz, dr Dorocie Czyzowskiej, dr. Michatowi Grygielskiemu,
dr Annie Kotodziejczyk, dr hab. Hannie Liberskiej i dr hab. Annie Oleszkowicz.

W trakcie podsumowania Konferencji prof. dr hab. Maria Kielar-Turska poinformo-
watla, ze nastgpna — XXI Ogoélnopolska Konferencja Psychologii Rozwojowej odbedzie
si¢ w czerwcu 2012 r. w Uniwersytecie Zielonogdrskim, a seminarium srodroczne —
w lutym 2012 r. w Uniwersytecie im. Jana Kochanowskiego w Kielcach zaprosita tez do
aktywnego udziatu w tych wydarzeniach naukowych.

XX Jubileuszowa Ogdlnopolska Konferencja Psychologii Rozwojowej dzigki boga-
temu, koncepcyjnie spdjnemu programowi naukowemu oraz bardzo dobrej organizacji,
co w przypadku 143 uczestnikdw (169 zgloszen) zashuguje na duze uznanie, stworzyta
mozliwo$¢ zapoznania si¢ z aktualnymi dokonaniami polskich psychologdw rozwoju,
wymiany idei, konfrontowania podejs¢ badawczych, dzielenia si¢ uwagami dotyczacymi
prezentowanych rezultatow badan. Jak kazda z dotychczasowych konferencji, szczegol-
nie ta, jako jubileuszowa, byla okazja do konsolidacji srodowiska psychologow rozwoju,
refleksji nad wspodlnie przebyta droga. Spojrzenie w przeszios¢ przy licznych okazjach,
co zawsze towarzyszy jubileuszowym wydarzeniom, dostarczalo przyktadow $wiadcza-
cych o tym, ze minione 20 lat bylo okresem zapisujacym si¢ pomyslnie w historii pol-
skiej psychologii rozwojowej — niewatpliwie byl to czas znaczacego rozwoju tej dyscy-
pliny naukowej. Rozpoczynajace si¢ nastgpne dwudziestolecie ma przed soba rownie
pomyslne perspektywy i jak najlepsze szanse.

Michat Grygielski
Wyzsza Szkota Biznesu—National-Louis University



