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SPRAWOZDANIE Z MIEDZYNARODOWEJ KONFERENCII
,.PSYCHOLOGIA CZASU:
TEORETYCZNE INSPIRACJE — DOSWIADCZANIE
— TEMPORALNE KOMPETENCJE — PODEJSCIA BADAWCZE”
LUBLIN, 20-21 WRZESNIA 2004 ROKU

W dniach 20-21 wrze$nia 2004 r. odbyta si¢ w Lublinie migdzynarodowa konferen-
cja pt. ,,Psychologia czasu: teoretyczne inspiracje — do§wiadczanie — temporalne kompe-
tencje — podejscia badawcze”, zorganizowana przez pracownikéw Katedry Psychologii
Ogdlnej Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego pod kierunkiem ks. prof. dra hab.
Zenona Uchnasta. Na konferencj¢ przybyto kilkunastu psychologéw z osrodkéw akade-
mickich zar6wno krajowych, jak i zagranicznych, w tym m.in. z Katolickiego Uniwer-
sytetu w Leuven (Belgia), Uniwersytetu w Madrycie (Hiszpania), Uniwersytetu Kardy-
nata Stefana Wyszynskiego w Warszawie, Politechniki Wroctawskiej, Uniwersytetu
w Biatymstoku oraz Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego.

Otwarcia konferencji dokonali, prof. dr hab. Stanistawa Steuden — dyrektor Instytutu
Psychologii, prof. dr hab. Andrzej S¢kowski — dziekan Wydziatu Nauk Spotecznych
oraz ks. prof. dr hab. Zenon Uchnast — kierownik Katedry Psychologii Ogélnej. Pro-
gram konferencji obejmowat siedemnascie wystapien. Obrady zainaugurowaty wyktady
gosci przybytych z zagranicy: prof. W. Lensa z Leuven oraz prof. J. F. Diaz Moralesa
z Madrytu.

W swoim wyktadzie prof. Lens zaprezentowat aktualne programy badawcze dotycza-
ce przysztosciowej perspektywy czasowej oraz ich odniesienie do zatozer koncepcji
J. Nuttina i wlasnych wczes$niejszych prac. Prof. Diaz Morales skoncentrowatl si¢ na
réznicach w podejsciu do przysztosciowej perspektywy czasowej u 0s6b rézniacych si¢
wiekiem i ptcia. Analizowane wyniki badan ukazuja specyfike tych odniesieri na pod-
stawie danych uzyskanych w badaniach populacji hiszpariskie;j.

W sesji przedpotudniowej uczestnicy konferencji wystuchali rowniez wystapienia
prof. A. Strzateckiego z UKSW, prof. Cz. Nosala i dr B. Bajcar z Politechniki Wroc-
tawskiej. Prof. A. Strzatecki przedstawit wyniki wiasnych prac nad zalezno$cia mi¢dzy
czasem psychologicznym a prawdopodobiefistwem subiektywnego osiagania celéow
zyciowych. Referat prof. Nosala stanowil prezentacj¢ badan dotyczacych perspektywy
czasowej u 0s6b w réznym wieku na podstawie badaii Kwestionariuszem AION 2000.
Dr Bajcar oméwita wyniki badan odnoszace si¢ do réznic indywidualnych w orientacji
temporalnej, zwracajac szczegdlng uwage na wyodrgbnione — dzigki zastosowaniu
metody analizy skupien — dwa gtéwne profile temporalne: proaktywny i reaktywny.
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Sesje popotudniowa pierwszego dnia konferencji rozpoczat referat prof. Z. Zaleskie-
go (Katedra Psychologii Emocji i Motywacji KUL), przygotowany wspdlnie ze studen-
tami (M. Bobruk, I. Gardas), bedacy prezentacja badai nad zalezno$cia mi¢dzy postawa
wobec przysztosci a udziatem w referendum europejskim 2003 r. Kolejne wystapienia
koncentrowaty si¢ wokoét prezentacji dorobku naukowego pracownikéw Katedry Psycho-
logii Ogdlne;.

W referacie na temat psychologicznych i psychometrycznych wiasciwosci Kwestiona-
riusza Kompetencji Temporalnych ks. prof. Uchnast przedstawit réwniez teoretyczne roz-
wazania odnoszace si¢ do pojecia kompetencji temporalnych na podstawie koncepcji
m.in. R. W. White’a, W. M. Mischela, R. J. Sternberga, N. Chomsky’ego, R. F. Porta.
Psychologiczna jakosciowa analiz¢ raportéw pisemnych na temat przezytego doswiad-
czenia czasu u studentéw o niskim i wysokim poziomie kompetencji temporalnych
przedstawita dr J. Iskra. Do analizy uzyskanych wypowiedzi zastosowata metodg¢ Jakos-
ciowej Analizy Personalistycznej autorstwa Z. Uchnasta. Korelaty kompetencji tempo-
ralnych z czynnikami Wielkiej Piatki byty przedmiotem wystapienia mgr K. Tucholskie;j.
Wykorzystujac analiz¢ skupiefi metoda k-Srednich, autorka wyodrgbnita cztery homoge-
niczne grupy (typy) rézniace si¢ ustosunkowaniem do wymiaréw czasu, do siebie, Swiata
i innych oraz pracy i zadain. Mgr A. Celiniska skoncentrowata si¢ na poszukiwaniu
zwiazkéw migdzy kompetencjami temporalnymia konfiguracja wtasciwosci charakterolo-
gicznych wyznaczajacych typ charakteru czlowieka. Pierwszy dzien konferencji zakon-
czyt referat dr M. Artymiak dotyczacy H. A. Murraya propozycji badania cztowieka jako
jednostki time-binding.

W drugim dniu konferencji, kontynuujac prezentacj¢ dorobku pracownikéw Katedry
Psychologii Ogélnej KUL, dr A. Januszewski przedstawil zagadnienia zaleznosci mig-
dzy typologia poczucia koherencji a orientacja temporalna. Ks. dr M. Stepulak, pozosta-
jac w kregu zainteresowan etyka zawodu psychologa, odnidst si¢ do analiz zwigzanych
z temporalng perspektywa w dos§wiadczeniu moralnych dylematéw u psychologéw.

Reprezentujaca Uniwersytet Biatostocki dr E. Dolata oméwita wyniki badafi nad
doswiadczeniem czasu przeprowadzone na Biatorusi, w ktérych uczestniczyto 270 oséb.
Analizowanymi formami czasu byly: czas narodzin, zycia i $mierci, czas specjalny —
uroczystosci religijnych, obrzedéw i uroczystosci Swieckich — oraz przesztos¢, terazniej-
szo$¢ 1 przysztosé.

Podejscie kliniczne do ujmowania czasu w psychologii mozna byto dostrzec w ko-
lejnych wystapieniach pracownikéw Instytutu Psychologii KUL. Dr E. Januszewska
referowata wyniki wlasnych badan na temat orientacji temporalnej i struktury osobo-
wosci mtodziezy z pogranicza normy. Przedmiotem wystapienia dr M. Ledwocha,
zamykajacego drugi dzienn konferencji, byto dos§wiadczenie czasu w depresji; autor
odniost si¢ do ujecia charakterystycznego dla psychologéw egzystencjalnych.

Calos¢ spotkania zakoriczyta dyskusja, ktérej przewodniczyt prof. Lens. Podsumo-
wujac konferencj¢, odnidst si¢ do znaczenia poruszanych zagadnien i réznorodnych ujeé
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zwiazanych z prezentowang tematyka. Wskazat réwniez na koniecznos$¢ dalszych prac
i analiz prowadzonych w tym zakresie.

Migdzynarodowa konferencja byta miejscem wymiany mysli i pogladéw na temat
roli i znaczenia czasu we wspotczesnej psychologii. Stanowita Zrédlo zapoznania si¢
z programami badaf i osiagnigciami prezentowanymi przez gosci z zagranicy, np.
Center for Motivation and Time Perspective (Leuven). Udzial psychologéw z réznych
oSrodkéw naukowych w kraju datl szans¢ przyblizenia stluchaczom znaczenia czasu
w psychologiii zyciu kazdego czlowieka, a takze umozliwil poznanie psychologicznych
narzedzi pomiaru preferencji oraz postaw wobec wymiar6w czasu i kompetencji tempo-
ralnych, stosowanych w Polsce i Europie.

Justyna Iskra
Katedra Psychologii Ogolnej KUL



