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L U B L I N , 10 M A J A 2002 R. 

W dniu 10 maja 2002 r. odby ła się w Lubl in ie konferencja pt. „ R y s u n e k projek
cyjny w badaniach psychologicznych", zorganizowana przez Mar io l ę L a g u n ę oraz 
B o g u s ł a w ę L a c h o w s k ą z Katedry Psychologii Wychowawczej i Rodziny Katol ickiego 
Uniwersytetu Lubelskiego. Na Konfe renc ję p r z y b y ł o ponad trzydziestu p s y c h o l o g ó w 
z siedmiu o ś r o d k ó w akademickich, w tym m. in . z Uniwersytetu W r o c ł a w s k i e g o , 
Uniwersytetu Opolskiego, Uniwersytetu w B ia łyms toku , Uniwersytetu M a r i i Curie-
- S k ł o d o w s k i e j w Lubl in ie oraz Katol ickiego Uniwersytetu Lubelskiego. 

Otwarcia konferencji dokona ły prof. dr hab. S t an i s ł awa Steuden - Dyrektor Insty
tutu Psychologii K U L oraz prof. dr hab. Mar ia B r a u n - G a ł k o w s k a - Kie rownik Kated
ry Psychologii Wychowawczej i Rodziny K U L . 

W y k ł a d pod ty tu łem ..Ekspresja plastyczna i je j w a r t o ś ć j ako metody projekcyjnej 
w badaniach psychologicznych" wygłos i ł prof. dr hab. S tan i s ł aw Popek z Uniwersy
tetu M a r i i C u r i e - S k ł o d o w s k i e j . Z w r ó c i ł on u w a g ę , że rysunek jest rodzajem przekazu 
informacj i , a sam obraz jest wcześn ie j szą formą komunikacj i niż pismo. U k a z a ł także 
historyczny podz ia ł badań nad ekspres ją p l a s tyczną . Psycholog za jmujący się ana l izą 
rysunku stara się. zdaniem profesora, do t rzeć do r ó ż n o r o d n y c h informacji o osobo
wośc i osoby badanej, ana l izując kolejno trzy warstwy. P i e r w s z ą z nich jest warstwa 
t r e śc iowa (konkret lub abstrakcja), d rugą warstwa formalna (ksz ta ł t , forma, kolorysty
ka, walor, uk łady otwarte lub z a m k n i ę t e ) , t rzec ią w a r s t w ą jest analiza strony kreacyj
nej rysunku (s topień o ryg ina lnośc i , k r e a t y w n o ś c i ) . 

Kole jnym w y s t ą p i e n i e m był wykład pani prof. dr hab. M a r i i S t r a ś - R o m a n o w s k i e j 
z Uniwersytetu W r o c ł a w s k i e g o na temat statusu metodologicznego metod projekcyj
nych. Profesor S t r a ś - R o m a n o w s k a jest zdania, że metody projekcyjne na leżą do 
metod j a k o ś c i o w y c h , a ich interpretacja wiąże się ściś le z p o s t ę p o w a n i e m hermeneu-
tycznym oraz ana l izą f e n o m e n o l o g i c z n o - e g z y s t e n c j a l n ą . Metody j a k o ś c i o w e różn ią 
się od metod i lośc iowych pod wieloma w z g l ę d a m i . Zadaniem metod j a k o ś c i o w y c h 
jest opisanie c z ł o w i e k a jako istoty w y j ą t k o w e j , subiektywnie spos t r zega jące j świat , 
mającej w ł a ś c i w e ty lko sobie cechy indywidualne. Ponadto metody j a k o ś c i o w e za cel 
badań s tawiają sobie rozpoznanie zjawiska, w y o d r ę b n i e n i e fenomenu oraz zinterpreto
wanie go; panuje w nich nastawienie holistyczne oraz paradygmat idiograficzny. 
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Niezwykle cenne w analizach proł". S t r a ś - R o m a n o w s k i e j by ło ustalenie, na czym 
polega s u b i e k t y w n o ś ć w stosowaniu metod projekcyjnych. O t ó ż na leży tu odróżn ić 
s u b i e k t y w n o ś ć p rzeżyć o s ó b badanych oraz s u b i e k t y w n o ś ć oceny badacza, którą 
m o ż n a o g r a n i c z y ć . 

Trzecim w kole jnośc i był referat dr Jolanty K o w a l , r ó w n i e ż r ep rezen tu jące j U n i 
wersytet W r o c ł a w s k i , z a ty tu łowany ..Optymalne wielozmiennowe modele regresji 
w badaniach j a k o ś c i o w y c h " . Autorka w s k a z a ł a na wiele m o ż l i w o ś c i w s p ó ł c z e s n y c h 
metod statystycznych w rzetelnym opracowaniu danych j a k o ś c i o w y c h . Podkreś l i ł a 
zw ła szcza po t r zebę adekwatnego doboru statystyk do przedmiotu b a d a ń i charakteru 
danych. 

W sesji p o p o ł u d n i o w e j uczestnicy zapoznali s ię z ko le jnymi trzema w y s t ąp i en i a 
m i . Pierwszym z nich był wykład prof. dr hab. M a r i i Braun-Gatkowskiej oraz prof. 
dr hab. S tan i s ławy Steuden. Z a p r e z e n t o w a ł y one podsumowanie swoich badań nad 
projekcją niepokoju w rysunku. Au to rk i wskaza ły na specyficzne sposoby ujawniania 
niepokoju w rysunkach dzieci i o sób do ros łych . 

N a s t ę p n i e dr Agnieszka G a ł k o w s k a z W y ż s z e j Szko ły Informatyki i Z a r z ą d z a n i a 
w Rzeszowie i dr Mar io la Laguna z K U L - u p r e z e n t o w a ł y w s p ó l n e badania nad ry
sunkiem „Ja wśród ludz i" jako m e t o d ą poznawania obrazu siebie, a z w ł a s z c z a jego 
s p o ł e c z n y c h a s p e k t ó w . 

Przedmiotem ostatniego wys t ąp i en i a - dr B o g u s ł a w y Lachowskiej i prof. dr hab. 
M a r i i B r a u n - G a ł k o w s k i e j z K U L - u - by ła projekcja agresji w rysunku rodziny. A u 
torki p r zeds t awi ły ana l izę r y s u n k ó w wykonanych przez dzieci z r ó ż n y m poziomem 
agresji mierzonej za p o m o c ą testu „Nas t ro je i H umor y" Buss-Durke. 

W trakcie konferencji odby ła się także interakcyjna sesja plakatowa. Forma pre
zentacji plakatowych p o z w o l i ł a w stosunkowo k ró tk im czasie z a p o z n a ć się z dorob
kiem badawczym wielu o s ó b . W sumie zaprezentowano na niej 26 p l a k a t ó w przedsta
wia jących zastosowanie rysunku projekcyjnego w badaniach psychologicznych i psy
choterapii. Plakaty pokaza ły moż l iwośc i tej metody w poznawaniu r ó ż n o r o d n y c h 
p r o b l e m ó w psychologicznych oraz w badaniu różnych grup wiekowych - nie ty lko 
dzieci , dla k tó rych jest on na tura lną formą ekspresji, ale t akże m ł o d z i e ż y i osób 
do ros łych . P o n i e w a ż sesja mia ła charakter interakcyjny, uczestnicy konferencji mie l i 
okazję do wymiany informacji i dyskusji z autorami p l aka tów . Dyskusje były tak 
o ż y w i o n e , że godzina przeznaczona na sesję p l a k a t o w ą o k a z a ł a się n i ewys ta rcza j ąca . 

C h o ć konferencja t rwała ty lko jeden dz ień , to j e j bogaty program p o z w o l i ł na 
poruszenie w a ż n y c h metodologicznie kwesti i zastosowania rysunku projekcyjnego 
w badaniach psychologicznych. P o d s u m o w u j ą c na leży z a u w a ż y ć , że intensywna 
wymiana myśl i i w n i k l i w a analiza w y n i k ó w badań u tw ie rdz i ł a u c z e s t n i k ó w konferen
cj i w przekonaniu o n i e z w y k ł y m bogactwie informacji p ł y n ą c y c h z badań psycholo
gicznych, prowadzonych za p o m o c ą rysunku projekcyjnego. P o k a z a ł a r ó w n i e ż moż l i 
wośc i zastosowania rysunku z a r ó w n o w badaniach, j ak i w r ó ż n y c h formach pomocy 
psychologicznej. 


