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EFEKTY UCZENIA SIE
UWARUNKOWANE WEASCIWOSCIAMI TEMPERAMENTU

W badaniach skoncentrowano sig na zwigzku miedzy cechami temperamen-
tu (reaktywnos¢, ruchliwost) a wynikami uczenia sie. Wyodrebniono uczniéw
réznigcych sig stopniem obu zmiennych. Wyniki uczenia sie zbadano na pod-
stawie rozwigzanych zadan i ocen szkolnych. Do okreSlenia relacji miedzy ce-
chami temperamentu a efektami uczenia sig zastosowano wspotczynnik kore-
lacji i analize wariancji.

Temperament odgrywa istotna role w dziatalnosci cztowieka, przejawia sie
we wzglednie statych cechach formalnych w poziomie energetycznym i czaso-
wych charakterystykach zachowania. Przez poziom energetyczny nalezy rozu-
mie€ nagromadzenie (kumulowanie) i roztadowanie (wyzwolenie) zmagazyno-
wanej energii. Poziom energetyczny obejmuje reaktywnos¢ i aktywnost. Re-
aktywnoS¢ to kontinuum, na ktérego jednym biegunie znajduje sie wrazli-
wos€, na drugim za§ wydolnoS¢ do pracy. Osoby mozna podzielic na trzy
grupy: wysokoreaktywne, srednioreaktywne i niskoreaktywne. Jednostki wyso-
koreaktywne charakteryzuja sie wysoka wrazliwoscia i niska wydolnoécia,
natomiast jednostki niskoreaktywne - odwrotnie: niska wrazliwoscia i duza
wydolnoscia. Aktywnos¢ petni funkcje regulacyjna w utrzymaniu optymalnego
poziomu aktywacji, ktory wyraza sig w najefektywniejszym dziataniu oraz
w najmniejszej utracie kosztéw psychofizjologicznych.

Charakterystyka czasowa zachowania ma swoje zrodto w koncepcji tempe-
ramentu Pawlowa, ktéry napisat, ze ruchliwo$¢ proceséw nerwowych jest to
,»,2dolno&¢ szybkiego — na zadanie warunkéw zewnegtrznych — ustepowania
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miejsca, dawania pierwszehstwa jednemu podraznieniu przed drugim, pobu-
dzeniu przed hamowaniem i odwrotnie” (Pawtow, 1952, s. 540). Strelau
(1969) nie pisze o ruchliwosci proceséw nerwowych, jak to czynit Pawtow,
lecz o charakterystyce czasowej zachowania, do ktérej, na podstawie studiéw
réznych koncepcji temperamentu, zaliczyt takie cechy, jak: szybkos¢ reakciji,
ruchliwos¢, trwatos¢, tempo oraz rytmicznoSc reakcji. Nastepnie sprawdzono
(Goryhska, 1982), czy powyzsze cechy odpowiadaja wiasciwosciom tempe-
ramentu uzyskanym w wyniku badah psychometrycznych (Goryhska, Strelau,
1979). Stwierdzono, ze wyniki badah empirycznych sa w zasadzie zgodne
z rozwazaniami teoretycznymi. W badaniach empirycznych wydzielono za-
miast trwatosci reakcji dwie odrebne cechy: utrzymywanie sie reakcji i po-
wtarzanie reakcji. Zatem szeS¢t cech weszto w sktad Kwestionariusza Charak-
terystyki Czasowej Zachowania.

Gdy poréwnano poszczegdlne cechy charakterystyki czasowej zachowania
ze skala ruchliwosci procesow nerwowych mierzong Kwestionariuszem Tem-
peramentu J. Strelaua, to okazato sig, ze najwyzsza korelacja (r = 0,78;
p<0,01) wystapita miedzy ruchliwoécia zachowania mierzona zaréwno jed-
nym, jak i drugim narzedziem diagnostycznym (Gorynska, 1982). Ruchliwos¢
zachowania jest to zdolno&¢ przestawiania si¢ z jednej reakcji na druga w za-
leznosci od zmiany warunkéw. Ruchliwost to wymiar, na ktérym jednostki
réznia sie miedzy soba. Zgodnie z krzywa Gaussa, mozna je podzieli€¢ na trzy
grupy: z wysoka ruchliwoscig, ze srednia ruchliwoscia i z niska ruchliwoscia.

Uczenie sig jest to proces w zachowaniu powstaty w wyniku indywidual-
nego doSwiadczenia, z wytgczeniem zmian spowodowanych dojrzewaniem,
biologicznie uwarunkowany adaptacja do srodowiska oraz zmeczeniem. Wérdd
wielu réznych rodzajéw uczenia sie nalezy wyrdzni€¢ uczenie sie poznawcze,
na ktérym koncentruja sie wspotczesni psychologowie. Rozpatruje sie je
w kontekscie przetwarzania informacji, czyli wykonywania réznorodnych
operacji na materiale, organizowania i strukturalizowania materiatu, przecho-
dzenia od danych zmystowych do danych umystowych i odwrotnie. ,,Przetwa-
rzanie informacji jest rozumiane jako wielopoziomowe kontinuum od r6znego
rodzaju analiz sensorycznych do gtebokich operacji semantyczno-asocjacyj-
nych” (Jagodzihska, 1981, s. 568).

W uczeniu sie gtdwny akcent ktadzie sie na czynniki podmiotowe: spo-
strzezenia, wyobraznig, uwage, pamig€, myslenie, natomiast zachowanie sig
cztowieka i czynniki zewnetrzne pozostaja na dalszym planie. W koncepcji
poznawczej kluczowa role odgrywa samodzielnos¢ i aktywno$¢ ucznidw.
Uczniowie nie przyswajaja gotowych wiadomoéci, lecz dochodza do nich na
podstawie wiasnej aktywnosci. Selekcjonuja, organizuja i nadaja strukture



EFEKTY UCZENIA SIE UWARUNKOWANE WEASCIWOSCIAMI TEMPERAMENTU 21

tresciom, dokonuja ich generalizacji. Na podstawie poznanych danych docho-
dza do nowych odkry€, poznane reguty i zasady stosuja do nowych zadanh.
Wiagza nowe informacje z uprzednimi i wiaczajg je do poznanej struktury
(Shnell, 1986). Chodzi o to, aby w procesie uczenia sie szkolnego uczniowie
zblizali sie na kazdym poziomie do postepowania badawczego i wychodzili
poza dostarczone informacje (Bruner, 1978; Okoh, 1987; Wiodarski, 1998).

Podczas uczenia sie duza role odgrywa pamie€; bierze ona udziat we
wszystkich procesach poznawczych, w toku spostrzegania prostych przedmio-
téw czy obrazéw, a takze podczas rozwigzywania skomplikowanych proble-
mow (Nosal, 1990). W koncepcji przetwarzania informacji pamie¢ ma charak-
ter ptynny, aktywny i tworczy (Helstrup, 1993; Scribner, Beach, 1993). Jed-
nostka przyswaja informacje na drodze aktywnej interakcji z otoczeniem
(Lindsay, Norman, 1984). Uczniowie dochodza do wiedzy produktywnej,
ktéra wykracza poza posiadane dane.

I. PROBLEM | HIPOTEZY

Powstaje pytanie, czy wyniki uczenia si¢ sa powiazane z reaktywnoscia
i ruchliwoscia zachowania. Studiujac literature nalezy powiedziet, ze niewiele
prac ukazato sie na ten temat, a uzyskane wyniki sa do$¢ zrdznicowane.
W czesci publikacji pisze sie o istotnej relacji miedzy reaktywnoscia a efekta-
mi uczenia si¢ (m.in. Riding, Banner, 1986; Mevarech, 1985; Lewowicki,
1975; Reich, 1979), w innych — o relacji czesciowej miedzy nimi (Lerner,
Lerner, Zabski, 1985; Riding, Cowley, 1986). Czes€ badah wskazuje na niski
zwiazek badz jego brak migedzy reaktywnoscia a wynikami uczenia sie (Ka-
gan, Douthat, 1985). Analogicznie przedstawia si¢ relacja migdzy ruchliwos-
cia zachowania a wynikami uczenia sie. W nielicznych pracach zwiazek ten
osigga znaczacy poziom (Lewowicki, 1975), natomiast w innych wida¢ ogra-
niczong relacje (Gawet, 1977; De Jong, Das-Smaal, 1995). Mata liczba prac
oraz rozbiezno§¢ w wynikach badah sa powodem podjecia dalszych badah na
ten temat.

Przystosowanie sig uczniéw do warunkdw szkolnych, aktywno$¢ w trakcie
rozwigzywania zadan, wspotpraca w zespole, stosunek emocjonalny do obo-
wiazkdw szkolnych sa powigzane z cechami temperamentu. Przyjeto hipotezy
stwierdzajace, ze uczniowie z wysokim stopniem reaktywnosci charakteryzuja
sie mniejszym zasobem energii, sa mniej wydolni i odporni psychicznie niz
uczniowie niskoreaktywni i dlatego osiagna nizsze wyniki podczas uczenia
sig, natomiast uczniowie ruchliwi potrafig bardziej dostosowat si¢ do zmie-
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niajacych sie warunkoéw pracy niz jednostki powolne i dlatego uzyskaja wyz-
sze efekty w toku uczenia sie.

II. METODY

ReaktywnoS¢ i ruchliwo$¢ zachowania 204 uczniéw w wieku 14 lat okres-
lono za pomoca Kwestionariusza Temperamentu J. Strelaua. Przyjmujac za
kryterium jedno odchylenie standardowe od $redniej, wydzielono trzy grupy
badanych, r6znigcych sie poziomem reaktywnoéci i ruchliwoéci. Wyniki ucze-
nia sie oceniono na podstawie trzech zadah oraz stopni szkolnych. Zadania
byty nastepujace.

1. Pisanie wyrazéw za pomoca umownych znakéw. Zmodyfikowatem test
substytucji i na jego podstawie skonstruowatem zadanie, ktore polega na tym,
ze podane znaki graficzne — odpowiadajgce literom alfabetu — zastosowano
w toku pisania wyrazéw. W wykonaniu tego zadania bierze udziat gtéwnie
wzrok i motoryka. Jest to zadanie percepcyjno-motoryczne.

Uczniowie pisali wyrazy za pomoca umownych znakéw graficznych przez
30 minut. Za poprawnie napisany znak otrzymywali 1 punkt.

2. Rozwigzywanie zadan logicznych. Utozono 25 zadan. Kazde zadanie
sktadato sie z szesciu liczb. Na podstawie danych liczbowych nalezato zna-
lezt regute i zgodnie z nig wpisat w dwie wolne kratki odpowiednie liczby.
Reguty funkcjonowaty w ramach operacji matematycznych poréwnywania
roznicowego i ilorazowego. Czas przeznaczony na rozwiazanie tych zadan
wynosit 30 minut. Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie uczeh otrzymywat
dwa punkty (zob. Aneks 1) (Nowak 1979).

3. Zapamietywanie treSci tekstu. Do zbadania zapamigtywania utozono
tekst — informacje biograficzna ,,Wiestaw” (zob. Aneks 2). Tekst sktadat sig
z 50 porcji informacji (Witoszek 1967; Nosarzewski 1981; 1982). Po dwu-
krotnym odczytaniu tekstu przez eksperymentatora uczniowie odtwarzali jego
treS¢ na kartkach. Czas odtworzenia tresci tekstu byt nieograniczony. Do
analizy materiatu wzigeto pod uwage liczbe poprawnie odtworzonych informa-
cji oraz liczbe popetnionych bledéw. Za kazda informacje odtworzona po-
prawnie stawiano jeden punkt.

Podczas analizy zebranego materiatu rozpatrzono poprawnie wykonane
zadania i popetnione btedy. Ponadto wykorzystano oceny szkolne ze wszyst-
kich przedmiotéw za pierwsze potrocze, wydzielajac oceng z jezyka polskiego
i z matematyki.
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1. WYNIKI

Czy zachodzi zwiazek pomiedzy reaktywnoscia i ruchliwoscia zachowania
a wynikami poprawnie rozwigzanych zadah oraz ocenami z przedmiotow
szkolnych? Odpowiadajac na to pytanie, zastosowano do danych wspétczyn-
nik korelacji i analize wariancji. Obliczone wspotczynniki korelacji znajduja
sie w tab. 1.

Tab. 1. Wspétczynniki korelacji miedzy cechami temperamentu
a wynikami poprawnie rozwigzanych zadah i ocenami z przedmiotéw szkolnych

Zadania poznawcze Ocena Srednia

e ;Ifzgéiv Rozwia- Odtwa- Ze wszyst
tempera- zayomoc zywanie rzanie Z jezyka | Z matema- Kich r;/ed

mentu P a zadah tresci polskiego tyki . P .
umownych . miotow

. logicznych tekstu
znakow
Reaktywnos¢ 0,21 049 0,51 0,23 0,27 0,32
Ruchliwos¢ 0,21 0,42 0,46 0,21 0,23 0,26

Uwaga: wszystkie wspdtczynniki korelacji sa istotne na poziomie p<0,001

Z tab. 1 wynika, ze wszystkie wspotczynniki korelacji sg istotne statys-
tycznie. Swiadczy to o tym, ze miedzy reaktywnoscia i ruchliwoscia zachowa-
nia a poprawnie rozwiazanymi zadaniami: pisanie wyrazéw za pomoca umow-
nych znakéw, rozwigzywanie zadah logicznych, zapamigtywanie tresci tekstu
oraz Srednimi ocenami z jezyka polskiego, matematyki i ze wszystkich przed-
miotéw szkolnych zachodzi istotny zwigzek (p<0,001).

Po zastosowaniu analizy wariancji okazato sig, ze znaczaca relacja wysta-
pita miedzy reaktywnoscia i poprawnie rozwiazanymi zadaniami logicznymi
(F = 23,751, p<0,001), poprawnie odtworzona trescia tekstu (F = 37,574,
p<0,0001) oraz érednig ocena z przedmiotéw szkolnych (F = 6,460, p<0,002).
Nie zauwazono zwigzku miedzy reaktywnoscig a poprawnie napisanymi wyra-
zami za pomocg umownych znakéw (F = 2,102, p>0,05). Jesli chodzi o licz-
be bteddw, to znaczaca relacje zaobserwowano tylko podczas rozwigzywania
zadah logicznych (F = 5,021, p<0,007) i odtwarzania treci tekstu (F = 3,966,
p<0,002).
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Stwierdzono istotny zwiazek ruchliwoéci zachowania z poprawnie napisa-
nymi znakami (F = 3,144, p<0,04), z rozwigzanymi zadaniami logicznymi
(F = 7,033, p<0,001), odtworzong trescia tekstu (F = 16,696, p<0,0001) oraz
Srednia ocena z przedmiotow szkolnych (F = 3,155, p<0,04). Nie wykazano
natomiast zwiazku miedzy ruchliwoécia a liczba popetnionych biedow.

Nastepnie analizowano relacje miedzy stopniem cech temperamentalnych
a wynikami poprawnie wykonanych zadah oraz ocenami z przedmiotow szkol-
nych. Dane sa zamieszczone w tab. 2.

Tab. 2. Cechy temperamentalne a efekty poprawnie rozwigzanych zadah
oraz oceny z przedmiotéw szkolnych

Srednia w zadaniach poznawczych
Ocena (Sred-
Cecha temperamentu i jej | Pisanie wyra- R . nia) ze
stopien 26w za po- ?\Zizvlfggza_ Odtwarzanie | Wszystkich
moca Umow- i treéci tekstu | Przedmiotow
. logicznych
nych znakéw
wysoki 402,8 234 &« 16,4¢ & 3,45 &
Sredni 369,06| 22,86| 21,0¢& 3,566|
ReaktywnoS¢ | niski 470,7<J 36,1J < 33,0 3,90J .
F 4,1836 7,1000 29,6771 13,8805
P 0,01 0,001 0,0001 0,0001
wysoki 500,2 <« 31,7 & 31,76| <& 3,826| <&
sredni 375,847 25,67 20.8¢] 3,59¢
Ruchliwos¢ | niski a5 o] 152l | 1990 | 346
F 5,6269 7,2374 16,8084 8,3555
P 0,005 0,001 0,0001 0,0003

p<0,05 wedtug wielokrotnego testu rozstepu Duncana

Na podstawie struktury danych w tab. 2 nalezy stwierdzi¢ istotny zwigzek
miedzy stopniem cech temperamentalnych a wynikami rozwigzanych zadah
oraz ocenami z przedmiotow szkolnych. Uczniowie z niska reaktywnoScia
w ciggu 30 minut napisali poprawnie najwigcej znakéw. Mieli oni istotng
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przewage w wynikach nad uczniami ze &rednia reaktywnoScia i uczniami
z wysoka reaktywnoscia (F = 4,1836, p<0,01). W toku rozwigzywania zadah
logicznych jednostki z wysoka i srednia reaktywnoScia osiagnety znaczaco
nizsze efekty niz jednostki niskoreaktywne (F = 7,1000, p<0,001). Podczas
odtwarzania treSci tekstu wystgpity takze istotne zwiazki (F = 29,6771,
p<0,0001). Uczniowie ze Srednia reaktywnoscia odtworzyli wiecej informacji
niz uczniowie wysokoreaktywni (p<0,05), ale mniej w poréwnaniu z uczniami
niskoreaktywnymi (p<0,05). Uczniowie niskoreaktywni mieli znaczaca prze-
wage nad uczniami z wysoka i Srednia reaktywnoScia.

Biorac za podstawe dane zamieszczone w tab. 2 nalezy stwierdzi€, ze
zachodzi znaczaca relacja miedzy stopniem ruchliwoéci zachowania a efek-
tami poprawnie wykonanych zadah oraz poziomem ocen z przedmiotow
szkolnych. Podczas pisania wyrazéw za pomoca umownych znakow ucznio-
wie z niska ruchliwo$cia osiggneli najnizsze wyniki. Byly one nizsze od
wynikow uczniow odznaczajacych sig Srednia ruchliwoécia (p<0,05), a takze
nizsze od efektow ucznidéw charakteryzujacych sie wysoka ruchliwoscia
(p<0,05) F = 5,6269, p<0,005. W toku rozwigzywania zadah logicznych naj-
wyzsze efekty wystgpity u jednostek z wysoka ruchliwoscia, najnizsze za$
u jednostek z niska ruchliwoécig; pozycja srodkowa przypadta jednostkom ze
Srednim stopniem ruchliwosci F = 7,2374, p<0,001. Osoby ruchliwe najlepiej
odtwarzaty tresci tekstu. Podaty wiecej poprawnych informacji niz osoby ze
Srednig ruchliwoscia (p<0,05), a takze duzo wigcej niz osoby powolne
(p<0,05) F = 16,8084, p<0,0001.

Analizujac poziom ocen z przedmiotéw szkolnych w relacji do cech tem-
peramentalnych, stwierdzono istotne powigzania. Uczniowie z niska reaktyw-
noScig uzyskali najwyzsza Srednig oceng za pierwsze pétrocze. Byta ona
wyzsza od oceny uczniow odznaczajgcych sie Srednig reaktywnoéscia (p<0,05),
a takze wyzsza od oceny uczniow charakteryzujacych sige wysoka reaktywnos-
cig (p<0,05). Odwrotna relacja wystgpita u jednostek odznaczajacych sie
ruchliwoscia zachowania. Najwyzsza ocene Srednia osiagnety jednostki z wy-
soka ruchliwoscia, najnizsza za$ jednostki z niska ruchliwoscia, Srodkowa
pozycje zajety jednostki ze §rednia ruchliwoécia F = 8,3555, p<0,0003. Uzys-
kane wyniki badah powigzane z poziomem cech temperamentalnych sa zgod-
ne z krzywa Gaussa.

Podczas wykonywania trzech zadah poznawczych znaczgco wiecej bteddw
zrobili uczniowie charakteryzujacy sig wysokim stopniem reaktywnosci w po-
rownywaniu z uczniami odznaczajacymi sig niskim stopniem reaktywnosci.
Uczniowie z wysoka ruchliwoScia popetnili wigcej bteddéw w trakcie pisania
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wyrazéw za pomoca umownych znakéw i odtwarzania tresci tekstu niz u-
czniowie powolni.

Po zastosowaniu obu metod: wspotczynnika korelacji i analizy wariancji
stwierdzono istotny zwigzek zachodzacy miedzy cechami temperamentu a wy-
nikami poprawnie rozwiazanych zadah oraz ocenami z przedmiotow szkol-
nych. Rozbieznos¢ wystapita tylko migedzy reaktywnoscia a metodami badah
w toku pisania wyrazéw za pomoca umownych znakéw. Po zastosowaniu
wspotczynnika korelacji otrzymano znaczaca relacje (0,21, p<0,001), nato-
miast nie zaobserwowano jej po zastosowaniu analizy wariancji (F = 2,102,
p>0,05). Fakt ten nie jest tatwy do zinterpretowania. Wyjasniajac go nalezy
powiedziet, ze chociaz warto§¢ F nie osiggneta poziomu istotnego, to jednak
wskazuje na zachodzaca tendencje. Ponadto roznica w uzyskanych wartos-
ciach opracowanych za pomoca odmiennych metod prawdopodobnie $wiadczy
0 niskiej zaleznoSci zachodzacej miedzy reaktywnoScig a poprawnie napisany-
mi wyrazami.

Zagadnienie zwiazku cech temperamentalnych z postepami szkolnymi jest
ztozone i mato zbadane. Zwigzek ten przejawia sig w poziomie energetycz-
nym i efektach uczenia sig, w koncentracji i trwatosci uwagi. Reaktywnos¢
ma wptyw na funkcjonowanie operacji poznawczych zwiazanych z wydolno-
Scig i odpornoscia psychiczna. Osoby niskoreaktywne odznaczaja sie wigk-
szym zasobem energii, dzigki ktorej przez dtugi okres czasu moga pracowac
optymalnie. To wptywa na wigksza efektywnoSC pracy, mniejsze zmeczenie
i popetnianie mniejszej liczby btedéw w poréwnaniu z osobami wysokoreak-
tywnymi. Im wyzsza jest reaktywno$¢, tym czesciej wystepuje hamowanie
pozakresowe, zaktdcenia i zahamowaniaw pracy umystowej. To odzwiercied-
la sie w wydajnosci pracy i liczbie popetnionych bleddw.

Uczniowie z wysoka ruchliwoscia istotnie przewyzszali w efektach pracy
uczniéw powolnych, poniewaz uczniowie ruchliwi charakteryzuja sie wyz-
szym tempem pracy, szybko moga oderwac sig od jednej reguty i przejs¢ do
innej. Dynamiczniej przetwarzaja, przeksztatcaja informacje i uogolniaja poz-
nane tresci, energiczniej przechodza z jednej sytuacji do innej w poréwnaniu
z uczniami powolnymi. Poza tym nalezy zaznaczy¢, ze miedzy ruchliwoscia
a reaktywnoScia temperamentu zachodzi istotna korelacja (Strelau, 1985;
0,597, p<0,01; Nosarzewski, 1996; 0,64, p<0,001). Na podstawie tej relacji
nalezy przypuszczat, ze jednostki z duza ruchliwo$cia odznaczaja sie — po-
dobnie jak osoby z niska reaktywnoscia — wigkszym zasobem zmagazyno-
wanej energii, dzieki ktérej moga pracowat optymalnie przez diugi okres
czasu. To powoduje mniejsze zmeczenie i podnosi efektywno$S¢ pracy. U-
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czniowie ruchliwi popetnili wiecej btedéw, poniewaz szybko przechodza od
jednej czynnosci do drugiej, charakteryzuja sie duza dynamika w wykonywa-
niu zadan. Duze tempo i dynamika w dziataniu prawdopodobnie powoduja to,
ze sg oni mniej uwazni.

Znajomo&¢ cech temperamentalnych winna by¢ wykorzystana w pracy
szkolnej. Oddziatywanie dydaktyczno-wychowawcze powinno by¢ dostosowa-
ne do cech temperamentu: wrazliwosci, odpornosci psychicznej, dynamiki
pracy, stylu dziatania.

W artykule analizowano zwigzek miedzy wiaSciwoSciami temperamentu
a wynikami uczenia sig. Cechy temperamentu okre§lono za pomoca Kwestio-
nariusza Temperamentu Strelaua. Efekty uczenia zbadano na podstawie trzech
zadan: pisanie wyrazéw za pomoca umownych znakow, rozwiazywanie zadan
logicznych, zapamigtywanie tresci tekstu oraz ocen szkolnych.

Badania wykazaty, ze migedzy cechami temperamentu a poprawnie rozwig-
zanymi zadaniami oraz ocenami z przedmiotdéw szkolnych zachodza istotne
powiazania. Im nizsza byta reaktywnoS¢ i wyzsza ruchliwos¢ zachowania
ucznidw, tym istotnie wyzsze uzyskali oni efekty w rozwiazywaniu trzech
zadan. Ich oceny w szkole takze byty wyzsze. Jednostki wysokoreaktywne —
w przeciwiehstwie do jednostek niskoreaktywnych — popetnity znaczaco wig-
cej btedéw w trzech zadaniach. Ruchliwi w poréwnaniu z powolnymi zrobili
istotnie wiekszg liczbg btedow podczas pisania wyrazéw za pomocg umow-
nych znakoéw i odtwarzania tresci tekstu.
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ANEKS 1

DNl
Nazwisko 1 Mg . . . .

SzZKOta .
GIUPA . o o e e e
W wolne kratki wpisz odpowiednie liczby zgodnie z reguta, jaka obowigzuje w danym zadaniu. Rozwiazuj
kolejno.

1. 16 25 34 14. 378 126 42
9 22 35 49 75 101
2 22 31 49 15. 54 162 486
13 27 55 91 68 45
3 17 45 59 16 13 25
19 45 58 65 85 105 125
4. 55 39 23 17. 39 65 91 117
62 45 28 3 9
5 75 37 18 18 27 57
54 41 28 81 111 141 171
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10.

11.

12.

13.

12 24 48
9 27 81
297 33 11
104 26 13
324 108 12
112 56 14
32 64 128
17 68 136
144 72 36
459 153 17
243 81 9
59 79 89
297 99 11
48 82 99
19 42 65
162 54 18

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25

28 16
112 96 80 64
57 76 114 133
4 7
44 64 84
44 32 28
77 37 324
12 57 108
34 68 5
2 4 85
60 7
448 40 28 0
144 9 72
12 108 6
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ANEKS 2

Informacja biograficzna ,,Wiestaw”.

Wiestaw urodzit sie w roku 1930 w rodzinie nauczycielskiej. Miat dwéch braci i jedna siostre. Przed
Il wojna Swiatowa ukohczyt dwie klasy szkoly podstawowej. Matka jego zmarta w 1940 roku, a dwa lata
pozniej gestapo aresztowato ojca. Od 1942 roku wychowaniem Wiestawa zajat sie dziadek. Dziadek
mieszkat na wsi i zajmowat sig ogrodnictwem. Na zime zabezpieczat drzewa owocowe przed mrozem,
a wiosng przycinat im gatezie.

Wiestaw zaprzyjaznit sig z Andrzejem, ktéry imponowat mu odwaga. Andrzej uprawiat narciarstwo,
a wieczorami czytat ksigzki historyczne.

W roku 1945 Wiestaw zaczat uczeszczat ponownie do szkoty. W szkole najwigksze wrazenie wywart
na nim nauczyciel matematyki. Lekcje matematyki byty interesujace i przebiegaty w mitej atmosferze.
Przewaznie rozwigzywano zadania z treScia. Podczas rozwiazywania zadah zwracano uwage na trzy zasad-
nicze elementy: 1. dobre zapoznanie sie z treScig zadania, 2. zespotowa dyskusje nad sposobami rozwiaza-
nia zadania, 3. indywidualne rozwiazanie zadania w zeszycie. Wiestaw nalezat do Zwigzku Harcerstwa
Polskiego. Na ramieniu nosit granatowy sznur. W kazda sobote organizowat zbiérke druzyny. W konkursie
zorganizowanym przez Komende Hufca druzyna jego zajeta | miejsce.

W 1951 roku dostat sie na studia wyzsze na kierunek fizyka. Mieszkat w domu studenckim, w pokoju
nr 29. Na wyktady z fizyki teoretycznej dojezdzat tramwajem, a na Ewiczenia z fizyki doSwiadczalnej
trolejbusem. Zajecia z matematyki odbywaty sie w gmachu przy ulicy Zakrzewskiego. W roku 1953
wstapit do Kota Naukowego Fizykdw. Na jednym zebraniu kota wygtosit odczyt na temat ,,0g6lna teoria
wzglednosci”. Nalezat do Zwiazku Studentdw Polskich. W roku 1956 ukoficzyt studia wyzsze. Po ukohcze-
niu studiéw zatrudniono go na stanowisku nauczyciela fizyki w liceum ogélnoksztatcacym. Jego zdaniem
osiagniecia swoje zawdzigcza w gtdwnej mierze nauczycielom, ktérzy wdrozyli go do systematycznej

pracy.

RESULTS OF LEARNING AS CONDITIONED
BY THE QUALITIES OF TEMPERAMENT

Summary

The relationship between the qualities of temperament and the results of learning were
studied in the course of an experiment. The qualities of temperament were determined by
means of the Strelau Temperament Questionnaire. The results of learning were examined on
the basis of the following three tasks: writing words using conventional signs, solving logical
problems and memorizing texts. School grades were also taken into consideration.

The reaults of the research show that there is a significant correlation between the tempera-
ment qualities, solving problems in the correct way and school grades. The students characteri-
zed by lower reactivity and higher mobility achieved significantly higher results in all three
tasks. Their grades were also better. The students characterized by high reactivity, contrary to
those showing low reactivity, made significantly more mistakes in the three tasks. The students
who were more mobile, compared with the slower ones, made significantly more mistakes
while writing words using conventional signs and presenting memorized texts.



