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Mirostawa CHUDA

SWIAT WEDLUG HILDEGARDY Z BINGEN

Po latach zapomnienia 1 ponownym
odkryciu dziel Hildegardy z Bingen
w dziewig¢tnastym wieku mozna dzi§
moOwi€ 0 swoistym renesansie pogladow
sredniowiecznej  mistyczki.  Takze
w Polsce obserwujemy wzrastajace zain-
teresowanie postacig 1 dzielem Hilde-
gardy. Poczatkowo miato ono charakter
elitarny, zaczelo si¢ w sferze kultury wy-
sokie) od utworéw muzycznych tej
pierwszej znanej z imienia kompozytor-
ki (zwlaszcza dzigki nagraniom zespotu
Sequentia), ukazala si¢ wartosciowa
ksigzka Blazeja Matusiaka OP poswig-
cona teologn muzyki wizjonerki z Bin-
gen, coraz licznie) pojawialy sie tez arty-
kuly na temat jej zycia i dzieta. Do szer-
szego grona odbiorcow docieraly jednak
gibwnie publikacje przedstawiajace
sredniowieczng myslicielke¢ przez pryz-
mat ideologii feministyczne) (np. ksigz-
ka Sabiny Flanagan wydana w seru
,Biografie Stawnych Ludzi”), ktérych
autorki koncentrowaty si¢ na fakcie, ze
ksieni z Bingen jako jedna z nielicznych
kobiet dzialajacych w opanowanym
przez mezczyzn Sredniowiecznym Swie-
cie zdotala stworzy¢ znaczace intelek-
tualnie dzielo 1 pozostawi¢ po sobie
ksiegi. Obecnie niemiecka biogostawio-
na zyskala w Polsce szeroka popular-

no$¢. Trafita jednak ,,pod strzechy” nie
ze wzgledu na jej profetyczne wizje czy
zashugi chrzescijariskiego zycia. Do owe;j
popularnosci, majace] zreszta pewien
wymiar komercyjny, przyczynily si¢ jej
prace z zakresu medycyny, zielarstwa
1 dietetyki, czyli ta cz¢s¢ dorobku blogo-
stawionej Hildegardy, ktéra wydaje si¢
W najmniejszym stopniu ponadczasowa,
a wobec rozwoju nauk przyrodniczych
wrecz skazana na dezaktualizacje. Na
rynku ksiegarskim mnoza si¢ obecnie
poradniki 1 zbiory przepisow kulinar-
nych inspirowanych jej wskazaniami.
Znacznie ciekawsza od szczegolo-
wych zalecen medycznych 1 dietetycz-
nych Hildegardy jest jej wizja Swiata.
Przecietny polski czytelnik moze )3 jed-
nak poznaé¢ jedynie dzigki nielicznym
opracowaniom, zadne z wielkich dziet
Sredniowieczne) wizjonerki nie zostalo
bowiem przettumaczone na j¢zyk pol-
ski. Calosciowych, naukowych opraco-
wan jej teologiczno-filozoficznych po-
gladéw w literaturze polskiej dotad nie
bylo (moze z wyjatkiem wspomnianej
Juz pracy ojca Matusiaka, ktory jednak
skupit si¢ na watkach muzycznych
w mysli Hildegardy). Tym bardziej za-
stuguje wiec na uwage rozprawa Malgo-
rzaty Kowalewskie) Bog - Kosmos — Czlo-
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wiek w tworczosci Hildegardy z Bin-
gen’.

Autorka podejmuje badania nad
tworczoscia dwunastowiecznej mysli-
cielki bez przyjetych z gory zalozen
ideowych, ustosunkowuje si¢ jednak
do niektorych prowadzonych przez ba-
daczy sporéw, dotyczacych mi¢dzy inny-
mi profetycznego charakteru dziet Hil-
degardy. W pierwszej, wprowadzajace;j
czescl pracy przedstawia jej zycie, zwra-
cajac szczegllng uwage na wyksztalce-
nie 1 dostep do teologiczno-filozoficzne;j
wiedzy, oraz dorobek piSmienniczy; po-
deyjmuje kwesti¢ autentycznosci jej
dziel, wskazuje na zwigzki tworczosci
Hildegardy z mistyka 1 inspirowang pla-
tonizmen 1 neopitagoreizmem mysl3a fi-
lozoficzng jej czasow. Podkresla, ze
w oparciu o dost¢png spuscizng intelek-
tualng Hidegarda stworzyta dzieto ory-
ginalne tak pod wzgledem tresci, jak
i formy literackiej. Osobny rozdzial po-
Swieca wizjom Hildegardy, be¢dacym
gléwnym tworzywem jej koncepci,
omawia W nim charakter mistycznych
przezy¢ ,,Sybilli Renu”. Wspomina tak-
ze o n¢kajacych mniszke chorobach, by
wykazaé bezzasadnos¢ forsowanej] mi¢-
dzy innymi przez Flanagan tezy, ze byly
one Zrodlem wizji (sugeruje zaleznos¢
odwrotng: to choroby mogly by¢ skut-
kiem wyczerpania spowodowanego do-
$wiadczeniami wizjonerskimi).

W swojej monografii Malgorzata
Kowalewska podeymuje probe¢ rekon-
strukcji mysh filozoficznej Hildegardy
z Bingen, stara si¢ ukaza¢ obraz $wiata
wylaniajacy si¢ z wizji, komentarzy do

9Zob.M. Kowalewska, Bdg -
Kosmos — Czlowiek w tworczosci Hildegardy
z Bingen, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2007,
ss. 329.
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nich 1 przemyslen sredniowiecznej mis-
tyczki na podstawie jej piSmienniczego
dorobku (zwlaszcza ,trylogn mistycz-
nej”: Scivias, Liber vitae meritorum i Li-
ber divinorum operum, a takze listéw
i piesni). Temu celowi podporzadkowa-
ne zostaly zalozenia metodologiczne
pracy. Tworczos¢ Hildegardy traktuje
autorka niejako sumarycznie — nie ana-
lizuje poszczegdlnych dziet pod katem
roznicy uje¢ czy ewolucji pogladow.
Zwiazki mysh Hildegardy z pogladami
wspoliczesnych jej autoréw ukazane zos-
taly tylko w takim zakresie, w jakim stu-
zy¢ to moze ukazaniu intelektualnego
kontekstu mysli hildegardianskiej (au-
torka nie tropi Zrédel, zaleznosci 1 wply-
wow). Sama Hildegarda w swoich dzie-
fach powoluje si¢ jedynie na Pismo
Swiete, nie przywoluje ani starozytnych,
ani sredniowiecznych autoréw, chociaz
— jak zauwaza Malgorzata Kowalewska
- ,,w je) sformulowaniach pobrzmiewajq
echa pogladéw myslicieli wczesno-
chrzescijaniskich oraz [...] jej wspolczes-
nych” (s. 94).

Za fundamentalne dla calej koncep-
cj filozoficzne) Sredniowieczne) mis-
tyczki autorka uznaje jej przekonanie
o realnym zwigzku miedzy §wiatem du-
chowym i1 materialnym, zwigzku miedzy
Bogiem, kosmosem, cztowiekiem i histo-
rig. Teza ta stanowi przewodni watek
gléwnej czgsci pracy 1 wyznacza jej
strukture.

Autorka przedstawia poglady ksieni
z Bingen dotyczace poznawalnosci Bo-
ga, jednosci 1 troistosci Oséb Boskich,
ukazuje tez bogatg symbolike, za pomo-
cg ktorej mistyczka przyblizata Boze ta-
jemnice i wskazywala na Slady Boga
w $wiecie. Nastepnie omawia Hildegar-
dy wizj¢ Swiata jako objawienia Boga -
wizje bedaca syntezg elementéw astro-
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logicznych, filozoficznych 1 rehliginych:
geneze wszechswiata, jego wartos¢
i strukture, a takze ide¢ kosmicznej sym-
fonii. Od kosmologi przechodzi do an-
tropologii — do koncepcji cztowieka jako
mikrokosmosu 1 jako opus Dei. Osobno
omawia etyke, koncentrujac sie zwla-
szcza na Hildegardy teorii cnét, a takze
jej wizj¢ historii — apokaliptyczng escha-
tologie.

W konteks$cie niniejszego numeru
,Ethosu” warto zatrzymac si¢ nad obra-
zem ciala ludzkiego, jaki wylania si¢ z fi-
lozofit Hildegardy w interpretacji Mal-
gorzaty Kowalewskiej. Jak mozna wno-
si¢ z tego opracowania, poglady Hilde-
gardy na temat ciala ludzkiego opierajq
si¢ na dwoch fundamentalnych tezach:
pierwsza zwigzana jest z ewangelicznym
objawieniem o wcieleniu Syna Bozego,
druga z popularnym w Sredniowieczu
przekonaniem, ze czlowiek jest po-
mniejszonym wszechswiatem (ide¢ mi-
krokosmizmu gtosili m.in. Bernard Sil-
vestris, Hugon ze §w. Wiktora i Hono-
riusz z Augustodunum).

Czlowiek, zdaniem Hildegardy,
stworzony zostal w takiej postaci, w ja-
kiej Bog zamierzat objawi¢ swoje Stowo.
Perspektywa wcielenia Syna Bozego,
ktore jest najwazniejszym wydarzeniem
w historii, wyznacza szczegolne znacze-
nie czlowieka w $wiecie stworzonym.
Wilasnie ze wzgledu na Wcielenie zaj-
muje on centralne miejsce we wszechs-
wiecie. Jest najwazniejszym ze stworzen
- to on wilasnie zasluguje na miano
»opus Dei”, poniewaz wiericzy wszelkie
stworzenie, zarazem 13czac je w sobie
wedlug wilasciwej miary. Inkarnacja
nadaje takze range ludzkiemu cialu -
stanowi ono materi¢ dla wcielonego Lo-
gosu, podstawe¢ czlowieczenstwa Syna
Bozego.

Jako stworzenie czlowiek pojawil
si¢ po upadku Lucyfera — po to, by go
zastapi€. Uksztaltowany zostal na obraz
1 podobienstwo Boze (ktore utracit Lu-
cyfer), stad jego wiedza, myslenie i dzia-
tanie. Owo podobienstwo — obecne w za-
mysle Bozym - nie zostalo jednak w pet-
ni zaktualizowane na poczatku, w czlo-
wieku rajskim. Zgodnie z Bozym pla-
nem urzeczywistnione zostanie dopiero
po jego upadku 1 Odkupieniu.

Na podstawie dziet Hildegardy au-
torka ksi1azki rekonstruuje obraz czio-
wieka (a wigc 1 jego ciala) przed upad-
kiem 1 po upadku. Od poczatku czio-
wiek stworzony zostal jako doskonale
zintegrowana jedno$¢ duszy i1 ciata. Jego
ciclesno$¢ przeniknigta byla sSwiattem
duchowoscl, cialo mialo nature ducho-
w3, bylo swietliste, pozbawione jakich-
kolwiek utomnosci. Duch catkowicie pa-
nowal nad cialem. Funkcje fizjologiczne
nie warunkowaly podtrzymania zycia.
Czlowiek czerpal energic z kosmosu,
odzywianie wi¢c stanowilo rodzaj ko-
munikacji z sitami kosmicznymi. Sen oz-
naczat stan ekstazy i1 dostarczal proro-
czych wizji. Do poznawania Bozych ta-
jemnic nie byly potrzebne zewng¢trzne
zmysly. Czlowiek rozumial mowe anio-
léw, wraz ktorymi poznawal wspania-
lo$¢ stworzenia 1 — obdarzony cudow-
nym glosem - Spiewal piesnn chwaly.
Na skutek grzechu pierworodnego utra-
cit te zdolnosci, utracit tez swoje pier-
wotne pi¢kno. Znikta doskonata jednosé
duszy 1 cala. Czlowiek ziemski zlozony
jest z dwoch natur. W chwili poczecia
dusza Iaczy si¢ z przynaleznym jej cia-
lem (tak, ze jest cala we wszystkich jego
czesciach), ozywia je, kieruje procesami
zyciowymi, a w chwili $mierci cialo
opuszcza. Jest dla niego jak nauczyciel-
ka albo jak pani dla stuzebnicy, ciato za$
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jest dla niej jak namiot lub szata. Cialo
umozhwia duszy ekspresj¢, wzbogaca
dusze, a nawet jg doskonali — przez nie-
dogodnosci zwigzane z jego ogranicze-
niami. Po upadku czlowieka bowiem je-
go cialo zmienilo swg natur¢ - cialo
Swietliste stato si¢ cialem ciemnym, cia-
tem z mi¢sa, zniszczalnym, kruchym, za-
leznym od fizjologii. Fizjologia zacz¢la
przewaza¢ nad duchem, cziowiek stal
sie podlegly pokusom, a takze narazony
na choroby fizyczne 1 psychiczne. Wy-
miana plynow, ktéra dokonuje si¢ w zni-
szczalnym ciele, prowadzi bowiem do
zaburzen rownowagi humoralnej, czyli
patologii. Stad tez choroba jest symbo-
lem grzechu: oznacza defekt, dezinte-
gracje, zniszczenie. Jej naturg jest brak,
nie posiada zadnej konstytuujace) przy-
czyny.

Upadek nie przekreslit jednak po-
wolania czlowieka do gloszenia chwaly
Boga, co jest najwyzszym celem calego
stworzonego Swiata. Czlowiek czyni to
nie tylko w sposob duchowy — jak anio-
towie. Zlozone z zywioléw ludzkie ciato
uczestniczy w piesni pochwalne) calego
materialnego wszechswiata (skladajg si¢
na nig nieslyszalne dla ludzkiego ucha
dzwi¢ki powodowane przez ruch). Cialo
ma istotne znaczenie takze w specyficz-
nie ludzkim - niedostepnym dla aniotéw
— sposobie oddawania chwaty Stwércy
poprzez dzialanie w Swiecie. To wilasnie
dziatanie wynosi czlowieka ponad anio-
fow.

Makrokosmos zostatl stworzony tak,
aby mogt w nim zamieszkaé cztowiek -
cel 1 ukoronowanie swiata materalne-
go. Cztowiek zas, jako mikrokosmos,
odzwierciedla wszechswiat, calos¢ stwo-
rzenia. I to ma zwiazek z inkarnacja Sy-
na Bozego — poprzez Wcielenie swiat
staje si¢ szata Boga.

Jak caly swiat materialny, tak i czlo-
wiek zbudowany jest z czterech zywio-
I6w: ognia, powietrza, ziemi 1 wody. Nie
jest to jedyny przejaw pokrewierstwa
mikrokosmosu 1 makrokosmosu - czto-
wiek odzwierciedla strukture wszech-
Swiata, uksztatltowanego przez Boga
wedtug liczby 1 miary. Cata ludzka po-
staC wpisuje si¢ w koto, na podobien-
stwo nieba 1 ziemi. Glowa ma ksztalt
kulisty, a kazdg z jej czgsci mozna spro-
wadzi¢ do regularnego kota. Jest ona
analogiczna do firmamentu, a znajduja-
ce sie¢ w niej osrodki wiadz - do st wy-
stepujacych na niebie: przenikliwe wi-
dzenie, ozywcze tchnienie 1 rozumnos$é
odpowiadajg cialom niebieskim $wieca-
cym, powietrzu 1 fruwajacym ptakom.
Ludzkie zdolnosci cielesne zas, czyh
zdolnos¢ odczuwania (doswiadczania
wilgotnosci), ptodzenia 1 rodzenia odpo-
wiadajg sifom ziemi: wydawaniu trawy,
OWOCOW 1 Zwierzat.

Analogie te mozna dostrzec takze
od strony kosmosu: powietrze przypo-
mina ludzki zmyst stuchu, wiatry — zmyst
wechu, mgla — zmyst dotyku, mnogos¢
stworzen zyjacych na swiecie poréwny-
wana jest z zotadkiem, a ziemia — z ser-
cem.
W dziele Hildegardy odnaleZ¢ tez
mozna inny podzial: glowa odpowiada
niebu, a reszta ciala ziemi wraz z otacza-
jaca jg sferg powietrza. W stosunku do
wszystkich czgsci ludzkiej postaci (tak
jak 1 do makrokosmosu) stosuje si¢ tria-
dyczny system podziahu. Glowa od czub-
ka do czota odpowiada sferze ognia, od
oczu do czubka nosa - sferze eteru, od
nosa do gardta - sferze powietrza. Cialo
mi¢dzy gardlem a p¢pkiem, gdzie znaj-
duja si¢ najwazniejsze€ organy wew-
n¢trzne, odpowiada sferze nizszego po-
wietrza, ktére niezbgdne jest do zycia na
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ziemi; cze$¢ od pepka do kolan odpo-
wiada ziemi, przy czym kosci kamie-
niom, a zoladek - ze wzgledu na swa
pojemnos$¢ — wieloscl istot; czesé od ko-
lan zas§ wodom: tydki oceanowi, a stopy
rzekom. Pig¢ ludzkich zmystow odpo-
wiada picciu planetom. Hildegarda
przeprowadza takze inne analogie:
uktad naczyn krwionosnych odnosi do
sieci wod ziemskich, a wydalniczy do
podziemi. Czterem okresom zycia czlo-
wieka: dzieciistwu, mtodosci, dojrzalos-
ci 1 starosci, przyporzadkowuje cztery
pory roku.

Opisywane przez wizjonerke analo-
gie czlowieka-mikrokosmosu 1 wszech-
§wiata-makrokosmosu majaq przede
wszystkim — jak podkresla Malgorzata
Kowalewska — sens religijny, a takze
moralny. Budowa ciata ludzkiego i jego
procesy zyciowe odpowiadajg grze sit
w makrokosmosie. Ciala niebieskie od-
dzialuyja na somatyczno$é¢ czlowieka,
funkcje ludzkiego ciala podtrzymywane
sg przez promieniowante sfer, ale row-
niez czlowiek wplywa na stan fizyczny
kosmosu, ,,«trzyma» kosmos w swej dlo-
ni niczym rybak, ktory trzyma w dioni
sie¢ i porusza nig” (s. 201). Dzieki po-
siadaniu ciala czlowiek ma zdolnos¢
dzialania 1 moze uczestniczy¢ w dziele
ustawicznego stwarzania, moze wspot-
pracowac¢ z Bogiem.

Istotny aspekt opus cum creatura
wigze si¢ z ludzka plciowoscig 1 aktem

plciowym (wraz z calym jego wymiarem
fizjologicznym). Ze wzgledu na po-
dobienstwo do stwérczego dzialania Bo-
ga, akt malzenski ma sens kosmiczny,
ludzkie grzechy za$ (w szczegdlnosci te
zwigzane z cialem, jak perwersje seksu-
alne) powoduja zaburzenia w makrokos-
mosie.

Na marginesie warto dodac, ze ksie-
ni z Bingen podnosila wielkg wartos¢
zycia ludzkiego. Za szczegdlne przejawy
moralnego zla uwazata aborcje 1 samo-
bgjstwo. Byla tez zdecydowanie prze-
ciwna karze Smierci.

Hildegardy koncepcja cziowieka
1 Swiata istotnie laczy si¢ z rozwijang
przez nig eschatologig 1 chrystologia.
Malgorzata Kowalewska chrystologicz-
ne watki mysh hildegardianskiej jedynie
sygnalizuje, co wynika z przyjetych
przez nig zalozen: uznajgc nierozerwal-
ny zwigzek kosmologii, antropologii 1 fi-
lozofii Boga Hildegardy z Bingen z je)
teologia, stara si¢ w swoje) pracy wyeks-
ponowaé poglady filozoficzne wizjo-
nerki, a ich aspekty teologiczne ograni-
czy¢ do niezbednych dla realizac) za-
mierzonego celu. Nawet przy tych ogra-
niczeniach ksigzka Malgorzaty Kowa-
lewskiej jest najszerszym ujeciem hilde-
gardianskiej wizji §wiata, jakie trafia do
rak polskiego czytelnika. To ksigzka
niewatpliwie potrzebna 1 wazna dla
ksztaltowania obrazu dzieta 1 zycia nie-
mieckie) mistyczki.





