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SPELNIANIA ZDROWIA.

Whlstoryl obyczaJow naro-
déw znakomite migjsce zajmo-
waé powinien rozdzial o biesia-
dach, dla tego Ze przy uczcie
najlepiéj przypatrzyé si¢ mozna
wielu szczegélom, charakteryzu-
Jacym towarzystwo , jego stan
moralny, _]etro postepy wcywi-
lnacyl i Ze wspélna biesiada
jest najszlachetnié¢jszym wezlem
spoleczenstwa. — I dawniéji te-
raz wino uwazano za dusz¢ bie-
siady, z naturalnych bardzo przy-
czyn; bo oZywia umyst, wznie-
ca wesolosé, rodzi otwartosé i
wielkie pomysly. Dla tego we
wszystkich wickach  wino od-
bi¢ralo pochwaly, i Bachus mo-
7e sobie pochléhia¢, Ze przy
wydziélanin swoich daréw nie
napotkal niewdzi¢eznych. — Phi-
lotesya, czyli zwyczaj speluia-
nia zdrowia, najdawniéjszéj sig-
ga slarozytnosci. Homer opi-

suje jak powabna Hebe naléwa«
fa nektar, jak wszyscy bogo-
wie lempu do spehuama kle-
lichéw wzaJemme si¢ wzywal,
i jak na uczcie, ktérg Achilles
Ajaxowi i Ulissessowi wypra-
wil, Ulisses wstawszy podal go-
spodarzow: czare, i rzekl. «Zdro-
wie twoje Achillesie!» — P¢-
inigj, przy wainéj téj ceremo-
nii metodyczniéj postepowali Gre-
cy. Na poczatku biesiady wy-
biérali losem Kréla uroczysto-
$ci, ten stanowil o czasiespel-
niania zdrowia: naléwal czarg
winem, a napiwszy si¢ zniéj
cokolwiek , oddawal sasiadowi,
i tak koléjno kraiyla. Uwaza-
no t¢ ceremonia za symbol przy-
Jjazni, ktéra gosci daczyépowin-
na. Kto opuseil izbe, a nie
doczekal si¢, aby kiés wnidst
jego zdrowie, uwazal to za haii-
be, i sadzil, Ze Zaduego nié ma
przyjaciela.  Przy koiicu biesia-
dy zaczynano uroczystespelniaé
kielichy do dna. Kte pi¢ nie



cheial, musiat odéjsé od stoln,
albo wyléwali mu na glowe wi-
no. Glos lutnii wesol)ch §pé-
woéw fgczono do Zyezefi,a wszy-
stko, zamykato si¢ lisacyamina
cze$é hogoéw. — I Rzymianie
przy léj ceremonii,zréwng coi
Grecy postepowali sumiennoseia;

skromne ich propine (do cie-
bie lub do was pij¢) stanowilo
u nich hez walpienia caly for-
mule, to jest: przesmw:tli na
wyrzeezeniu - wyrazéw: Zyczg
nam i wam, tobie i sobie zdro-
wia.  Ale kiedy azyatycki zby-
tek znalazt droge do Rzymu,
spelnianie 2drowia odbywaé Slg‘
raczefo z wicksza wystawnodeia.
— Przy koicu biesiady, kazano
wnosi¢ puhary, przeznaczone do
spelniania  zdrowia i libacyj;
zdrowie wnoszono na czeSé go-
éti, libacye na cze$é bogow.
— Pod  ezas urocz3slkch bie-
siad byli "ONLlelpuh{lly w kwiaty
ubrani, meluedy rézowe liscie
do napoju  wrzucano. Kiedy
krazyly puhary, biesiadnicy przy-
pruwmh napGj wesolemi zarta-
mi. Pil up. kt6$ zdrowie oso-
by be qcol pl'zcdmlotem Jw»o
milosei, wige imi¢ jéj pisal wi-
nem na slule. Nickiedy bylo
koniecznoscia tyle pubaréw wy-

200

saézy¢, ile bylo liter w nazwi-
sku 1§ osoby, — U Germa-
néw Celtéw, Gallow, stawiano
dzban z winem lub piwem, akto
cheial si¢ napi¢, odzywalsi¢do
swojego sysiada, trzymajge dzban
wreee: « Do ciebie!» Nikt z
biesiednik6w nié maogl pi¢ wprzo-
dy, dopolu dzban qu/qq doko-
la, nie doszedl do niego; nie
mogl si¢ lakie wymdéwic od pi-
cia, bo latwo dokrwawéjzwa-
dy przyjsé moglo. — Przéjdzie-
my teraz od pogan do chrze-
$cian.  Jui piérwsi chrzescia-
nie 2a niewinny zwycz.u uwa-
zali spelnianie cz”ewo zdrewia,
byle o umiarkowaniu i pobozuo-
éci nie zapominaé. Dla tego
pili prey. uczlach za doczeana
czeSeiéj jeszeze za wieczng po-
myslnosé  swoich  wspélbraci.
— Lecz gdy zaczgto zdrownczy-
wych, i pamigé umarhch pi¢
pelnymn kielichem ;5 zwyczaj ten

uwazali duchowni za bezboiny.

Rouneylium wNantes zagrozilo
mu klatwa ; Karol W, zakazal
go wswojém pafistwie, aunas
Jeszeze wroku 1570 koneylium
piotrkowskie zabronilo go cale-
mu  duchowiciistwu  w Polsce.
Dopicto nareszeie celu, zniklo
naduiycie, i zaczglo znowu
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spelaiaé zdrowie Zyjaeych tylko
os6b. — Jeili césarze rzymscy
cheieli da¢ komu dowdd zyczli-
wodci, przesylali mu puhar 2
pozostaly reszta napoju. Przy-
kfad  podobny napotykamy w
zyciu Sgo Marcina, wezwartym
wicku Zyjacego. Césarz Maxi-
mus zapno;il na ueczte Imbohle-
go kaplana i po prawicy posa-
dzil. Towarzysz Sgo Marcina,
l\sqdz czy kleryk, siadl miedzy
innymi gosémi. Kiedy przy-
szlo do spelniania zdrowia, o-
ficer podal césarzowi czarg, a
ten oddat Ja Sinu M.trcinowi,
ten napil si¢ zczary i przeslal
ja do kleryka, a ztad dopiéro
dostata si¢ do césarza. Maxi-
mus , chociaz na trzeciego zni-
zony, nie obrazil si¢ weale. —
Nie wsamych Wloszech byt
zwyezaj okazywania swoich Zy-
czei przez podanie kielicha;
znano go we Francyi. Po bi-
twie przv Aubroj (Auraj) sto-
ezondj roku 1364 Hr. Montfort
kazal sobie na pobojowisko przy-
niésé wina, nadszedt tam Chan-
dos, kiéry najwiged preyczy-
nil si¢ do zwyciezlwa, zinny-
mi angielskimi dowodzcaml, i
skhddt mu ‘swoje Zyczenia.
~ «Hrabio! vzekl, chwalcie Bo-

ga i pijeic zdrowi, bo zdoby-

0l —
liseie doisiaj dziedzietwo Breta-
nii.» Hrabia ukionil si¢ grze-
cznie i zawolal tak glosno, ze
wszyscy slyszeli: «Pauie Chan-
dos! to wielkie szczg$cie przy-
szlo na maie tylko przez wiel-
ki wasz rozum i wasz¢ wale-
czno$é; wiem o tém dobrze jak
i ci, ktérzy to slyszg. Jeili
moge was prosi¢ , napijeie sig
zmojego puhara.» To rzeklszy
podal mu naczynie zwinem, to
samo s ktérego sam pil przody.
— W tych - to czasach francuz-
kie slowo(plem’r pleiger), zna-
czace reesyé za kogo , zmiénilo
swoje znaczenie, i wyrazalo
zqdaé, aby odpowiedsial nam wsa-
Jemnie len, csyje sdrowle pijemy.
— W XVIL. wieku waoszouo
zdrowie ksigZat znajdujycvch sig
na publiczaych ucztach. Dowdéd
na to zanajdujemy wanegdocie,
ktérg Pironopowiada. Na wiel-
kich ucztach ktére wyprawiano
ksi¢cin Kondeuszowi ilekroé prze-
wodniczyl zgromadzeniu stanéw
w Dijen. O.luec méj byl mo-
e cztérdziesci lub picédziesiyt
razy duszg tych ucztmiéjskich.
Raz, kiedy siedzial po prawi-
cy Maira Beaune, powstal Mai-
re z Chatillon , siedzgey po le-
wiey tegdz Maira, i ewrdciwszy
siy do ksigeia, wyrzekl zzapa



Yem: «Jadnie o$wiécony ksiaZe!
Zdrowie waszéj ksiazecé] mosei
i dostojnych waszych przodkéw!»
Wszysey poczeli $miaé sig zca-
lego gardla. Riedy wrzawau-
cichla zawolal mdj ojciec takin:-
te glosem : «Mosci ksigie! nie
jego to wlasnosé, on to zycze-
nie ukradl zkieszeni majorowi
Beaune.» Ostatni rozgniéwany
o to, checial bié mojego ojca,
ledwie ich ksiaZe ulagodzil. » —
Widzimy Ze jeszcze wtych cza-
sach otwarty i pogodny umysl,
zaprawial roskosze stolu. Do-
piéro zlpoczatkiem 18 wieku to
wylanie si¢ towarzyskim ucie-
chom, do familijnego gronaco-
raz wiecéj ograniczano. Na
zewnatrz wygladzily si¢obycza-
je 1 pozér wickszéj surowoSci
przybraly ; zbytek pociagnal mig-
dzy rozmaitemi klassami spole-
czefistwa wyraZniéjsze granice.
Dziwié¢ nas zatém nie powinno,
ze spelnianie zdrowia, ktére
zblizalo do siebie wszystkiesta-
ny, przy jedoym stole bedace ,
wygnane zostalo. Ale nastapi-
fo to tylko w wyiZszych klassach,
lud wierny starym swoim oby-
czajom przekazuje ten zwyczaj
dzieciom i wnukom,
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BEDE SIE MODLIC ZA CIEBIE.
1.
Pamietasz,, owa roskoszy godzing,
Gdy pod twa dlonia diwig¢ezne strony
(tchnely,

I wznoszac dusz¢ wnadziemng kraing
Harmonij zdroje z twoich ust plynely
Boski¢m pieniecm upojony,
Welatujac za drieniem stromy,
Gdym wmarzeniach gubil sicbie,

Schwycilem glos 6w, slodszy niZ twe

(pienia,

Niz wladey duszy oszezeéciu marzenia.

» Bede si¢ modlié za ciebie! .

1I.
Odtad mys$l moja— czy w przeszlodei
(tonie,
Skrzydlem nadziei, czy wprzyszlo$é
(ulata,

Po$rod snéw czarnych, i nauciech lonie
W samotnéj ciszy, isrod zgielku $wiata,

Czy zorze, usmiéchem wita

Pjczek maju, co rozkwita,

Czy Zalobny kir na niebic,
Iwiatrow oddéch szron zimy kolysze,
Jeden glos tylko, jeden tylkoslysze:

» Bed¢ si¢ modlié za ciebie! «

11I1.
Po zwierciadlanych srébrnych wdd
( réwninie ,
Co bl¢kit nieba, nowym wdzigkiem stroi
Jezli me czélno spokojnie poplynie,
Twéj usmiéch, szezescie i roskosz
(podwoi.
A gdy si¢ zapiénia waly,
I o twarde czolno skaly
Strzaskane, w falach zagrzcbie,
Ostatnia 'deszezka zatopionéj lodui,



Mysl jedna, troski rozbicia oslodzi:
Ona si¢ modli za cicbie!

1v.
Ounasi¢ modli — czysciéjsze jéj tchnie-
(unie,
Niz lza poranku co fiolck rosi,
Niz konajyce dzwigeznéjlutnibrzmie-
(nie,
Aniolow lotem, wkraj duchéw sig
( wznosi,
I $rod wseieklyeh wichrow wycia,
Wsrod burz ryku, grzmotéw bicia,
Te¢cza zablysla na nichie;
Suzezesliwy! moZesz cieszyé sig nadzieja,
Nieba ci wdzigeznym u$miéchem ja-
($nieja;
Ona si¢ modli za ciebie!

V.
Gdy mogil robak pokarmu zawola,
1 nowa zdobycz kaZe zlozyé wgrobie,
Nim §mierci pigtno, tknie sig mego czola
Wzniose raz jeszeze me mysli ku tobie;
I bez wstretu i bez trwogi
Przestapie grobowe progi;
Pamigé twa troski zagrzebie,
Slodko moj duchu! slodko zwigzéw
(lona,
W ojczysta wzlecisz kraing. bo ona,
Ona si¢ modli za ciebic!

POCZCIWY TATULO.

Nie uwlerzycle p.mstwo (rzekl
pewien ojciec wlowarzystwne),
co to jest mlody eczlowiek i z
jaka latwoscia wszystko pojmu-
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je, kiedy ma prawdziwg ocho-
te. Od miesigea bawie tu z
moim synem Teodorkiem. Za-
raz piérwszego dnia ledwiem
si¢ rozgoseit, mdj chlopiec az
drial, aby wypasdZz na miasto:
nie bronilem ma tego, gdyi
dzieciom, a szezegolniéj jedy- -
nakom we wszystkiém pubhz.uc
naleiy. Lecz czy uwierzycie
pafistwo, Ze ten hultaj cozpo-
czatku bladzit, aby trafié dodo-
mu; zna dzi§ miasto lepiéj niz
ja, com tu chodzit do szkolza
dawnych czaséw. Prdez tego
tyle juz maznajomosci, e praw-
dziwie dziwig si¢, jakimtostaé
si¢. moglo sposobem.  Przed
dwoma dniami powracajac do
domu zSadéw gdzie mialem
sprawe, gdym wszedl do piér-
wszego pokoju, ledwie nie pa-
dlem od dymu jaki mnie ude-
rzyt: wehodze daléj, aZ tumdj
Teodorek rozebrany jak do ro-
solu, bawi si¢ zswojémiznajo-
mémi prawdziwie po naszemu;
bo na poczciwosé powiadam, Ze
Juz bylo ze 20 butelek wypré-
znionych, nie rachujac tych,
kiére jeszcze z portercm staly na
pegotowiu. Przytomuy chlo-
pezyna, zaledwic muie spostrzegl,
porwal natychmiat za kufel i
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lecac ku mnie: «wrece kocha-
nego Papy dObl‘O(IZIeJ.l'lZJWO-
hl Ta czula scena i prazy-
zwoite postapicnie chlopea, lak
maie rozczulilo; Zem si¢ spla-
kal jak dziecko. Spelnilem za
zdrowie jego przy, jacioly ktorzy
zabawiwszy ]e%che z godzing,
nagadawszy mi o rozmmlych
rzeczach y naspiéwawszy rozmai-
t3ch wesolych piosneczek , co
az boki trzeba bylo zrywaé od
$midchu ; odeszli ucalowawszy
najserdeczniéj mnie i mojcg'o
Teodorka. O! co zuchy,to zu-
chy! tylko Ze mi tak zasmro-
dzili pokdj tytuniskiem ktérego
nienawidze, Ze mnie do dzi§
dnia glowa boli, ale i tonic,
kiedy tylko ta jedyna podpor’n
pociecha mojéj starosci, to do-
bre dziecko, zabawilo si¢ z ta
niewinng skromnoseia, ktdra ja
nadewszystko wmlodyeh cenig
osobach. Przyznaé trzeba, ie
nic tak nie poleruje mlodych
Jjak stolica, na wsi za$ chocby
czlowiek i nie Zalowal na za-
bawe¢ dziecka , to nié magdzie
i nié ma zkim, wszystko sa-
ma tylko nieokrzesana mlodziéz.
Oprécz tego musz¢ téz paistwa
powiedzie¢, Ze si¢ rozumnuro-
wal szalenic, bo jak mu tyl-

ko powiem: «Teodorku, poje-
dziemy do domu» to si¢ -zaraz
chlopezynie fzy woczach zakrg-
ca, ze mi si¢ ledwie zzaluser-
ce nie kraje. Przycuyny tego
ma bydz jak $ladna haftareczka
jak mi to mdéj przyjaciel po-
wiadaly czemu po czgsei i wie-
rz¢, bom widzial u niego pa-
cwr'k(my woreczek a na nim
Jelro (‘31‘:9 i dwa wohhkl calu-
_];ce si¢, zwyrazami: Serce mo-
Je ¢ twoje, zlqes Boze oboje. Je-
zeli tak jest istotnie, to go zo-
stawig w Stoliey, boby chlopcz,y-
na mogl zachorouag, Bog
wié Lub) si¢ znim sl.nlo— Bdl‘
dzo sprawiedliwie (odezwal sig
jeden zprzytomnych), ale nie
zapomnij Wpan Dobrodzigj zo-
stawi¢ mu duzo piéni¢dzy, bo
to te sentymentalne golabkikté-
re ztlakiém zadowoleniem na
woreczku u syna widziale§, u-
stawicznie wolaé bedy: « Gro-
chu, rubli; grochu, strojow;
grochu, spacéréw i t. p.»

SZARADA.
Piérwsze zdrugiém zlaczone, na tego
(si¢ mowi,
.Co stuiy Rupidynowi
Trzeeie , wyraia przeczenie,
Wszystho szezescie, lub  cierpienie.





