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Instytut Pozytywnej Dezintegracji w Rozwoju Cztowieka w Plantation na Flory-
dzie organizuje co dwa lata miedzynarodowe konferencje poSwiecone teorii dezinte-
gracji pozytywnej Kazimierza Dabrowskiego. Gtéwnym wspdtorganizatorem i kon-
sponsorem V Miedzynarodowej Konferencji w Fort Lauderdale na Florydzie, zorgani-
zowanej dla uczczenia setnej rocznicy urodzin Kazimierza Dabrowskiego, byt Amery-
kanhski Instytut Kultury Polskiej w Miami, ktérej dyrektorem jest Blanka Rosenstiel.
Mysla przewodnia konferencji byto znaczenie teorii dezintegracji pozytywnej w wy-
jasnianiu mozliwosci rozwojowych cztowieka.

W konferencji uczestniczyto 49 os6b — reprezentujacych oérodki naukowe i centra
pomocy terapeutycznej — ze Standéw Zjednoczonych, z Kanady i Polski. Z Polski
przybyli pracownicy naukowi Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego: prof. dr hab.
Stanistawa Steuden — dyrektor Instytutu Psychologii, ks. prof. dr hab. Czestaw Cekie-
ra — kierownik Katedry Psychoprofilaktyki Spotecznej, dr Ewa Rzechowska i mgr
Dagmara Musiat — z Katedry Psychologii Rozwojowej oraz dr Anna Mréz z WSP
w Zielonej Gérze. Warto nadmienié, ze Stanistawa Steuden, Ewa Rzechowska i Dag-
mara Musiat dodatkowo reprezentowaty funkcjonujacy w ramach KUL Instytut Kultu-
ry Moralnej.

Program konferencji obejmowat dwadzieScia dwa wystapienia, podzielone na
cztery sesje plenarne i dwie tematyczne. Konferencje otworzyt jej gtdwny organizator
— dr John Duda, dyrektor Instytutu Pozytywnej Dezintegracji w Rozwoju Cztowieka
w Plantation. Witajac uczestnikéw, podkreslit dynamiczny rozwoj teorii dezintegracji
pozytywnej K. Dabrowskiego w Stanach Zjednoczonych i Kanadzie. Odzwierciedle-
niem tego sa liczne publikacje naukowe, a takze wzrastajace zainteresowanie mozli-
wobscia aplikacji jej gtéwnych zatozeh w praktyce klinicznej.
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W sesji plenarnej otwierajacej obrady zostaty wygtoszone trzy gtdwne referaty.
Marjorie M. Battaglia (George Mason University) w swoim wystapieniu przedstawita
biografie Kazimierza Dabrowskiego oraz jego gtéwne osiggnigcia naukowe i prak-
tyczne. Aby lepiej zrozumiet tto, na ktorym wyrosta koncepcja dezintegracji pozy-
tywnej, M. Battaglia przyjechata do Polski — ojczyzny Dabrowskiego — i podczas
swojego dwumiesigcznego pobytu zwiedzita miejsca, w ktérych przebywat i tworzyt
swoje dzieto Dabrowski.

Interesujacy referat przedstawita Joshi Purushottam; jego tres§¢ wykraczata poza
obszar zagadnieh bedacych tematem rozwazah na konferencji, dotyczyta bowiem
kwestii egzystencjalnych i teleologicznych wspdtczesnego cztowieka. Sylwetka Dab-
rowskiego zostata znakomicie zaprezentowana w referacie Marlene Rankel (Young
Offender Centre in Edmonton) odnoszacym sig do tych zagadnieh w teorii dezinteg-
racji pozytywnej, w ktorych szczeg6lny akcent jest potozony na trud i zmaganie sig
zwigzane z rozwojem osobowosci. Pierwszy dziefh konferencji zakonczyt sig spotka-
niem towarzyskim uczestnikow.

W drugim dniu obrad odby#a sig sesja plenarna, w czasie ktorej zostato wygtoszo-
nych siedem referatow; ich tematyka byta zréznicowana i dotyczyta réznych mozli-
woéci aplikacyjnych (teoretycznych i praktycznych) koncepcji Dabrowskiego. Eli-
zabeth R. Kawczak (University of Sherbrooke in Quebec) i Andrew Kawczak (Uni-
versity of Chicago, University of California) przedstawili prébe analizy i interpretacji
rozwoju osobowosci Abrahama Lincolna w Swietle teorii dezintegracji pozytywne;j.
Stanistawa Steuden wskazata na mozliwos€¢ zastosowania teorii dezintegracji pozy-
tywnej w ttumaczeniu kryzyséw rozwojowych osobowosci i pozytywnego wzrostu
w sytuacji doSwiadczania stresu traumatycznego w chorobie nowotworowej. Na
znaczenie religii, wartoSci moralnych oraz wzrost orientacji w kierunku drugiej osoby
w procesie rozwoju osobowosci wskazata Anna Mroz. Kolejne trzy referaty stanowity
znakomite potaczenie tresci psychologicznych, filozoficznych i etycznych na tle teorii
dezintegracji pozytywnej. Nawiazujac do niej, Laurence Nixon (Concordia Universi-
ty) przeprowadzit krytyke hinduizmu i buddyzmu. Bill Tiller (University of Calgary)
przedstawit filozoficzne zatozenia egzystencjalizmu, filozofii Kierkegaarda w kon-
tekécie teorii dezintegracji pozytywnej. Interesujace, a jednocze$nie nowatorskie
ujecie teorii Dabrowskiego zaprezentowata Ewa Hyzy (Metropolitan State College
of Denver), dokonujac proby jej potaczenia z etyka feministyczna. Zaniepokojenie
wspotczesng interpretacja teorii dezintegracji pozytywnej, a jednocze$nie troske
o prawidtowe rozumienie jej podstawowych zatozen przedstawit w swoim wystapie-
niu Michale Piechowski (Northland College).

Druga sesje plenarna zakohczyta otwarta dyskusja prowadzona przez Andrew
Kawczaka. Jej przewodnig mysla byly metodologiczne aspekty dotyczace zagadnieh
teoretycznych (m.in. ustalenia terminologiczne) i badah empirycznych prowadzonych
w paradygmacie koncepcji Dabrowskiego.
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W trzecim dniu obrad odbyly sig: sesja plenarna oraz dwa sympozja. W ramach
sesji plenarnej zostaty wygtoszone dwa interesujace i oryginalne referaty: Lindy
Silverman (Gifted Development Center, Denver Colorado) o mozliwoéci ttumaczenia
sprawnosci funkcji wizualno-przestrzennych w Swietle dezintegracji pozytywnej oraz
Dextera Amanda (Washington) o rozwazaniach Dabrowskiego na temat ludzkiej
egzystencji.

Pierwsze sympozjum poSwigcone byto problematyce klinicznej, drugie za$§ —
osobowosci tworczej. W ramach pierwszego zaprezentowano cztery referaty. Historig
zycia 50-letniej kobiety, zafascynowanej wiasnym zyciem i dokonujacymi sie w nim
przemianami, przedstawita Eleanor Fisher. Wskazata ona, jak na kolejnych etapach
dojrzewania osobowoSci mozna odnajdywat poziomy rozwojowe wyodrebnione
w teorii dezintegracji pozytywnej. Nowatorskie mozliwosci aplikacyjne koncepcji
Dabrowskiego diagnozowania makrodynamicznych zmian w ludzkim rozwoju zapre-
zentowata Ewa Rzechowska. Na znaczenie doSwiadczania szczeScia jako funkcji
zdrowia psychicznego w Swietle teorii Dabrowskiego wskazata Dagmara Musiat.
W kontekscie wspotczesnych psychologicznych koncepcji zaproponowata wielopozio-
mowy model szczgscia odzwierciedlajacy poziomy zdrowia psychicznego. Rozwoj
osobowosci w kierunku wyzszych wartosci, a jednoczesnie spoteczny wymiar patolo-
gii w sytuacji jego zaniedbania, przedstawit ks. Czestaw Cekiera. W swoim referacie
wskazat on, iz podstawowym warunkiem rozwoju cztowieka jest realizacja wartosci
wyzszych, ktore stanowig o godnoéci i podmiotowosci cztowieka. Niepodjecie trudu
rozwoju skutkuje narastaniem zaburzef zdrowia psychicznego i wchodzeniem na
droge uzaleznien.

W drugim sympozjum takze wygtoszono cztery referaty. Trzy sposrod nich doty-
czyty szczegOlnych uzdolnieh dzieci i miodziezy bedacych wyrazem ujawniania
poziomu rozwojowego osoby. Susan Jackson (Dalmon Institute for the Highly Gifted)
podjeta zagadnienie sposobu wyrazania zdolnosci twdrczych w réznych obszarach
aktywnoSci dzieci i mtodziezy. Elizabeth Mika (konsultant dzieci wybitnie zdolnych)
w swoim wystapieniu wskazata na mozliwosci wspierania w rozwoju 0séb szczego6l-
nie uzdolnionych i wykorzystaniaw tym procesie podstawowych zatozen teorii dezin-
tegracji pozytywnej. Stephany Hughs (University of Cansas) w swoim referacie
podkreslita za$ znaczenie rozwoju emocjonalnego i jego ksztattowanie u przewodni-
kow duchowych. Interesujace wystapienie Vicky Moyle (University of Colorado)
dotyczyto sposobdw wykorzystania metafor w procesie psychoterapeutycznym i ich
interpretacji w Swietle zatozen teorii dezintegracji pozytywnej.

W ostatnim dniu obrad odbyla sie sesja plenarna, ktora obejmowata dwa punkty.
Jean Valdes-Fauli Duda (psychoterapeuta, Florida) zaprezentowata mozliwos¢ inter-
pretowania Smierci — whasnej, a takze osob bliskich — jako drogi prowadzacej do
nowego zycia. Podstawa jej rozwazah byty doSwiadczenia wyniesione z wiasnego
zycia w zwiazku z choroba nowotworowa — jej diagnozg i leczeniem, a takze prze-
mianga, jaka dokonata sie w zakresie sensu wiasnego zycia i znaczenia ludzkiej eg-
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zystencji. W spos6b wyrazny wskazata na pozytywny aspekt doSwiadczef trauma-
tycznych w rozwoju cztowieka, ktéry mozna okre§lat mianem ,,posttraumatycznego
wzrostu”.

Podsumowujac V Migdzynarodowa Konferencje poSwigcona teorii dezintegracji
pozytywnej, John Duda wskazat na konieczno$¢ promowania teorii Kazimierza Dab-
rowskiego zarébwno w wymiarze teoretycznym, jak i aplikacyjnym. Szczegdlne zado-
wolenie kierowatl wobec uczestnikdw przybytych z Polski — kraju, w ktérym urodzit
sig i swoje dzieto tworzyt K. Dabrowski. Wskazat na koniecznoS¢ poszerzania wie-
dzy o teorii dezintegracji pozytywnej, a takze tworzenia nowych obszaréw jej zasto-
sowania.

Podczas ostatniej sesji plenarnej przeprowadzono wybory przedstawicieli z po-
szczegOlnych panstw do Instytutu Pozytywnej Dezintegracji w Rozwoju Cztowieka
w Plantation. Przedstawicielem Polski zostata profesor Stanistawa Steuden. Ustalono
takze, ze kazdego roku odbywat sie beda zjazdy poSwiecone teorii dezintegracji
pozytywnej o zasiegu krajowym, za$§ co dwa lata — o0 zasiggu miedzynarodowym;
VI konferencja odbedzie sie w 2004 r. w Edmonton w Kanadzie.

V Miedzynarodowa Konferencja byta forum wymiany mysli i dyskusji nad zna-
czeniem teorii dezintegracji pozytywnej we wspétczesnych koncepcjach psychologicz-
nych i mozliwosci jej zastosowania w poradnictwie psychologicznym, psychoterapii
i wspomaganiu rozwoju cztowieka. Wskazano na poszerzanie si¢ zakresu prowadzo-
nych badan, w ktérych coraz czesciej wykorzystuje sig podkre§lane przez Dabrow-
skiego dynamizmy rozwoju osobowosci.

Stanistawa Steuden, Dagmara Musiat
Instytut Psychologii KUL



