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PSYCHOLOGIA A FILOZOFIA

KILKA UWAG O ORGANIZACJI STUDIUM PSYCHOLOGII
W UNIWERSYTETACH POLSKICH

Juz w czasie pierwsze] wojny Swiatowej niektére uni-
wersytety U.S.A. zorganizowaly specjalne, wyodrebnione od
filozotii studia psychologiczne o nastawieniu praktycznym,
zazwyczaj z przewagg psychotechniki albo pedagogiki. W roku
1942 Niemcy przeprowadzily reforme uniwersyteckich studiéw
psychologicznych kladac nacisk na wyksztalcenie tzw. psy-
chologéw szkolnych, wyposazonych w szerokie kompetencje
w zakresie wychowania.

Podobne reformy przeprowadzane sa obecnie w uniwer-
sytetach polskich. W maju 1946 r. konferencja profesoréw
psychologii w Krakowie wysuneta projekt nowej organizacji
studiow psychologicznych. Projekt ten zostal przedyskuto-
wany na Konferencji Psychologéw zwolanej w czerwcu tegoz
roku do Warszawy przez Ministerstwo O$wiaty, ktore naste-
pnie nadatlo mu charakter projektu urzedowego, przeslanego
uniwersyteckim Radom Wpydzialowym do przedyskutowania
i poczynienia swych uwag. W niektérych uniwersytetach
(np. w Warszawie) odrazu przeprowadzono projektowang re-
forme. Inne stojg przed jej realizacja.

Nowa reforma postawila sobie za cel rozszerzenie stu-
diow psychologicznych i nadanie im kierunku praktycznego.
Projektodawecy pragneli utrzymaé zwiazek psychologii z filo-
zofig, da¢ studiom psychologicznym podbudowe biologiczna
oraz uwzgledni¢ podtoze spoteczne.

W gruncie rzeczy nowy projekt uwzglednia w szerokim
zakresie nauki przyrodnicze i wykazuje zrozumienie dla nauk
spolecznych, natomiast po macoszemu obszed! sie z filozofia.
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1. Niebywaly rozwdéj psychologii w ostatnim stuleciu,
jej zréznicowanie na szereg nauk specjalnych, samodzielnych,
jej szerokie praktyczne zastosowanie nawet w tak odlegltych
dziedzinach jak przemysit, handel, zawody praktyczne— to
wszystko dawsto dostateczne podstawy do organizacyjno-
naukowego usamodzielnienia psychologii.

Teoretyczno-naukowe oddzielenie psychologii od filozofii
nastgpilo juz dawno, bo w XVIII stuleciu. Zreszta psycholo-
gia nie byla ani pierwsza, ani jedyna nauka, ktéra wyodreb-
nila sie od filozofii. Ta bowiem byla poczatkowo wszechna-
uky, z ktérej wyrosty: matematyka, astronomia, medycyna,
mechanika, fizyka i chemia. Najdtuzej utrzymata sie w 1gcz-
nosci psychologia, co §wiadeczy o S$cistych zwigzkach zacho-
dzacych pomiedzy nimi.

Sam proces usamodzielnienia jest zjawiskiem natural-
nym, nastepstwem wzbogacenia materialu obserwacyjnego
i wyrobienia uzdolnien mys$lowych czlowieka. Wszechstron-
niejsze 1 glebsze poznanie rzeczywisto$ci prowadzi do wykry-
cia podobienstw i roznic tam, gdzie dotad upatrywano tylko
jedno$¢ i tozsamo$é, do stworzenia nowych metod badania
i nowych nauk. W parze z usamodzielneiniem pewnych galezi
naukowych wystepuje nieraz dgznos¢ do nadmiernego rozsze-
rzenia ich przedmiotu i dopiero 7zycie sprowadza je do wlas-
ciwych granic. W koncu XIX wieku powstal psycholo-
gizm, kierunek dazacy do zastgpieumia logiki i metafizyki
przez psychologie. W praktyce zaznaczyly sie proby do ob-
jecia katedr filozofii przez psychologow, co w swoim czasie
doprowadzito w Niemczech do glo§nego wystapienia kilkudzie-
sigciu profesoréw uniwersyteckich w obronie filozofii.

Trudno sie oprze¢ wrazeniu, Zze nowy projekt jest wyra-
zem dgzen do odciecia psychologii od filozofii i oparcia jej
na calkiem innych podstawach. Nowy projekt organizacyjny
ogranicza wyktady filozofii do jednego roku i to do ,znajo-
mosci wspélezesnych zagadnieni filozofii na tle ich historii*
(egzamin z tego przedmiotu mozna zdawaé po trzech trymes-
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trach). A wiec tylko wspoélczesne kierunki filozoficzne,—bez
logiki, bez leorii poznania, bez ontologii, a nawet bez pelnej
historii filozofii. Oznacza to prawie calkowite wyeliminowa-
nie filozofii ze studiéow psychologicznych—z ogromna szkodg
dla same] psychologii, ktorej naturalnym i historyeznym po-
dlozem jest wlasnie filozofia.

Warto sobie uprzytomnié¢, ze historia filozofii to przede
wszystkim dzieje mys$li psychologicznej. Aforyzmy Heraklita,
wnikliwe uwagi §w. Augustyna i tylu myS§licieli starozytnych
$wiadeza, jak gleboko wczuwata sie starozytnoS$é w proble-
matyke czlowieka i jak caly Swiatopoglad ukladata pod ka-
tem rozwiazan psychologicznych. Nawet spekulacje kosmole-
giczne mialy za punkt wyjScia spostrzezenia psychologiczne
albo posiadaty motywacje psychologiczna (np. starozytny ato-
mizm). Nie inacze] przedstawia si¢ sprawa w czasach nowo-
zytnych. Filozofia Kanta, tak obca, a nawet wroga psycholo-
gii, wychodzi z zalozen psychologiczno-antropologicznych, me-
tafizyka Bergsona rozpoczyna sie od analizy Swiadomosei,
ontologia N. Hartmana opiera sie na psychologii procesu po-
znawczego itd.

Jest to zrozumiate, gdy sie zwazy, ze w czlowieku ze-
spalaja sie i sq bezpoSrednio przezywane, a nie tylko z dale-
ka obserwowane r6zinorodne formy bytu: materia, zmysto-
wo$¢, duchowo$é; ze wnioski, do jakich dochodzi w ocenie
wiasne] materii—cialta, czy wlasnej zmystowos$ci, sa dlan mia-
rodajne przy filozoficznej interpretacji analogicznych zjawisk
Swiata zewnetrznego.

Tematyka psychologiczna najscislej wigze sie z filozoficz-
ng. Pojecia §wiadomo$ci, psychiki, myS$lenia, woli itp. sgq za-
gadnieniami psychologicznymi, a zarazem filozoficznymi. Ogra-
niczenie sie do analizy czysto funkcjonalnej strony przezyc
psychicznych, jak to czyni psychologia eksperymentalna, za-
cie$nia zasieg badania, a czesto prowadzi do blednych wnios-
kéw, gdyz na drodze eksperymentu niektére zagadnienia nie
dadza sie rozwigzaé. Psychologia ogélna — a ta jest przewi-
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dziana w programie—ustawicznie musi nawigzywaé do filo-
zofii. Kazda bowiem préba wyjasnienia zjawisk psychicznych
wkracza na teren filozofii, SciSlej] mowige metafizyki i czesto
wystepuje o charakterze Swiatopogladowym. Nie istnieje tez
jedna psychologia, ale ,psychologie* o zabarwieniu filozoficz-
nym. Wytwarza sie paradoksalna sytuacja, ze psychologia
wypierajaca sie¢ zwigzkow z filozofia, a nawigzujgca wylaczoie
do badan eksperymentalnych jest przepojona pierwiastkami
metafizycznymi. Dlatego tez psycbologie ,eksperymentalne*
Wundta, Titchenera, Ebbinghausa, G. E. Muellera, Piérona
maja charakter filozoficzny, nieraz wbrew intencjom ich au-
torow.

Tak Sciste zwigzki genetyczne wymagaja od psychologa
wyksztalcenia filozoficznego—opanowania tematyki filozoficz-
nej w jej dziejowym rozwoju oraz wyrobienia mysli do me-
todycznego ujmowania zagadnien. Dlatego byloby rzecza
wskazang wprowadzenie do programu studiow psychologii
takze ,Filozofii antropologicznej, dajacej synteze wiedzy o
czlowieku ze stanowiska filozoficznego, ale z uwzgiednieniem
historii zagadnien psychologicznych.

2. Uwzglednienie w nowym programie psychologii nauk
przyrodniczych, a zwlaszcza biologii i anatomii z fizjologia
jest konieczne. Zjawiska psychiczne wystepuja na podiozu
cielesnym i tacznie z procesami fizycznymi i fizjologicznymi.
Niektore z nich, jak akty mys$li i woli, sa wprawdzie autono-
miczne, ale dopiero w koficowym stadium rozwojowym.
W swych poczatkach tkwia w mechanizmie cielesno-zmysto-
wym, sg wszczepione w inne procesy Zzyciowe i zazebiajg
sie o procesy fizyczne.

Azeby zycie psychiczne zrozumieé, nalezy zbadaé¢ jego
~oprawe” i towarzyszace mu procesy, cho¢ te nalezg do innej
kategorii. Biologia, filologia sg z tego wzgledu naukami po-
krewnymi dla psychologii, choé tak réznig sie od niej swym
przedmiotem materialnym i formalnym. Psychologia wrazen
zaklada znajomo$¢ anatomii i fizjologii zwystéw, wola—ukla-
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du ruchowego, spostrzezenia, inteligencja tgczg si¢ z ofrodka-
mi mézgowymi a choroby psychiczne s3a niezrozumiate bez
znajomosci patologii nerwow i mézgu.

Oparcie psychologii o nauki przyrodnicze—zapoczatko-
wane zreszta przez Arystotelesa — uchroni ja od aprioryzmu
Psychologia opiera sie przede wszystkim na indukeji i wycho-
dzi z obserwacji zjawisk psychicznych a te zwigzane sa z pro-
cesami fizyko-fizjologicznymi. Znajomos¢ tych ostatnich ula-
twi zrozumienie samych momentéw psychicznych, pozwoli
rozgraniczy¢ sfere psychiczng od biologicznej i wniknaé w pro-
ces przetworezy, w hierarchie funkeyj zyciowych, ktére roz-
poczynaja sie od czynnoSci cielesnych, a koncza cie procesa-
mi autonomicznymi, bo wolaymi od determinizmu biologicznego.
Nauki przyrodnicze oddaty psychologii, zwtaszcza w ostatnim
stuleciu, ogromne ustugi, bo dostarczyly jej duzo wartoScio-
wego materialu i umozliwily zastosowanie nowych, w sku-
tkach swych wydajnych metod badania.

" Ale nauki przyrodnicze sa tylko przedmiotami pomocni-
czymi. One dostarczaja materialu do oceny psychologicznej,
naswietlaja pewne aspekty procesow psychicznych, ale nie
moga zastgpi¢ psychologii, ani nie powinny jej narzucac¢ wia-
snych metod przyrodniczych. Ich nadmierne uprzywilejowa-
nie w programie moze prowadzi¢ do falszywej oceny zjawisk
psychicznych, bo do ujmowania ich pod katem biologicznym
i do zepchniecia psychologii do roli nauki przyrodniczej. No-
wy projekt zanadto akcentuje te wlasnie momenty przyrodni-
cze w psychologii kosztem filozofii i czystej, teoretycznej
psychologii. I w tych $wiadomych, czy nie§wiadomych ten-
dencjach kryje sie pewne niebezpieczenstwo dla przysztosci
psychologii w Polsce.

Nadto nowy projekt utrudni studia psychologiczne, po-
niewaz wprowadza w nie wielotorowo$¢ i laczy z soba tak
odlegte dyscypliny, jak psychologia, fizyka, medycyna, nie
moéwigce juz o filozofii, ktora zreszta zostala zepchnieta na
szary koniec. To skomasowanie tylu réznych nauk moze
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wywolaé niepoigdane skutki przy opanowywaniu materiatu
egzaminacyjnego.

3. Inng stabg strong nowego projektu jest nastawienie
uniwersyteckiego studium psychologii na tory praktyczne,
pod katem przygotowania tzw. psychologow szkolnych. Za-
pewne, ze szersze uwzglednienie praktycznych potrzeb zycio-
wych w programie studiow jest wskazane, zwlaszcza Ze psy-
chologia znajduje dzi§ w praktyce szerokie zastosowanie (psy-
chotechnika). Ale zadaniem studiow uniwersyteckich jest
przede wszystkim podanie podstaw teoretycznych, dostarcze-
nie pewnej sumy wiadomos$ci wyczerpujacych catoksztatt da-
nej nauki, wyrobienie myS$lenia naukowego i wprowadzenie
w metody badan. Zastosowania praktyczne sa raczej dal-
szymi wnioskami. Zdaje sie tez, ze figurujaca w programie
,,psychologia ogélna“ (mozna ja zdawaé¢ po szeSciu tryme-
strach ¢wiczen) pojmowana jest przez autoréw projektu tylko
jako psychologia eksperymentalna, bo o tej ostatniej nie ma
nawet wzmianki, a przeciez te dwie dyseypliny, acz najScis-
lej z soba zwigzane, winny by¢ rozgraniczone.

Za duzo roOwniez miejsca zajmuje dzial ,,Metody staty-
styezne w psychologii na tle metodologii nauk indukecyjnych”
(egzamin magisterski), dzial niewatpliwie potrzebny, ale
w szezuplejszym zakresie. Wzglad praktyczny zadecydowal
o wigczeniu do programu ,psychologii rozwojowej*, choé¢
przedmiot formalny nowej nauki nie jest jeszcze ustalony.

Ale to nie sg rzeczy istotne. Za najwazniejsze postula-
ty nalezy uzna¢ — znaczne rozszerzenie filozofii w nowym
ustroju studiéw psychologicznych oraz przeprowadzenie kon-
centracji przedmiotow przyrodniczych. Sprawa usamodziel-
nienia studiow psychologicznych i wyodrebnienia ich od filo-
zofii juz dojrzala do zalatwienia. Tylko ze program studiow
psychologicznych winien si¢ liczy¢ z istota i rozwojem dzie-
jowym psychologii, winien uwzgledniaé potrzeby zycia prak-
tycznego, a nie by¢ jednostronny, przyrodniczy.
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