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ODPOCZYNEK W BOGU - OBIETNICA 1 OBOWIAZEK
Sens odpoczynku niedzielnego w mysli §wietego Tomasza

Nie mozna powiedzie¢, ze przykazanie o Swieceniu szabatu zostalo w epoce
Kosciota przeniesione na niedziele. Okreslenie konkretnego dnia tygodnia jako
Swietego bylo przepisem ceremonialnym, a nowosé¢ Kosciota nie na tym polega,

zeby stary przepis zastgpi¢ nowym przepisem ceremonialnym. W czasach Nowe-
go Testamentu przykazanie to obowigzuje w naprawde nowy sposob — teraz juz
nie tylko jeden dzienn w tygodniu, ale caly nasz czas powinnismy przemieniaé
w czas Swigty.

Tematem tym postanowilem si¢ zajaé, kiedy prowadzilem badania nad
Tomaszowg naukg o acedii. T¢ wade giéwng po polsku niestusznie nazywamy
lenistwem, w londyniskim przekladzie Sumy teologicznej trafniej oddano jg jako
w,zniechecenie”. Istotg tej wady jest bowiem utrata wiary w sens tego, co po-
winni$my robi¢; a uymujac teocentrycznie: brak radosci z tego, co w nas, w na-
sZym zZyciu 1 w naszym $wiecie, Boze.

Prébowatem odpowiedzie€ sobie na pytanie, czy Tomaszowa acedia ma
co$ wspdlnego z opisywanym przez wspdlczesnych psychologéw ,,wypale-
niem”. Ot6z w trakcie poszukiwan natknglem si¢ na twierdzenie swigtego
Tomasza, ze przykazanie o $wi¢ceniu dnia $wi¢tego dotyczy calego nasze-
go czasu, a nie tylko dni $wietych: ,,Acedia contrariatur praecepto de
sanctificatione sabbati, in quo, secundum quod est praeceptum morale,
praecipitur quies mentis in Deo, cui contrariatur tristitia mentis de bono
divino”"’. |

Tlumacz szesnastego tomu wspomnianego przed chwilg londynskiego wy-
dania Sumy teologicznej, ks. Andrzej Glazewski, zdanie to oddal trafnie: ,,Znie-
checenie jest przeciwne przykazaniu o $wigceniu dnia swigtego; ktére to przy-
kazanie, jako moralne, nakazuje spoczynek umystu w Bogu, a temu sprzeciwia

sic smutek umystu z dobra Bozego™?.

l'Sw.Tomasz z Akwinu, Summa theologiae 11-11, q. 35, a. 3, ad 1.

> Tenze,dz cyt., q.35,a.3, ad 1; wyd. pol. t e n z e, Suma teologiczna, t. 16, Mitos¢é, thum.
ks. A. Glazewski, Katolicki Osrodek Wydawniczy ,,Veritas”, London 1967, s. 205.
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KOMPLETNOSC PRZYKAZAN PIERWSZEJ TABLICY DEKALOGU

Swiety Tomasz tylko ogélnie podjat idee Augustyna, ze przykazania pierw-
szej tablicy obejmuja cato$¢ naszych relacji z Bogiem. Biskup Hippony w pierw-
szych trzech przykazaniach Dekalogu dopatrzyt si¢ przeswitu prawdy trynitar-
nej, wiazac je z kolejnymi Osobami Bozymi’. Akwinata przykazania pierwszej
tablicy interpretowat jako kolejne pouczenia, ze Boga nalezy wielbi¢ mysla,
mow3 i uczynkiem. Takie wyjasnienie znajdziemy juz w jego komentarzu do
sentencji Piotra Lombarda: ,,Czlowiek w trojaki sposob powinien zwracac si¢
ku Bogu. Po pierwsze, rozwazaniem serca, jak to czytamy w Psalmie 45, 11
[Ps 46(45), 11]): «Spocznijcie, a zobaczcie, ze Ja jestem Bogiem». Do tego
prowadzi trzecie przykazanie, o uswieceniu szabatu, nakazujace przeznaczy¢
jaki$ czas na oddawanie si¢ sprawom Bozym oraz zaniechaé wszystkiego, co
mogloby ten odpoczynek zamaci€. Po drugie, oddawaniem czci ustami, a czy-
nimy to wowczas, kiedy Boga wielbimy oraz ze czcig glosimy Jego imi¢. Po-
niewaz za$§ w czci Bozego imienia przysi¢ga wyprzedza oddawanie Bogu na-
leznych uwielbien, drugie przykazanie brzmi: «Nie bedziesz bral imienia Boga
twego nadaremno». Po trzecie, oddawaniem uczynkami naleznego Bogu hol-
du. Tego dotyczy pierwsze przykazanie, rOwniez majace postaé zakazu: «Nie
bedziesz miat bogéw cudzych»”*.

Podobng strukture ma wyjasnienie kompletnosci przykazan pierwszej tab-
licy podane przez Tomasza w dziele Summa contra gentiles. Tym razem zde-
cydowat si¢ on nie zaczyna wykladu od trzeciego przykazania, dzigki czemu
wywdd nabrat wigkszej przejrzystosci: ,,Prawo Boze zmierza przede wszystkim
do tego, azeby czlowiek poddat si¢ Bogu 1 okazywal Mu szczegdlny szacunek —
nie tylko sercem, ale réwniez ustami i czynami. Dlatego w Ksiedze Wyjscia,
gdzie znajduje si¢ tekst Prawa Bozego, na pierwszym mi€jscu umieszczono
zakaz kultu wielu bogéw: «Nie bedziesz mial bogéw cudzych przede Mna;
nie bedziesz czynit zadnej rzeZby ani zadnej podobizny». Na drugim miejscu
zakazano wzywania Bozego imienia bez szacunku, dla potwierdzenia falszu:
«Nie bedziesz bral imienia Boga twego nadaremno». Na trzecim miejscu zo-
bowigzano do odpoczynku poprzez zaniechanie w wyznaczonym czasie dzialan
zewnetrznych, tak aby umyst oddawat si¢ kontemplacji Boga. Dlatego powie-
dziano: «Pamietaj, aby$ uswiecit dzieri szabatu»™.

W tego rodzaju wyjasnieniach Tomaszowi bardziej zalezalo na wykazaniu,
ze przykazania pierwszej tablicy obejmujg calo$¢ naszych relacji z Bogiem, niz

3 Szerzej przedstawilem to w artykule: J. S alij OP, Niedziela jako dzieri Ducha Swietego.

Zapomniana czgstka doktryny swigtego Augustyna, ,,Ethos” 17(2004) nr 3-4(67-68), s. 226-237.
*Sw. Tomasz z Ak win u, Scriptum super Sententiis, 111, distinctio 37, articulus 2,

quaestiuncula 2. Teksty swi¢tego Tomasza, jezeli nie podano ttumacza, w przekladzie autora

artykufu.

> T e n ze, Summa contra gentiles, 111, caput 120.
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na $cistym przypisaniu poszczegélnym przykazaniom akurat tej, a nie innej
dziedziny ludzkiej aktywnosci. Stad charakterystyczna inwersja wprowadzona
przez Akwinat¢ — §wiadomie lub bezwiednie — w objasnieniu, ktére znalazlo si¢
w dzietku Wyktad dwoch przykazan mitosci i dziesigciorga przykazan Bozych.
Na poczatku objasnienia przykazania trzeciego czytamy: ,,To przykazanie zaj-
muje trzecie miejsce, 1 shusznie. Najpierw powinni$my czci¢ Boga sercem 1 stad
moze to by¢€ tylko jeden Bég: «Nie bedziesz mial bogéw cudzych przede Mna».
Nastepnie ustami: «Nie bedziesz bral imienia Boga twego nadaremno». I po
trzecie — uczynkami, a wyraza to: «Pamigtaj, aby$ dzien swiety Swiecil». Bog
chcial, aby byl okreslony dzien, w ktérym ludzie powinni w szczeg6llny sposéb
poswieci¢ sie stuzbie Bozej”®.

W Sumie teologicznej Akwinata na nowo sformutowat swoja tez¢ o kom-
pletnosci wszystkich dziesieciu przykazan. Tak jak prawo ludzkie, wyjasnia tam
Tomasz, ustala obowiagzki czlowieka wobec suwerena oraz wobec innych czion-
kéw wspolnoty, analogicznie prawo Boze: przykazania pierwszej tablicy doty-
cza naszych obowiazkéw wobec Boga, przykazania drugie) tablicy — obowigz-
kéw wobec bliZznich. Ot6z obowigzki wobec Boga obejmuja podobne trzy dzie-
dziny jak obowiazki wobec ludzkiego suwerena: ,, Trzy rzeczy winien czlowiek
swojemu suwerenowi: po pierwsze, wiernosé; po wtore, szacunek; po trzecie,
oddang stuzbe [lac. famulatus]. Wierno$¢ wobec pana na tym polega, zeby nie
szukac sobie jakiego$ innego suwerena. Tego dotyczy pierwsze przykazanie:
Nie be¢dziesz miat bogéw cudzych. Szacunek wobec pana domaga si¢ tego, zeby
nie dopuscic si¢ niczego, co by go zniewazylo. Tego dotyczy drugie przykaza-
nie: Nie b¢dziesz bral imienia Pana Boga twego nadaremno. Natomiast oddana
stuzba nalezy si¢ panu od podwiadnych w zamian za dobrodziejstwa, jakie od
niego otrzymujg. I tego dotyczy trzecie przykazanie, o swi¢ceniu szabatu na
pamiatke daru stworzenia”’.

Nastepnie Tomasz wyjasnia, ze Dekalog nie tylko obeymuje wszystkie dzie-
dziny ludzkiej aktywnosci, ale kolejne przykazania uporzadkowane sg wedtug
stopnia waznosci. Najwazniejsze, rzecz jasna, s3 trzy pierwsze przykazania,
poniewaz reguluja nasz stosunek do Boga, ktdry jest celem zaréwno poszcze-
gélnego czlowieka, jak calej ludzkosci. Otz brak porzagdku w odniesieniu do
celu jest, zdaniem Tomasza, czyms skrajnie przeciwnym rozumowi’.

Przykazanie trzecie — kontynuuje Akwinata swéj wyktad - jakkolwiek waz-
niejsze od wszystkich przykazan drugiej tablicy, ustepuje co do waznosci dwom
pierwszym przykazaniom: ,,Uporzadkowany stosunek do Boga polega przede
wszystkim na tym, zeby czlowiek byt Mu wiernie poddany 1 w zaden sposéb nie

®T e n ze, Wyklad dwéch przykazarn mitosci i dziesigciorga przykazar Bozych, thum.
K. Suszylo OP, w: tenze, Dziela wybrane, oprac. J. Salij OP, Wydawnictwo Antyk, Kety 1999, s. 667.

" T e n z e, Summa theologiae 1-11, q. 100, a. 5.

8 Maxime est contra rationem ut homo inordinate se habeat circa finem”. Tamze, q. 100, a. 6.
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wigzat si¢ z Jego wrogami. Nastepnie na tym, zeby okazywa¢ Mu szacunek.
I wreszcie - zeby Mu z oddaniem stuzy¢. W wojsku wieksze przestepstwo
popetnia zolnierz, ktéry lamie wierno$¢ i wchodzi w zmowe z wrogiem, niz
ten, ktory zniewazy wodza. Przestepstwo za$ tego z kolei jest wieksze niz
takiego, ktdry jest w czym$ wodzowi niepostuszny””.

Akwinata stanowczo bronit prawdy, ze Dekalog zachowal swoja waznos¢
réwniez w Nowym Testamencie. Wlasnie tej prawdzie stuzy jego teza o kom-
pletnosci dziesi¢ciu przykazan. Kompletno$¢ przykazan $§wiadczy o tym, ze
dany nam na Synaju Dekalog zawiera prawo moralne wpisane przez Stwoérce
w sama nature czlowieka'®.

Przykazanie trzecie niosto jednak ze soba pewna trudnos$¢. Latwo bylo
rozpozna¢ w nim prawo nie tyle moralne, ile ceremonialne, zatem w swojej
literze obowiazujace tylko w czasach Starego Testamentu. W epoce Ojcoéw
Kosciola tak wilasnie interpretowal przykazanie o $wigceniu szabatu Hezy-
chiusz z Jerozolimy, ktéry wykluczyl je sposrdd dziesigciu przykazan, na miejs-
cu za$ trzecim umiescil zakaz sporzadzania wizerunkéw balwochwalczych''.

Sw. Tomasz, ktéry znat poglad Hezychiusza'?, dostrzegt w trzecim przyka-
zaniu podlegajacy przemijaniu aspekt ceremonialny. Ze swojej istoty jest ono
jednak, jego zdaniem, prawem moralnym: ,,Przykazanie o przestrzeganiu sza-
batu jest pod jakims$ wzgledem przykazaniem moralnym, o ile mianowicie na-
kazuje czlowiekowi oddawa¢ si¢ przez jaki$ czas sprawom Bozym, stosownie
do stéw Psalmu 45, 11 [Ps 46(45)]: «Spocznijcie 1 zobaczcie, ze Ja jestem Bog» -
1z tego wzgledu nalezy do przykazan Dekalogu. Jednak nie obejmuje to okres-
lenia czasu, pod tym bowiem wzgledem jest to prawo ceremonialne”"”.

Wiasnie ze wzgledu na 6w aspekt przykazania moralnego — o czym méwil
Tomasz w wypowiedzi przytoczonej na poczatku tego artykulu — prawo to

,nakazuje [...] spoczynek umystu w Bogu”.

ODPOCZYNEK BOGA

Zanim podejmiemy probe odpowiedzi na pytanie, na czym polega odpo-
czynek w Bogu, poswieémy kilka zdan temu, jak Akwinata interpretuje biblijny
przekaz na temat odpoczynku, jakim B6g zakonczyl swoje dzielo stworcze
(por. Rdz 2, 3). Nalezy si¢ bowiem spodziewac, ze odpoczynek Boga bedzie
waznym (chociaz ukrytym) odniesieniem jego wyjasnien, na czym polega nasz
odpoczynek w Bogu.

? Tamze, q. 100, a. 6.

10 Por. tamze, q. 100, a. 3-4.

1 Hezychiusz z Jerozolimy, In Leviticum (Patrologia Graeca, t. 93, kol. 1150).
12 por.éw. Tomasz z Ak win u, Swnma theologiae 111, q. 100, a. 4.

13 Tamze, q. 100, a. 3.
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W sposob systematyczny temat ten podjat §w. Tomasz tylko dwa razy, przy
czym kwestia 73. pierwsze) czeSci Sumy teologicznej wydaje sie tylko streszcze-
niem fragmentu komentarza do sentencji Piotra Lombarda'*. W obu tekstach
Akwinata wyrdéznia cztery znaczenia wyrazu ,,odpoczynek”, stanowczo wyklu-
czajac takie sposoby rozumienia Bozego odpoczynku, ktére dopuszczalyby
w Bogu jaka$s zmienno$¢ lub zmeczenie, potrzebe jakiego$ realizowania si¢
Boga lub wzbogacania Go przez stworzenie.

I tak, po pierwsze, w Bogu nalezy wykluczy¢ taki odpoczynek, ktory polega
na zaniechaniu dzialania. Gdyby bowiem Bég cho¢by na chwil¢ przerwat swoje
dzialanie w stworzeniu, ono przestaloby istnie€. Tym bardzie), po drugie, nie
jest tak, ze B6g podlega jakiemukolwiek zmeczeniu, ktére domaga si¢ odpo-
czynku regenerujacego.

W Bogu - wyjasnia Tomasz w obu wskazanych wyzej tekstach — mozliwy
jest jedynie odpoczynek w dwéch nastepnych znaczeniach: odpoczynkiem na-
zywamy zarOwno poczucie, jakiego doznaje artysta po zakoriczeniu swojego
dziela, jak poczucie, jakiego doznajemy dzi¢ki spelnieniu swojego pragnienia:
,» W obu znaczeniach méwi si¢ o Bogu, ze siddmego dnia odpoczal. W znaczeniu
pierwszym, gdyz si6dmego dnia zaprzestal ustanawiania nowych stworzen. |...]
W znaczeniu drugim — poniewaz On nie potrzebowat powotanych do istnienia
rzeczy, jako ze jest szczesliwy sam w sobie. To dlatego nie powiedziano w Pi-
§mie, ze po stworzeniu wszystkich rzeczy odpoczat we wszystkich swoich dzie-
tach, jak gdyby ich potrzebowal do swojego szczescia, ale powiedziano, ze od
nich odpoczal: mianowicie odpoczat w sobie samym, poniewaz On samemu
sobie wystarcza 1 spelnia swoje pragnienie. I chociaz od wiecznosci odpoczywa
w sobie samym, jednak to, ze odpoczywa w sobie samym po dokonaniu swoich
dziet, dotyczy dnia si6dmego”’.

W wykladzie Listu do Hebrajczykéw Tomasz powie wyraznie, ze jedynym
powodem Bozego dzieta stworczego jest rozlewanie swojej dobroci, totez Bog
,2odpoczywa jedynie w swojej dobroci”: ,,Ludzki twérca dziata z potrzeby. Na
przykiad budowniczy stawia dom, zeby w nim mieszkacé, a rzemieslnik wytwa-
rza noz, zeby go sprzedad. Tak wiec pragnienie ludzkiego twércy osigga spel-
nienie (odpoczynek) w swoim dziele. Nie tak jest u Boga, ktéry dziala nie
dlatego, ze czegos potrzebuje, ale zeby rozlewaé swoja dobroé. Dlatego Bég
odpoczywa nie w swoim dziele, ale od swojego dziela, 1 odpoczywa jedynie

w swojej dobroci”’®.

4 Por. t e n z e, Scriptum super Sententiis, 11, distinctio 15, quaestio 3.
> T e n z e, Summa theologiae 1, q. 73, a. 2.
'® T e n z e, Super Epistolam B. Pauli ad Hebraeos lectura, caput 4, lectio 1.



Odpoczynek w Bogu — obietnica i obowigzek 185

CZYM ROZNI SIE ODPOCZYNEK NIEDZIELNY OD SOBOTNIEGO?

W tymze wykladzie Listu do Hebrajczyk6w — poniekad wkraczajac w zakres
antropologii ciala, duszy i1 ducha — Akwinata rozr6znia trzy gruntownie od-
mienne idealy odpoczynku: odpoczynek doczesny, jaki marzyt si¢ bogaczowi
z Ewangelii wedlug §w. Lukasza (por. 12, 19), odpoczynek spokojnego sumie-
nia (por. Syr 51, 27) oraz odpoczynek chwaly niebieskiej'’. Rzecz jasna, od-
poczynek zaréwno sobotni w Starym Testamencie, jak niedzielny w epoce
Kosciotla, zmierzaja ku temu trzeciemu rodzajowi odpoczynku 1 juz teraz czgs-
ciowo si¢ realizuje poprzez jakas form¢ odpoczynku w Bogu.

Odpoczynek szabatu otwieral swigetujacych na trzy wymiary, istotnie prze-
kraczajace materialng jego forme: ,,Alegorycznie, oznaczat odpoczynek Chrys-
tusa w grobie. Moralnie, wskazywat na odpoczynek umystu ludzkiego od grze-
chéw 1 od wszelkich takich rzeczy, w ktérych nie znajdzie si¢ odpoczynku.
Anagogicznie, wskazywal na odpoczynek wieczny, jakim $§wi¢ci odpoczywaja
w niebie”'®,

Jesh 1dzie o wymiar pierwszy, zapowiedZ ustapila rzeczywistosci. Kilka
stron dalej Tomasz napisze, 1z szabat zapowiadal réwniez nasze wspoétpogrze-
banie z Chrystusem: ,,Jako prawo ceremonialne, zachowywanie szabatu wska-
zywalo przede wszystkim na odpoczynek Chrystusa w grobie, nastepnie za$ —
na odpoczynek, jaki mamy przez Niego jako wspdlpogrzebani z Nim przez
chrzest w $mierci, o0 czym w Rz 6. Zatem z chwilg nadejscia prawdy figura
stracita aktualno§¢”'®.

Szczegolowe przepisy ceremonialne obejmowaly réwniez wymiar moralny
Swigtowania szabatu. Zakazane w szabat — wyjasnia Tomasz w §lad za utrwa-
long tradyc)g — ,,prace stuzebne mistycznie oznaczaja grzechy, dostownie zas s
to takie prace, ktérych wykonywanie powierzamy shugom”*°. Zreszta fakt, ze
prace te powodu)a zmeczenie, wydaje si¢ — zdaniem Tomasza — giéwnym po-
wodem ustanowienia odrebnego dnia $wietego: ,,Praca [sluzebna] uniemozli-
wia oddawanie si¢ kontemplacji nie tylko wtedy, kiedy si¢ )3 wykonuje, ale
réwniez kiedy si€ )3 przerwalo, gdyz pozostawia po sobie zm¢czenie czionkéw
1 rozproszenie umystu. Dlatego bylo czyms bardziej stusznym, azeby na sprawy
Boze byl wyznaczony jeden caly dzier w tygodniu niz jakie$ godziny kazdego

dni aﬂZl

17 Est autem triplex requies. Una est temporalis, de qua Lc. XII, 19: habes multa bona
reposita in annos plunmos, requiesce, et cetera. Secunda est requies conscientiae. Eccli. LI, 35:
modicum laboravi, et inveni requiem multam. Tertia est requies gloriae aeternae”. Tamze, caput 3,
lectio 2.

18 T e n z e, Scriptum super Sententiis, 111, distinctio 37, articulus 5, solutio 1.

19 Tamze, solutio 3.

%0 Tamze, solutio 2.

‘! Tamze, solutio 1.
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Nie mozna jednak powiedzieé, ze przykazanie o §wieceniu szabatu zostato
w epoce Kosciola przeniesione na niedziel¢. Okreslenie konkretnego dnia
tygodnia jako swigtego bylo przepisem ceremonialnym, a nowos¢ Kosciola
nie na tym polega, zeby stary przepis zastagpi€¢ nowym przepisem ceremonial-
nym. W czasach Nowego Testamentu przykazanie to obowigzuje w naprawde
nowy sposob — teraz juz nie tylko jeden dzien w tygodniu, ale caly nasz czas
powinni$my przemienia¢ w czas $wiety, w czas naszego oddawania si¢ Bogu:
~Zachowywanie szabatu w zakresie tego, co wynikalo z prawa naturalnego,
jako przykazanie moralne nie stracito aktualnosci. Owszem, podobnie jak inne
przykazania moralne, nalezy je wypelnia€ jeszcze doskonale). Dlatego Apostot
daje rade¢ dziewicom, jako wolnym od trosk doczesnych, aby zawsze troszczyly
si¢ 0 to, co Boze (por. 1 Kor 7, 34). Kiedy jednak nadeszla epoka faski, stracito
aktualnos¢ — podobnie jak inne przepisy Starego Prawa — okreslenie dnia albo
czasu, gdyz to nie nalezalo do prawa moralnego”?*.

Nie jest to w Kosciele idea nowa. Juz w potowie drugiego wieku sw. Justyn
moéwit o szabacie nieustannym. ,,Nowe Prawo zada — zwracat si¢ do Zydéw —
byscie nieustannie szabat §wigcili, wy za$ jeden dzien préznujecie 1 zdaje si¢
wam, ze jestescie pobozni, a nie zastanawiacie si¢ nad tym, dlaczegoscie takie
otrzymali przykazanie”>. Przy okazji nie od rzeczy bedzie zauwazyé, ze wlas-
nie $w. Justyn jest zarazem $wiadkiem, iz niedzielna Eucharystia byla w éwczes-
nym Kosciele zwyczajem ugruntowanym®*.

Skoro dla chrzescijan wszystkie siedem dni tygodnia powinny by¢ swigtem,
to czym wobec tego jest niedziela? Dlaczego Kosciol jednak swietuje niedziele
jako dzien szczegdlnie swigty? Pierwsza odpowiedZ Akwinaty na to pytanie
moze zaskakiwa¢: ,,Zachowywanie niedzieli nie obowigzuje na mocy Dekalogu
— za wyjatkiem tego, co wynika z prawa natury. To Kosciét bowiem ustanowit
ten dzien, chcac mie€ w nieustannej pami¢ci zmartwychwstanie Chrystusa, do
ktorego winniSmy upodabniaé nasze zycie. Chociaz wigc zmartwychwstanie
Chrystusa dotyczy Jego czlowieczenstwa, jednak to moc bdéstwa wskrzesila
Go z martwych. Dlatego Jego zmartwychwstaniu nalezy si¢ taka sama czes¢,
jak dla odpoczynku Stwoérey, ktérym dopeinit On swojego dzieta w dniu sza-
batu; a nawet wieksza, gdyz dzielo naprawienia udoskonala dzieto stworze-

nianzs

22 Tamze, solutio 3. W odpowiedzi na zarzut drugi Tomasz dopowiada: ,,Poniewaz w czasach
Nowego Prawa powinnismy doskonalej oddawac si¢ Bogu, dlatego tym, ktérym nakazano modli¢
si¢ nieustannie, nie wyznaczono na to [konkretnego] czasu”. Tamze.

2 Sw. Jus tyn, Dialog z Zydem Tryfonem 1, 12, 3, w: tenze, Apologia. Dialog z Zydem
Tryfonem, ttum. A. Lisiecki, Fiszer i Majewski, Ksi¢ggarnia Uniwersytecka, Poznan 1924, s. 115.

% Por. te n ze, Apologia 1, 67, w: tenze, Apologia. Dialog z Zydem Tryfonem, s. 77n.

®Sw.Tomasz z Ak win u, Scriptum super Sententiis, 111, distinctio 37, articulus 5,
solutio 3.
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Warto pamig¢taé, ze stowa te napisal mlody, zaledwie trzydziestoletni pro-
fesor. Ewidentnie nie umiat wtedy jeszcze Akwinata do korica zharmonizowaé
dwéch prawd, o ktérych w powyzszym tekscie méwi: ze trzecie przykazanie
inacze) obowigzywalo w czasach Starego Testamentu, inacze) obowigzuje
w Kosciele 1 ze to nie z ustanowienia Kosciota zmartwychwstanie Chrystusa,
poczatek ostatecznego odnowienia i uwielbienia stworzenia, mialo miejsce
w pierwszy dzien tygodnia, w niedzielg.

Totez byloby razaca nadinterpretacjg mysli §w. Tomasza, gdyby ktos chcial
przypisywaé mu tezg, ze Kosciol, skoro ustanowit swigtowanie niedzieli, mégt-
by od niego odejs€. Nie w taki przeciez sposéb Kosciét ustanowit niedzielg jako
dzien szczegblnie poswigcony oddawaniu czci Bogu, ze mégliby jej nie ustano-
wi¢ albo ze méglby wyznaczyé na to jaki§ inny dzien tygodnia. W pismach
Akwinaty brak sladow, ze takie mozliwosci rozwazal chocby tylko hipotetycz-
nie.
Co wigce), nigdy poZniej nie powtdrzyl juz Tomasz tezy, ze to Kosciél
ustanowil niedziel¢ jako swo) dzien swiety. Kiedy w napisanym w rok przed
Smiercig dzietku na temat dziesi¢ciu przykazan wymienia pig¢ powodow, dla
ktérych jeden dzien w tygodniu powinien by¢ szczegdlnie poswigcony Bogu,
wywdd jego bardziej nawet odnosi sie do chrzescijariskiej niedzieli niz do sta-
rotestamentalnego szabatu.

We wspomnianym juz Wykfadzie dwoch przykazan mitosci i dziesigciorga
przykazan Bozych Tomaszowi $wietnie udalo si¢ powigza¢ chrzescijariski ideat
poswigcenia Bogu calego swojego czasu z realiami zycia praktycznego: ,,Spra-
wy ziemskie $ciagaja czlowieka w dét i stad jest rzecza konieczng temu sie
przeciwstawia€. Trzeba wigc mie€ na to okreslony czas. Niektorzy caly swo;
czas na to poswi¢cajag. Czytamy w Psalmie 34, 2: «Chce blogostawi¢ Pana
w kazdym czasie, na ustach moich zawsze Jego chwala». Takze Apostot radzi
w 1 Tes 5, 17: «Nieustannie si¢ mddicie». Tacy zawsze majg dzien sSwiety.
Niektorzy czynig to w okreslonych godzinach, o czym Ps 119, 164: «Siedmiok-
ro¢ na dzien wyslawiam Ciebie». Dla pozostalych, azeby calkiem nie stracili
kontaktu z Bogiem, potrzeba przynajmniej jakiegos okreslonego dnia, by mi-
to§¢ Boza w nich catkiem nie wygasta”?°.

W obszernym, liczacym kilka stron uzasadnieniu stosownosci szczegolnego
poswi¢cania stuzbie Bozej kazdego siddmego dnia uderza brak argumentu
psychologicznego — stwierdzenia, ze chofby cale nasze zycie naprawd¢ bylo
Swigtowaniem w obliczu Boga, to przeciez czlowiek potrzebuje rowniez swig-
towania uroczystego, roznigcego si¢ od swig¢towania zwyczajnego. Argument
eklezjologiczny — ze niedziela powinna by¢ tym dniem, w ktérym naprawde
caly Kosci6t gromadzi si¢ wok6t Chrystusa, realnie obecnego wsrod nas dzigki
darowi Eucharystii — pojawit si¢ w tym dzielku w formie bardzo lakoniczne;.

> T e n z e, Wyktad dwéch przykazar mitosci i dziesigciorga przykazar Bozych, 96, s. 668.
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Akwinata ograniczyl si¢ do uwagi, ze ,,chrzescijanie powinni w tym dniu gro-
madzi¢ si¢, aby shuchaé kazar i braé udziat w nabozeristwach”?’.

ZMIERZANIE DO ODPOCZYNKU W BOGU

Skoro przykazanie trzecie ,,nakazuje spoczynek umystu w Bogu”?®, przy-
patrzmy si¢ konkretnym zaleceniom Akwinaty, jak nalezy do tego odpoczynku
zmierza¢; mOwiac Inaczej, na czym powinno polegaé niedzielne swi¢towanie.

Zacznijmy od wymagan negatywnych. ,,W niedzielg, z ustanowienia Kos-
ciota, winniSmy zaniecha¢ prac, ktére moglyby nas odciaggnaé od kultu Boze-
g0”?’. Zakaz dotyczy jednak prac stuzebnych, nie narusza bowiem spoczynku
Swigtecznego: ,,realizowanie czynnosci duchowej, np. jezeli ktos§ naucza stowem
albo pismem. [...] Nauczyciel prawa Bozego albo doktor nie musi si¢ powstrzy-
mywaé od swojej pracy 1 nie narusza swigtecznego odpoczynku, podobnie jak
kaptani w $wiatyni famali szabat i byli bez winy”*". Ale nawet w odniesieniu do
prac stuzebnych Tomasz, zgodnie z chrzescijariska tradycja, wyrozumiale do-
puszcza wyjatki®’.

Zakaz grzeszenia w niedziele nie oznacza, rzecz jasna, jakoby w inne dni
tygodnia wolno bylo grzeszy¢. Chodzi o to, ze zwigksza si¢ zlo grzechu, jezeli
popelniany jest on w niedziele 2.

Trzeci przypomniany przez Tomasza niedzielny zakaz - ktorego swiadkami
s3 najwicksi swieci Kosciola taciiskiego — Hieronim, Augustyn, Benedykt - jest
dzisiaj praktycznie zapomniany. Jest to zakaz takich zajeé, ktére $wiadcza
o lekcewazeniu swigtosci tego dnia. Polski thumacz Wykiadu dwoch przykazan
mitosci i dziesigciorga przykazarn Bozych, Kalikst Suszylo OP, niezbyt trafnie
~neglegentia” oddal jako ,lenistwo”". Istote tego zakazu najlepiej oddaje
nast¢pujaca wypowiedZ Akwinaty: ,,Nie na zabawe przeznaczony jest ten
dzien, ale na wychwalanie Boga. Stad §w. Augustyn twierdzi, ze mniejszym
ztem jest w dniu $wiatecznym oraé, niz sie bawi¢”>*,

Na czym pozytywnie winno polegaé §wietowanie niedzieli? Znamienne, ze
swigty Tomasz méwi tu raczej o duchowych postawach niz o konkretnych
aktach. Swietowanie polega przede wszystkim na skladaniu ofiar: , Najpierw

" Tamze, 106, s. 671.

2 T e n z e, Suma teologiczna, t. 16, s. 205.

* T e n z e, Scriptum super Sententiis, I11, distinctio 37, articulus 5, solutio 3.

* T e n z e, Summa theologiae 11-11, q. 122, a. 4.

31 Por. t e n z e, Wyktad dwdch przykazarn mitosci i dziesigciorga przykazan Bozych, 101,
s. 669n.

3 Por. tamze, 102, s. 670.

3 Tamze, 103, s. 670.

3 Tamaze, 96, s. 669.
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powinni$my w peini odda¢ Bogu naszg duszg, 2a}u£’qc za nasze grzechy, o czym
w Ps 51, 19: Moja ofiara, Boze, duch skruszony”>>.

Zapedazit si¢ tu zresztg Akwinata 1 wsrdd aktow niedzielnego Swigtowania -
inaczej niz cala tradycja Kosciota — wymienia post: ,,Secundo, corpus nostrum
affligere, et hoc ieiunando: Rom. XII, 1: «obsecro vos per misericordiam Dei,
ut exhibeatis membra vestra hostiam viventem Deo, sanctam»; laudando: Psal.
XLIX, 2: «sacrificium laudis honorificabit me»: unde in tali die cantus multi-
plicantur™®. Odnosny tekst zashuguje zreszta na skrupulatna analize. Niewy-
kluczone, ze Tomaszowi chodzi tutaj o ten rodzaj postu, o ktérym dzis$ raczej si¢
nie pamigta, o ,post [...] wyrazajacy rado$¢ duszy wzniesionej ku rzeczom
duchowym™’. Za takga interpretacja przemawiataby pelna pozytywnego tonu
wypowiedZ, kt6ra przytoczytem juz w oryginalnej wersji: ,,Dalej, powinnismy
poskramiaé nasze cialo, a dzieje si¢ to przez post. Czytamy w Rz 12, 1: «Prosz¢
was, bracia, przez milosierdzie Boze, abyscie dali ciala swoje na ofiare zywa,
Swigta». PowinniSmy réwniez chwali¢ Boga, o czym Ps 49, 23 [Ps 50(49), 23].
Stad tez w tym dniu powinno sie wiecej $piewaé”>?,

Ponadto wymienia Doktor Anielski oczywiscie jalmuzne, medytacje Pisma
Swietego, niezatowanie czasu na modlitwe™. , B6g bowiem, kiedy stworzyl
rzeczy, spoczal nie w tych rzeczach, ale od nich spoczat w sobie samym, bo
na tym polega szcz¢scie ostateczne: nie przez to przeciez jest szczeshwy, ze
uczynil rzeczy, ale ze uczynionych nie potrzebuje. Podobnie my uczmy si¢
odpoczywa¢ jako w naszym celu nie w Jego czy naszych dzietach, ale od tych
dziel, w samym Bogu, gdyz w Nim jest szcz¢scie ostateczne. To dlatego czlo-
wiek mial przez sze$€ dni zajmowaé si¢ swoimi dzielami, a si6dmego dnia
odpoczywaé, zaymujgc si¢ oddawaniem Mu czci. Ten za$ odpoczynek w Bogu
nakazany jest chrzeScijanom nie na jakis czas, ale na zawsze. Nakazano nam
bowiem w 1 Tes 5, 17, abySmy modlili si¢ nieustannie. To dlatego swigtowanie
czasowe w epoce Nowego Prawa ustato”®.

Tak, swigtowanie niedzieli zmierza do tego, zeby coraz petniej odpoczywaé
w Bogu. ,,Czytamy w Psalmie 34, 9: «Skosztujcie 1 zobaczcie, jak dobry jest
Pan». Stanowl1 to odpoczynek duszy. Podobnie jak cialo, gdy si¢ zmeczy, po-
trzebuje odpoczynku, tak tez jest 1 z dusza. Miejscem odpoczynku duszy jest
Bég, jak czytamy w Psalmie 31, 3: «BadZ dla mnie skala obronng, zamkiem

warownym dla mego ratunku»™*!,

% Tamze, 105, s. 670.

% T e nze, In duo praecepta caritatis et in decem Legis praecepta expositio, a. 5, 105, w: tenze,
Opuscula theologica, t. 2, Ex Officina Libraria Marietti, Taurini 1954.

37 T e n z e, Summa theologiae 11-11, q. 147, a. 4.

* T e n z e, Wyklad dwdch przykazarn mitosci i dziesigciorga przykazan Bozych, 105, s. 671.

¥ Por. tamze, 105-106, s. 671.

“ T e n z e, Scriptum super Sententiis, 11, distinctio 15, articulus 3, quaestiuncula 3.

1 T e nze, Wyktad dwdch przykazar mitosci i dziesieciorga przykazarn Bozych, 107, s. 671.
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Ostatecznie ,,tym odpoczynkiem jest zycie wieczne i wiekuista rozkosz,
o czym méwi nam Psalm 132, 14: To jest miejsce mego odpoczynku na wieki,
tu bede mieszkal, bo jego pragnalem dla siebie”**.

Serdecznie ufamy, ze $wietej pamieci pan profesor Wojciech Chudy juz
ostatecznie znalazl sie w tym Miejscu, ktéremu na imi¢ Bég, i ze juz doswiadcza
tego, czego na tej ziemi ,,ani oko nie widzialo, ani ucho nie styszato, ani serce

czlowieka nie zdotato pojaé” (1 Kor 2, 9).

42 Tamze, 109, s. 672.





