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CZESC L

1. CZYSTOSC

Nie kaidy ma w zyciu szczescie. Sg ludzie
ktérzy mimo usilnej pracy, oszczednosci i ogled-
qnosci nigdy nie dojdg do majatku i nie bedg sie
mmogli ani elegancko ubierad, ani zaspakaja¢ swych
bardziej wyszukanych potrzeb. Rle czyz dlatego, ze
ktos jest biedakiem, nie moze juz byé dientelmenem?
Nie ilos¢ ubran, jakos¢ pozywienia i komfort swiad-
czy o dobrem wychowaniu, ale to jak sie nosi gar-
nitur je i znajduje w poszczegdlnych momentach
zycia. Chodéby kto by! Krezusem, mial do rozporza-
-dzenia calg armje slug, karety do wyjazdu i najlep-
szych krawcow i szewcdw na zawolanie — nie be-
dzie czlowiekiem wytwornym, jesli jest niechlujny,
wuzywa brudnych stéw i zachowuje bez Zenady. Nato-
miast czlowiek ubogi, skromnie, lecz chedogo i gu-
stownie odziany, gdy w dodatku odpowiada innym
wymogom dobrego tonu, bezwzglednie winien by¢
zaliczonym do rzedu dzentelmendw.

Pierwszym warunkiem dobrego wychowania jest
czystosC€. Rozumieé¢ pod nig nalezy tak czystosc¢ cia-
ta, jak i schludnosé¢ odziezy. Najwykwintniejsza na-
wet suknia i najprzedniejsze maniery nic nie znacza
jiesli czlowiek jest brudny. O zachowaniu czystosci
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ciala mowié jeszcze bedziemy w innem miejscu tef
ksigzkl, tutaj tylko chcieliSny powiedzieé¢ slow pare
o schludnosci odziezy. Nic tak nie zraza i nie uspo-
sabia Zle do czlowieka, jak zaniedbanie i braki w
garderobie. Jak cie widzq, tak cie piszga — mowi:
przystowie. | zaiste Smialo mozina powiedzied, ze zy-
cie niejednego osobnika inaczej by sie zupelnie uto-
zyto, gdyby sie bardziej starannie ubieral. Pomys$l-
nos$é zalezy w znacznej mierze od prezencji. Brak
guzikéw przy marynarce, dziury na lokciach, niewy-
prasowane spodnie, tluste plamy na kamizelce,.
brudna koszula i kolnierzyk — sg to niedopuszczal-
ne rzeczy u dzentelmena. A przeciez przy odrobinie
dobrej checi i czasu da sie temu wszystkiemu zara-
dzi¢ za pomocy igly, mydla i zelazka. Wierzchnie
ubranie czlowieka jest przedmiotem nieustannej ob-
serwacji innych ludzi. Z tego wzgledu niektérzy i
niektore, uwazajgc, ze tylko to, co jest wystawione
na pokaz winno by¢ schludne, zaniedbujg zupelnie
staranie o spodnie odzienie. Nic niema bardziej nie-
dorzecznego i zarazem sprzecznedgo z dobrym tonem,
Noszenie brudnej bielizny nietylko jest szkodliwe z
punktu widzenia hygjeny, lecz nadto nie da sie tak
latwo ukry¢, jak przypuszczajg ci panowie i panie.
Brudna bielizna wydziela bowiemn niemilg won, kto-
rej zadne perfumy nie sq w stanie stiumic.

§ 2. Wytwornosé maniar.

Wytwornoscia manier nazywamy umiejetnos<
dobrego zachowania sie w kazdej okolicznosci zycia
i to zachowania sie takiego, aby nikt nie mégt po-
wiedzieé: ta osoba popelnila jaka$ niewlasciwos$é to-|
warzyska. Wytwornos¢ manier, podobnie, jak czystoéég
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jest to szyld po ktérym pozna€¢ mozemy charakter
1 jakos¢ cziowieka; skiadajq sie na nig: piekna po-
stawa ciata, dar plynnego i dowcipnego wyslawiania
sie, a dalej powstrzymanie sie od pewnych nieeste-
tycznych czynow.

Rzeczy tych nie nabywa sie odrazu, nie sa one
bynajmniej wrodzone; osiggnac¢ je moina jedynie za
pomocg zmudnej, czasem nawet dosc¢ dlugiej praktyki.
Poniewaz wszystko zalezy od zdolnosci, przeto na to,
;na co jeden bedzie potrzebowatl stosunkowo krétkiego
okresu czasu, drugi uzyje miesiecy i lat. Kto jed-
nakze zrozumie jak wielki pozytek uzyska, zdobyw-
szy wytwornosé¢ manier, ten nie uleknie sig prze-
<ciwierntstw i nie spocznie, poki nie dojdzie do do-
skonalosci.

1. Postawa ciata.

Najtrudniejsza bodaj umiejetnoscia ze wszyst-
Kich skladajgcych sie na wytwornos¢ manier; wytma-
-gajacg mnieustannych <wiczeri—jest pieckna postawa
<ciala.

Poniewaz jestesmy wszyscy usposobieni nieco
po plotkarsku, nieraz wigc napewno robilismy uwa-
gi w rodzaju takich: ta niewiasta chodzi, jak kaczka.
albo ten jegomos¢ zachowuje sie, jak niedZiwiedZ.
CTzy jednak spojrzelisSmy czasem krytycznem okiem
na siebie samych w to pozwalam sobie watpi¢. A,
niewatpliwie, doszukalibySmy sie w naszych ruchach,
lub sposobie trzymania sie czego$ takiego, co nie-
koniecznie mogloby swiadczy¢ o naszej gracji.

‘Wezimy lusterko i przyjrzyjmy sie najsamprzéd
swojej twarzy. Czy wszystko tam jest w porzadku ?
Czy nie mruzymy oczu, nie marszczymy czola, nie
sciggamy nienaturalnie wust, czy... moéj Boze, tych
wzy znalazloby sie, zapewne. wiele. R wszak procz
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twarzy, daloby sie jeszcze duzo niekorzystnego po-
wiedzie¢ o reszcie naszego korpusu.

Nikt nie jest bez grzechu, powiada przystowie,.
i niema tak pieknej buzi na ktérejby uwazny badacz nie
wykry!l jakiej skazy. Dos$¢ wspomnie¢ Pana Tadeusza.
i Telimene. Chodzi mi tu nie o to, Zzeby wykazad.
braki osobiste taskawych czytelnikéw-—nie—chcial-
bym wlasnie dopomdc, aby sig tych brakéw, o ile:
je posiadaja, wyzbyli.

Istnieje jedna kardynalna wada, przy ktoérej.
osiggniecie pieknej postawy ciala staje sie prawie:
niemozliwoscig — to nienaturalnos¢. Pozatem moz-
na by¢ rozlaztym, niezgrabnym, lub mazgajowatym—
wszystko to sg rzeczy do naprawienia. Kto chodzk
jakby kij poiknagl, lub porusza sie wymuszenie—
ten przedewszystkiem musi sie tego odu.
czy¢, bo inaczej niema mowy o jakiejkolwiek po--
prawie. Nalezy sobie powiedzie¢: od dzi$s bede sie;
staral tak zachowywaé, jakby na mnie nikt nie zwra--
cat specjalnej uwagi. Naturalnosé rucbéw to waru-
nek sine qua non wytwornosci manier.

Od tego ogdinego wskazania, mozemy teraz:
przejs¢ do analizy zasad, ktoéremi winien sie kiero-
wac¢ kazdy pragngcy osiggnac piekng postawe ciala.

Giodwngq uwage winnismy zwrocié¢ na wyraz:
twarzy jest on bowiem zwierciadlem duszy cztowie-
ka. Twarz czlowieka wytwornego musi byc¢ zawsze:
pogodna i usmiechnigta — jest to ogromnie waziny
szczegol. Mozna by¢ bardzo przygnebionym, mozina
by¢ nawet pod wrazeniem okrutnego ciosu, a mi-
mo to trzeba nie okazywal¢ obcym co sie czuje.
Unikniemy dzieki temu ironji, lub co gorsza litosci
ze strony osob trzecichl Cziowiek wytworny nie robi
dalej t. zw. min, nie wykrzywia twarzy, jakby siedziat
na mekach, lub myslal o niebieskich. migdatach;.
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pomingwszy juz odraze jaka podobne ruchy fi-
2jonomji wywolujg u kazdego z widzéw, po pew-
nym czasie twarz pokrywa sie siecig zmarszczek,
czynigcych z mlodej jeszcze osoby istng maszkare.
Rownie bezmys$lng czynnoscia jest obok robienia
min, marszczenie czola. Pofatdowane czolo bynaj-
mniej nie oznacza jakiegos niezwyklego rozwo-
ju inteligencji u danego czlowieka, bywa ono jedy-
nie widoma oznakg zlego przyzwyczajenia. llez to
pan majac lat szesnascie lub osiemnascie marszczy-
lo uparcie czétka, a pdéZniej musialo sie zwracac do
rozmaitych sztucznych srodkéw i masazy, aby ukry¢
przed okiem s$wiata rysy, niezbyt zdobiace ich
twarz. Zmarszczki te, najwieksze nieprzyjaciétki piek-
nosci kobiecej, winny sie wogdle zjawia¢ dopiero w
poZnej starosci i zgola tu nie przesadzimy, jesli po-
wiemy, ze kazda osoba moze sie przed niemi uchro-
nié¢, zachowujgc pogodny i niewymuszony wyraz ,
twarzy. Tak zwane kurze Zapki kolo oczu tworzga sig
naprzyklad, wskutek mruzenia powiek, a zmarszczki
w katach ust przez robienie grymasow.

Procz momentow, ktéresmy tu wyszczegdlnili,
o wyrazie twarzy rozstrzyga jeszcze uklad ust i spo-
s6b patrzenia. Ust nie trzeba scigga¢, zacinac, ani
otwiera¢ szeroko, jak wrota; wargi nie powinny by¢
obwisle — oto najistotniejsze wskazéwki, ktorych sie
nalezy trzymaé. Nie mniej waine znaczenie ma spo-
sob patrzenia. Wejrzenie czlowieka wytwornego mu-
si by¢ szczere i swobodne; przewracanie oczyma, lub
zezowanie sa w bardzo zlym tonie.

Panowanie nad wyrazem twarzy mozna osia-
gnac¢ tylko za pomocg wytrwalych studjow przed lu-
strem. Sztuka to trudna i wymaga wielkiej pilnosci
i cierpliwosci, ale za to nagroda jest krolewska. My
ludzie XX-go wieku musimy by¢é dobrymi artystami:
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zycie, ta wielka arena pragniern i namietnosci, odno-
si sie bezlitosnie do nieudolnych, lub niezgrabnych
aktorow. Pieknie ulozona twarz, sympatyczne spoj-
rzenie da nam w rece atut, ktérym pobi¢ mozemy
najwytrawniejszych graczy, ktérym zyskamy powaza-
nie i zaufanie ludzi, posiadajacych moc wplywanis
na nasze przeznaczenie.

Przechodzgc teraz do dalszego opisu nalezytej
postawy ciata, musimy najpierw pomowi¢ o sposo-
bie trzymania glowy, nastepnie, zatrzymamy sie po-
krétce nad postawg korpusu i wreszcie zajmiemy
sie ruchami rgk i nodg.

Gliowe nalezy nosi¢ swobodnie, ani zbyt sztyw-
no, ani nazbyt chwiejnie. PowinnisSmy poruszad nia
bez przymusu w zaleznosci od tresci rozmowy, a po
kazdem poruszeniu wracaé¢ do prostej, naturalnej po-
stawy.

Podobnie jak glowie tak samo i korpusowi za-
leca sie postawe harmonijng z resztg calego ciala.
Plecy nalezy podawac wiecej w tyl, a piersi wysu-
waé naprzéd. Winno sie to czyni¢ oczywiscie z
umiarem i nie wpada¢ w szkodliwg przesade: jesli
garbienie sie jest wada, wydymanie sie i zolnierska
sztywnosé sa réownie niemite dla oka i nieestetyczne,
a w dodatku kazg podejrzewac fanfaronade i py-
che.

Wielka uwage zwracaé takzie trzeba na ruchy i
uklad ramion i rgk. Kto nie wie co z niemi poczg¢,
ten daje do zrozumienia, ze niezbyt czesto znajdo-
wal sie w wytwornem towarzystwie. W ruchu ramion
i rak mozna ujawni¢ wiele wdzieku, a wdziek ow
wywoluje nieraz bardziej czarujgce wrazenie, niz
najpiekniejsza twarz. Podczas chodu nalezy wolno
porusza¢ rekami w takt krokéw — machanie ra-
mionami, jak cepami, lub inna ostatecznos$é. trzyma-
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nie ich sztywnao, jakby byly przyklejone do bokdw,

lub zrobione z drzewa — jest wysoce nieprzyzwoi-
te; w czasie rozmowy winno sie jaknajmniej postugi-
wac gestami — niekiedy tylko, chcgc jakas$ rzecz

dobitnie podkresli¢, wolno zrobi¢ ruch rekg—zawsze
niezbyt gwaltowny, raczej majestatyczny, siedzac
kladziemy rece na kolanach, lub udach.

Nie mniej waine znaczenie ma wreszcie posta-
wa nég. | tu, jak zawsze, trzeba stosowac te dwie
rzeczy : prostote i naturalnosé. Stojac nie nalezy
zgina¢ nég w kolanach, bo to wyglada nieestetycz-
nie, ani rozstawia¢ szeroko stép, bo to nieprzyzwo-
ite. Gdy siadamy, nie wolno nam wysuwac nég za
daleko, ani zbytnio cofa¢ w tyl, lub co gorsza zak!la-
da¢ o ndzki krzesta. Zakladajac noge na noge czy-
nimy to zgrabnie i niegwaltownie; panie powinne
przy tem s$ciggac¢ wdol sukienke, aby nie wystawiac
na widok publiczny kolan, panowie zas muszg nieco
podcigga¢ spodnie — jest to gest konieczny, jezeli
chcg zachowadé niepokalanosé¢ ich odprasowanego
zalamu.

Powiedzielismy juz, ze dla osiggniecia piekne-
go wyrazu twarzy, koniecznie sa ustawiczne studja
przed zwierciadltem. Nie mniej starania nalezy wktla-
da¢ w ¢éwiczenia pozostalych czesci korpusu. Jesli
ktos zachowuje wymuszong, sztywnga postawe, lub
odwrotnie, jesli jest nazbyt ruchliwy, mizdrey sie,

tamie, ma drgawki — wad tych moze sie pozbyé¢
tylko pod okiem wytrawnego nauczyciela. Gim-
nastyka rytmiczna, tance plastyczne — sa to naj-

lepsze s$rodki na zdobycie elegancji i swobody ru-
chéw.
II. Niedozwolone czyny.
Sa pewne ruchy, a raczej pewne czyny, kto-
tvch czlowiek wytworny winien sie wystrzegaé. Jed-



ne z nich sa przeciwne dobrym obyczajom, inne
przyzwoitosci, lub estetyce. Do pierwszej kategorji
naleza wszystkie publiczne wykroczenia przeciw
moralnosci — nie bedziemy tu o nich modwili, nie
wchodzg one bowiemn w zakres kodeksu savoir
vivre'u w doslownem tego stowa znaczeniu, jako
scigane przez prawo karne.

Do drugiej z poruszonych tu kategoryj czyndow
mozemy zaliczy¢é wszystkie ruchy, wywolujace w o-
toczeniu naszem, albo tez w kazdem wykwintnem
towarzystwie uczucie obrzydzenia, niesmaku, lub
wstretu. Niesposéb tu ich wszystkich wyliczyé ze
wzgledu na szczupte ramy tej pracy ; z niektdrymi
spotkamy sie jeszcze przy rozpatrywaniu innych
kwestyj dobrego wychowania, teraz zas ograniczymy
sie jedynie do wskazania pewnych z nich, majgcych
bardziej powazne znaczenie.

Plucie na podloge, lub ziemie, charkanie sz
przyzwyczajeniami ohydnemi, wykraczajacemi prze-
ciw dobremu tonowi i hygjenie. Plué¢ trzeba zawsze
w chusteczke, jesli znajdujemy sie w salonie, czy-
nigc to przytem dyskretnie i niespostrzezenie; na
ulicy lub u siebie w domu plujemy do spluwaczek,
lub do chusteczek. Charkanie jest wogdle niedo-
puszczalne.

Ziewanie w towarzystwie jest wysoce nieprzy~
zwoite; gdy w dodatku tgczy sie z nim jakis odglos.
w rodzaju dzikiego ryku, lub przecigglego:a—a—al—
bedzie to «czysto prostacka maniera. Jesli nie
mozemy sig powstrzymaé od ziewniecia winniémy
zakry¢ sobie usta chusteczkg i zrobi¢ to jakos nie-
znacznie.

Wiercenie w uszach, Iub nosie, drapanie sie;
wyluskiwanie lupiezu z wdloséw, sa niechlujstwami,
godnemi pastucha, nie zas$ czlowieka, ktory pragnie
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uchodzi¢ za wytwornego. Do tego samego rodzaju
niestosownych zachowan sie nalezy przecieranie o-
czu, publiczne wyrywanie sobie wloséw z rak, luk
twarzy, bafasliwe stgpanie, szurowanie nogami, wy-
cigganie i trzaskanie stawami u palcédw, obgryzanie
paznokci, trzymanie rqk w kieszeniach spodni i inne
tym podobne gesty, o ktdorych nawet pisac¢ jest nie-
przyjemnie,

Halasliwe wycieranie nosa nalezy tak samo do
brzydkich przyzwyczajeri. Nos powinnismy wycie-
ra¢ mozliwie jaknajciszej; jesli mamy Kkatar, nie
wolno nam przez caly czas tej choroby pokazywaé
sie w towarzystwie. Czyz trzeba dodawadé, ze do
wycierania nosa uzywa sie chusteczki nie zas dwodch
palcow, jak to czynig niektérzy zZle wychowani
ludzi.

Bardzo niebezpieczng i nieprzyzwoita zabawag
jest kolysanie sie na krzesle, lub sposéb siedzenia
przy ktdrym tylne nogi krzesta nie dotykaja podto-
gi. Zachodzi tu przedewszystkiem mozliwo$¢ upad-
ku, czesto powodujacego powazne nastepstwa, a
potem niszczy sie sprzety i rysuje posadzke.

III. Sposéb wystawiania sie.

Od sposobu wystawiania sie, wiele w zyciu
zalezy. Kto umie plynnie i rzeczcowo moéwié ten ma
wszelkie szanse powodzenia, w przeciwienstwie do
czlowieka, zapominajgcego, jak to powiadaja, jezyka
w ustach. Kazdy z nas ma z natury mniej, lub wiecej
przyjemny tembr glosu, jesli zas o kim$ sie mowi,
ze ma przykry glos, jest to tylko oznaka zaniedba-
nia, lub skutkiem jakichs nalogéw, Ilub choréb.
Mowienie przez nos, szeplenienie, beda to wady wy-
mowy, pochodzace z zaniedbania i dajgce sieg tlatwo
usunaé za pomoca cdrobiny dobrych checi i ¢éwi-
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czen; w wypadkach zadawnionych i trudnych do wy-
leczenia, nalezy sie zwrdci¢ do fachowego nauczy-
ciela dykcji I wymowy. Jesli posiadamy glos cbhro-
powaty, zuzyty najlepszy do dowdd, ze uprawiamy
Jjakis szkodliwy natég, np., spozywamy zbyt wiele
alkoholu, lub palimy zbyt wiele papieroséw. W tym
wypadku przezwyciezenie nalogu wréci naszemu
glosowi jego zwyklg sSwiezos¢ i diwiecznosé. Ton
gtosu mily, przyjemny to duzo, a jednak nie
wszystko. Gdy bowiem nie idzie z nim w parze
gladkosé i plynno$é wyrazania sie nie na wiele sie
on zda. Przecigganie niektérych sylab, wstawianie
pomiedzy wyrazy zgloski e, robienie dlugich pauz
W opowiadaniu — sg wielkiemi brakami. Druga
znow skrajnos¢ — to szybkie poplanie, potykanie
sléw i zwigzana z tem niewyrazna, zamatowana wy-
mowa. Kto chce sie pieknie wyslawia¢ ten musi
przeédewszystkiem przestawad z ludimi i nie baé sie
dyskusji. Méwiac duzo,'zyskuje sie latwos$¢ wymowy:
wyrazy same przychodzg do glowy, nie trzeba ich
dopiero z trudem sie doszukiwaé¢. Inna zasada:
czytaé i to dobrych autorow, $wietnych stylistow,
jak Sienkiewicz, Prus, Reymont, Zeromski, Weyssen-
hof — zyskamy w ten sposéb zaséb stow, jakiemi
bedziemy mogli potem rozporzadza¢ w potocznej
rozmowie. Wreszcie i to jest moze rzecz najtrud-
niejsza, trzeba wmieé siucbaé: chodzi¢ na rozprawy
sadowe, do teatru, parlamentu. Przez pordwnanie
wilasnej wymowy z wymowg sSwietnych obroncow,
artystéw, lub posiéw i przez nasladownictwo, oczy-
wiscie, niejaskrawe i umiejetne mozemy osiagnac
wspanialte rezultaty. Nieskazitelna i skoriczenie piek-
na wymowa to juz dar, to talent, ktdéry nie da sie
pceni¢ zadng miarg, i ktéry przynosi nieocenione u-
stugi w zyciu, a nieraz staje sie wprost promotorem po-
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wodzenia i szcze$cia. Nie sposéb bezprzecznie, zdobv&
szczyty umiejetnosci pieknego wyrazania sie zapo-
mocg samouctwa; doswiadczony profesor dykcjii pre-
dzej i lepiej zawsze nauczy. Rle kto nie ma pienie-
dzy na zbytki moze i sam, kierujac sie podanemi
przez nas wskazdwkami, dojs¢ do bardzo pieknych:
wynikow.

IV. Grzeczno§é 1 uczynnos$é.

Moéwimy czasem: — Co za ujmujacy i grzecz-
ny cziowiek. — Ni mniej, ni wiecej ktos potracony
przez nieuwage — nie wybuchnal zaraz stekiem.
brudnych i obraZliwych wyrazéw; w naszem rozu-
mieniu jest to juz nadzwyczaj grzeczny obywatel.
Albo kto$ ustepuje miejsca w tramwaju pieknej, e--
leganckiej damie—nazwiemy go zaraz bardzo uczyn-
nym i nonszalanckim.

Otoz chcielisSmy na tem miejscu z calym na-
ciskiem podkresli¢, ze grzecznos¢ 1 uczynnosc¢ nie
nie sg bynajmniej tak rozpowszechnione w naszem-
spoleczeristwie, jak sie to z pozoru wydaje i, ze wie-
lu rozumie te wyrazy calkiem opacznie. Grzecznosé
jest to co$ tak bardzo subtelnego, ze tylko czlowiek
w pelnem tego stowa znaczeniu wytworny, umie
zastosowaé¢ w praktyce i oceni¢. W przytoczonym
przez nas na wstepie przykladzie potrgcenia przez
nieuwage prawdziwy dzentelmen nie tylko nie wpad-
nie w gniew, ale sam jeszcze tego kto go potracit prze-
prosi. Ustgpienie w tramwaju miejsca pieknej pani,

bedzie to grzecznosé¢ — niewatpliwie, ale ustapienie
miejsca brzydkiej, starej, biednie ubranej kobiecie,
lub czlowiekowi choremu — nazwiemy dopiero

grzecznoscig prawdziwa.
Céz to wiec jest grzecznos¢ ? Sprobujmy ja
rkreslic. Grzecznosé jest to takie zachowanie sie w
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towarzystwie i miejscu publicznem, aby nie urazié¢
niczyich uczudé, ustuzyé¢ w potrzebie, a nawet niekie-
dy uprzedzac zyczenia obcych sobie ludzi; innemi
slowy: nikomu nie zawadza¢ swojg osobg i czynié
wszystko, aby by¢ jaknajmilej widzianym. Grubian-
stwo, brak taktu i impertynencja — to drugi kraniec,
to zaprzeczenie grzecznosci.

Cziowiek wytworny zawsze gotow jest do u-
slug, zawsze jest uprzedzajaco grzeczny. Bo wie,
Zze nic tak nie zdola ujg¢ serc osoéb, z ktéremi ma
stycznos¢, jak wlasnie grzecznosé, ze co wiecej,
oslania ona nieraz braki odziezy i wygladu zewne-
trznego.

Na grzecznosci nikt jeszcze nie stracil, powiada
przystowie; i tkwi w tem glebokairozumna prawda.




CZESC 1I.
CZLOWIEK WYTWORNY W DOMU.

§ 1. Dom cztowieka wytwornego.

I. ,,Home*.
Istnieje pewien wyraz angielski, ktérego w za-
den sposéb nie mozna przetlomaczyé — to ,home”.

Oznacza on mieszkanie, mieszkanie urzgdzone z
komfortem i dobrym smakiem, w ktérem dzentel-
men czuje sie wybornie. Po godzinach spedzonych
przy warsztacie pracy milo jest znalezi¢ sie u siebie,
wsrod rodzinnego kétka, w gustownie urzadzonych ,‘
komnatach. Znuziony widokiem obcych twarzy i
rzeczy wzrok z przyjemnoscia odpoczywa na tad-
nych, tak dobrze znanych sprzetach i obrazach.
Chwile, ktére dzentelmen spedza w domu, nalezig
do najlepszych z programu calego dnia.

Anglik kocha swodj bome, upieksza go, jak u-
‘mie i ceni nadewszystko. Bo tez w pojeciu jego,
taki tylko czlowiek godny jest miana dzentelmena,
ktéry dba o swdj wyglad zewnetrzny, zaréwno jak
i dom w ktorym mieszka. Jaki dom, taki cziowiek —
moéwia w Wielkiej Brytaniji. To poszanowanie
Lbome‘u”, to “nieledwie przystowiowe domatorstwo
przynoszg zaszczyt narodowi z ktérego sie wywodza.

Jakze inaczej jest u nas. Ubieraé¢, tak ubierac
sie lubimy, nieraz nawet 2z wyszukang elegancja,
czesto ze szkodg dla zotadka, oszukiwanego byle



—_ 16 —

czem, aby tylko zaoszczedzié¢ pare groszy na kupno
szmatek. Ale zato, mieszkamy w norach nie zastuguja-
cych na nazwe pome‘u. Utarlo sie u nas mnlema-
nie, Zze jedynie to, co widza obcy powinno by¢ tadne
szykowne i nieklécace sie z zasadami dobrego to-
nu. Zgodnie z tym pogladem lady 1 dientelment
pokazujq sie w s$wiecie ubrani z igly, a w domu $pig
na barlogu i jedzgq z fajansowych, obtluczonych ta-
lerzy. CzyZz trzeba dowodzi¢, jak podobne zapatrywa-
nie jest btedne i niedorzeczne? W niektérych mie-
szczariskich domach spotykamy znowu tak zwane
salony. Sa to pokoje przeznaczone wylacznie na
reprezentacje, gdzie znajduje sie kilka pluszowych
foteli, pokrytych nieodzownym pokrowcem, mabo-
niowy stolik, czasem pianino, na ktérem sieg zreszta
nigdy nie gra i wiele bezuzytecznych gracikow :
koszyczkdow, figurek gipsowych, wazonéw ze sztucz-
nemi kwiatamiit. p. Domownik przechodzi przez to
sanktuarjum z drzeniem i uszanowaniem, nie wazac
sie na takg smialosé, naprzyktad, zeby usigsé¢ na
miekkim meblu, lub strzasnaé¢ pcpiol do popielnicz-
ki. Bo jakzez przeciez salon jest dla gosci. W
rezultacie najladniejszy, a czestokro¢ i najwidniejszy
pokdj stoi pustka i wieje od niego chlodem, jak od
cmentarza. A tymczasem gospodarze gnieidig sie
w ciasnych i ciemnych ciupkach, niegodnych kultu-
ralnego czlowieka. Owa nieszczesna manja repre-
zentacji, odciskajgca na wszystkiern swoje pietno,
nie da nam chyba nigdy zrozumieé¢ prawdziwego
znaczenia wygody i komfortu.

I}. Zasady hygjeny i dobrego smaku, ktéremi sie rzgdzié nalezy
przy urzgdzaniu ,home‘u*“.

Postandwmy sobie po przeczytaniu tej ksigzki,
Ze begdziemy prowadzi¢ dom wytworny, godny euro-
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pejczyka, Od czego2 wdwczas zaczaé mamy? Jeden
z nas przebywa w ciasniejszem, drugi w obszerniej-
szym lokalu, ale Ze w dzisiejszych czasach trudno
mydle¢ o zmianie mieszkania, nie mozemy zaczynac
reformy naszego domu od podstaw. Musimy tedy
z tych komnat, ktore posiadamy stworzyé pomie.
Nile jest to latwa sprawa. Najsamprzéd pomysleé
nale2y o przeznaczeniu poszczegdlnych pokoil Jesli
memy tylko jeden pokdj, to oczywiscie, bedzie on
nam stuiy!l za sypialnie, jadalnie i salon; w wypadku
jednakie, gdy rozporzgdzamy kilkoma izbami kwes-
tja ich przeznaczenia wysuwa sie na pierwszy plan.
W domach mieszczanskich uzywa sie zwykle naj-
mniejszych klitek na sypialnie, a najciemniejszych
nor na jadalnie. Jest to, naprawde, bardzo niemadry
zwyczaj. Na sypialnie mozina wyznaczaé¢ nawet dos¢
ciemna komnate, byle tylko obszerng; czlowiekowi
w czasie snu trzeba bowiem wiele powietrza, zby-
teczne mu jest natomiast swiatlo. Jesli chodzi o
adalnig, to o wyborze pokoju na niag winien roz-
strzyga¢ wlasnie wzglad na swiatlo, gdyz w sSrednio-
zamoznych rodzinach w jadalni koncentruje sie cale
zycie domu; tu bawig sie dzieci, tu pani szyje i czy-
ta, tu tez czesto pan wykonywuje swe zajecie poza
biurowe To samo, co o jadalni, da sie powiedzied
i o pokoju dziecinnym i gabinecie: majg one by¢
bardzo obszerne i stoneczne. Gdybysmy jeszcze
mieli zamiar urzgdzié¢ salon, lub buduar, umiesci¢ je
mozemy W najgorszych z posiadanych przez nas po-
koi; jak sie wkrotce przekonamy o pieknosci salonu
rozstrzyga nie forma komnaty, ale umeblowanie,
obicia, obrazy i dywany.

Kiedysmy juz postanowili o przeznaczeniu
wszystkich izb naszego mieszkania, mozemy przy-

stgpi¢ do sposobu ich urzgdzenia.
Kodeks towarzyski — 2,
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A. Sciany.

Sciany naszego bome‘u winny harmonizowaé z
umeblowaniem. Ich barwa i rysunek majg odpowia-
daé¢ charakterowi urzadzenia. W bardzo. bogatych
domach sciany skleja sig drukowana satynqg, jedwa-
biem, lub suknem. W sypialni, pokoju dziecinnym,
gabinecie uzywa sie zwykle satyny; w jadalni sukna,
a w buduarze i salonie — jedwabie. W HAnglji i
w niektérych magnackich patlacah u nas spotkaé
mozemy sSciany ozdobione rzezbg z debu. Dab po-
kryty rzezba artystyczng jest najcenniejszy; imita-
cje toczone maszynowo przedstawiajg juz o wiele
mniejsza wartosé, choc¢ i one wygladajg nieraz bar-
dzo tadnie. WspomnieliSmy tu o tych luskusowych
obiciach s$cian na wypadek, gdyby ksigzka niniejsza
trafita do rgk czytelnikéw majetnych; poniewaz jed-
nak wlasciwym naszym celem jest stuzenie rada lu-
dziom niezamoZinym przeto postaramy sie teraz roz-
patrzyC¢ inne tarnisze sposoby upiekszenia Scian,
Tapety s tgq najpowszechniejszg forma obi¢, ktdra
zawojowuje sobie calkowicie miasto, a w ostatnich
czasach i wies. Majg one swoje zalety i wady. Do
zalet nelezy wielki wybdér deseni 1 barw, tak ze
mozna zawsze znalezé¢ takg tapete, ktora bedzie
znakomicie dostosowang do stylu i koloru mebli;
tanios¢ — uzycie niektdérych gatunkow tapet nie
jest droisze od zwyczajnego bielenia; wreszcie tape-
ty trzymaja dobrze cieplo w pokoju. Z wad najwaz-
niejsza jest nietrwalos¢ tapet, nastepnie ich niehy-
gjenicznos$¢ — predko sie brudza, a w szparach, za-
drach i dziurach po gwoZdziach latwo sie zagnieidza
robactwo. Malowanie $cian zwykla farbg t. zw. to-
nem wychodzi obecnie z uiycia; do tej kategorji na-
lezy réwniez biclenie. Jest ono bezpzprzecznie naj-
tarisze, ale z wielu wzgledow nienajlepsze. Przede-



‘wszystkiem wiec brudzi ubranie, i to samo dyskwa-
lifikuje je juz zupeilnie do eleganckiego ,home’u*,
a potem trzyma wilgoé. '

Ze wszystkich sposobdéw upiekszania $cian naj-
praktyczniejsze i najbardziej zgodne z zasadamj
dobrego tonu jest malowanie olejne. Mozemy tu do-
bras sobie wedlug gustu rysunek i barwe tak, jak
przy tapetach, a nawet co wiecej — nie jestesmy
skrepowani wzorami fabrycznymi. Sciane malowang
olejng farbg mozna myc<¢ ciepla woda, co zapewnia
DHome‘owi idealng czystosé¢, zalete, jak zobaczymy
dalej, nieodigczng od pojecia wytwornego domu.

_ Ostatecznie, czy wybierzemy sobie obicia jed-
wabne, papierowe, z drzewa, czy tez kazemy poma-
dowaé sSciany farbg olejna, lub zwykla (byle nie bia-
la) — nie stanowi to wielkiej réznicy. Nie zawsz®
Sciany bogato upiekszone stanowia wytwornosci
Sbome'u”. Najpowabniejsze sg czasami sciany skrom-
ne, utrzymanie w prostym, holenderskim stylu. Bo
bogactwo idzie nieraz w parze ze zitym smakiem, a
odrobina gustu moze zastapi¢ pelny portfel.

‘ Krzyczace kolory; kldcace sie ze sobg barwy,
jak, naprzyklad, czerwona z zielong, lub zdélta z nie-
bieska; prostackie, Iub tandetne rysunki obi¢ —
Swiadczq bardzo Zle o gospodarzu bome‘u.

B. Sufit i posadzka.

Te dwie rzeczy — gora i dol — sufit i posa-
dzka — majg wielkie znaczenie w domu wytwor-
nym.

Sufit winien byc¢ przynajmniej raz na rok sSwie-
7o bielony, a plamy spowodowane zaciekami, natych-
rniast zamalowywane, gdyz dajg one gosciowi bar-
dzo zle pojecie o porzadku panujacym w ,bome'ie”.

Podltoga wytwornego mieszkania musi by¢
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przedewszystkiem utrzymana w jednym tonie; zna-
czy to, ze majolikowe posadzki w kuchniach, przed-
pokojach i tazienkach, mozajka debowa w sypialni,.
podioga malowana w jadalni i t. p. sg w jednym
i tym samym lokalu niedopuszczalne. Posadzka mo-
zajkowa zostala ogdlnie uznang za najbardziej ele-
gancka; tak jak przeciwnie podloga z surowych, nie-
malowanych tarcic za nienadajgcq sie do wytworne-
go ,bome‘u”.

C. Umeblowanie.

llo$¢ mebli, ktére kupujemy dla naszego ,bho~
me‘u”, zalezy od ilosci pokoi.

W czasach powojennych, kiedy ruch budowlany
wskutek braku taniego kredytu zamarl prawie zu-
pelnie, okolicznosci zmusily wiele mlodych mat-
zenstw do gniezdzenia sie w jednopokojowych miesz--
kaniach. Takie malerikie mieszkanko, w ktérem =z
natury rzeczy, musi sie spelnia¢ funkcje najréoznorod-
niejsze, poczawszy od drzemki, a skonczywszy na
przyjmowaniu gosci, winno tez byc¢ specjalnie umeb-
lowane. Szerokie francuskie 16zko lub dwa 6zka,.
nalezy w dzien zastawia¢ tadnym parawanem, jesz-
cze lepiej odpowiada zadaniu nowoczesny sprzet
(kupi¢ go mozina w pierwszorzednych magazynach
meblarskich), ktéry w dziern wyglada, jak otomana:
i miesci w sobie posciel, a na noc zmienia sig w
wygodne loze. Niewielki stolik, kilka foteli i krze_
sel, kanapka i szafa — wszystko utrzymane w jed-
nym stylu i barwie dopelniajg umeblowania. Na
Scianie, nad kanapg, kilim, lub gobelin; kilka obra-
zow, niebanalnych i o ile moznosci oryginalnych,
jesli zas reprodukcji to artystycznie wykonanych.
wazony z Kwiatami na oknie — i oto S$liczny i przy-
tulny pokoik gotow.
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Mieszkania wielopokojowe sa tym terenem z
ktorych pomysiowy i obdarzony smakiem gospodarz
moze stworzy¢ prawdziwag oaze. Najprzod przedpo-
k6j; mamy tu wieszak dosd$é duzy z postumentern na
gparasole i laski; w wieszak winno by¢ wprawione
ustro — goscie zdejmujgc nakrycia glowy spraw-
-dzaja W nim, czy uczesanie ich, znajduje sie w po-
gzadku. W przedkeoju wytwornego ,home’u“ musi
'sie nadto znajdowad przynajmniej jeden taburet, a-
Dy gosc¢ mogt wygodnie, bo siedzgc, zdejmowac i wkia-
dac¢ boty, lub kalosze. Lampa w przedpokoju ma
:by¢ niezbyt jaskrawa; najladniej i najgustowniej wy-
.glada lampa wiszgca, z matowym, Ilub mlecznym
kloszem; w uzyciu sy réwniez w eleganckich do-
inach lampy w formie <$wiec, przytwierdzone do
:$ciany po obu stronach wieszaka.

O jadalni moéwilismy juz, ze powinna by¢ slo-
‘neczna. Obicia w niej majg by¢ barwy ciemnej,
mp. ciemno-brazowej, a firanki w oknach z materjj
-dos¢ ciezkiej i malo przezroczystej; nalezy to do
.dobrego tonu, aby sasiedzi nie widzieli, kiedy sie
'siada do stolu . i jakie podaje potrawy. Umeblowanie
jadalni sktada sie: z kredensu, pomocnika, stolu
Tozsuwanego na 12 oséb, otomany, 6 lub 12 krze-
sel krytych skorga, lub wyplatanych, oraz zega-
-ta szafkowego. W tem typowem umeblowaniu
‘moga zajs¢ zmiany w zaleznosci od srodkéw gospo-
darza ,pome‘u”, lub jego upodoban. Tak, np. nie
-jest konieezny pomocnik t. j. maly kredens stuzacy
do stawienia na nim sprzatnigtych ze stolu naczyn
zapasowych nakry¢ i talerzy, wreszcie tych potraw,
‘ktore nalezy podzieli¢. Taki pomocnik, ktory zresztg
noze byé <$mialo zastgpiony przez niewielki dodat.
kowy stolik, powinien -sta¢ w poblizu tego miejsca
mrzyv stole atdwnvm, qdzie siedzi gospodyni domu,
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tak, aby mogla ona wyciaga¢ bez trudu reka po ja-
kie$s potrzebne w danym momencie naczynie, lub
potrawe. Nie jest rowniez grzechem usunigcie z ja-
dalni otomany, lub zegara szafkowego, lub wstawie-
nie konsolek na kwiaty, czy pod figury. Czasami ze
wzgledu na szczuplosé pokoju konieczne jest zmniej-
szenie ilosci sprzetéw, czasami znow stosowne zwie-
kszenie ich liczby, skoro pokdj jest bardzo obszerny.
Nigdy jednakze nie wolno pozbawiaé¢ jadan kreden-
su, a do najwiekszych objawoéw prostactwa i ztego
tonu nalezy umieszczanie w niej szaf, maszyn do
szycia, fortepianow, lub co gorsza to6zek. Uktad
sprzetéw w jadalni powinien by¢ taki, aby one nie
zawadzaly domownikom i zbytnio- nie krepowald
swobody ich ruchéw. Brzydko wyglada nagroma-
dzenie wszystkich mebli w jednym kacie i pozosta-
wienie reszty pokoju pustym. Stol gidwny nalezy
stawiaé, o ile moznosci, posrodku komnaty, a czes¢
krzesel ma by¢ zan zasunietga. Obrazy wiszgce w ja-
dalni powinny wyobrazaC martwg nature, a wiec, np.
kwiaty, owoce, zwierzyne i t. p.; umieszczanie ob-
razow innej tresci jest niewskazane, a nawet o ile
sie tyczy portretéow familijnych bezwzglednie wedtug
kodeksu dobrego tonu zabronione. Wszystko ‘coSmy
tu powiedzieli o obrazach odnosi sie w rownej mie-
rze i do gabinetow. Z kwiatéw doniczkowych moi-
na stawia¢ w jadalni tylko palmy; natomiast kwiaty
ciete sg tu zupelnie na miejscu — kladzie sie je
do wazonow i umieszcza na stole glownym, pomoc-
niku i kredensie, zmieniajgc raz na dzien wode ¥
wyrzucajac, gdy tylko wiednac¢ zaczng. Zmiana wody
jest konieczna, gdyz inaczej lodygi kwiatow gnijg i
wydzielajg przykrg won. Kto chce, moze pokryé¢ pod-
loge jadalni grubym, puszystym dywanem. Jesli piec
w pokoju jadalnym jest majolikowy, mozna go ni~



czem nie zakrywaé, w przeciwnym razie nalezy za-
stawi¢ ekranem. HKorczgc nasz opis jadalni chcieli-
sSmy jeszcze raz zaznaczy¢, ze pokdj ten powinien
by¢ widny: w dzien tonacy w promieniach stonca,
a wieczorami rzesiscie oswietlony; lampa w formie
zyrandolu jest tu ogdlnie przyjeta.

Podczas, gdy urzadzenie jadalni musi byé uje-
te w tonie powaznym i barwach (dlatego to najbar-
dziej rozpowszechnionym materjalem z ktérego
sgq sporzgdzane sprzety do jadalni jest ciemny dab),
sypialnia odznacza sie odcieniem jasnym (biala
brzoza, jasny dab, jesion i t. p.) Najodpowiedniej-
szemi obiciami sg tu lekko rézowa, Ilub kremowa
satyna (tapeta), utrzymana w zywym rysunku, firan-
ki moga by¢ z gazy, lub tiulu, jednakze okna nale-
2y w tym wypadku zaopatrzy¢ w rolety. Umeblowa-
nie sypialni skiada sie z szerokiego l6zka francuskie-
go na 2 osoby i jednego stolika nocnego, lub tez
dwoch 16zek i dwoch stolikéw nocnych dalej bieliz-
niarki, szafy na ubrania (zaopatrzonej wewnatrz w
lustra), tualety, kozetki, oraz kilku niskich tabure-
téow. Zbytecznem byloby nadmienia¢, ze i tu, jak
zreszta w kazdym innym pokoju, wszystkie sprzety
muszg byé¢ w jednym stylu; w szczegdlnosci,
niedopuszczalne jest ustawianie zelaznych tozek,
dobrych w pokoju goscinnym, lub dziecinnym, ale
‘nigdy w sypialni. Lampa najwytworniejsza jest wi-
szgca: w formie odwréconego parasola, lub ampli z
wisiorkami — s$wiattio ma by¢ przyémione; na noc-
nych stolikach zwykle stawia sie lamki nocne w
ksztalcie figurynek, lub barwnych batikowanych pa-
rasolek. Obrazy wiszagce w sypialni winny nosié
charakter dekoracyjny. Na oknach i konsolkach
kwiaty doniczkowe, a na tualecie i nocnych stolikach
ciete bardzo mile wygladajg i sg w dobrym tonie.
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Przed 16:2kami w eleganckich domach klada futro,
np., niedZwiedzie, lub tygrysie; w braku futra zasta-
pi¢ je moina dywanikiem.

W kaidym wytwornym zamozniejszym domu,
dwa pokoje sg przeznaczone na wylgczny uzytek
pana i pani: sgq to buduar i gabinet. W buduarze
piekna pani spedza najmilsze chwile dnia, tu przyj-
muje swe przyjaciotki i zaufanych przyjaciot, tua
chroni sie przed klopotami szarego zycia z robdétka
lub ksigzka, aby zdala od rozgwaru i hatasu ulicy
i towarzystwa oddac sie rozmysieniom i marzeniom.
Buduar tedy to gniazdko urocze, to swiatynia, kté-
ra jest widownia najintymniejszych nastrojow nie-
wiescich. 1 urzadzenie buduaru powinno by¢ z tego
powodu najstaranniejsze, 2z najwiekszym smakiem
dobrane, bo kazdy falsz, kazda jaskrawos¢ odcina
sie tu w w sposéb dotkliwy od ogdlnego tta. Atmo-
sfera buduaru musi by¢ przesigknieta owym szcze-
dolnym czarem, niedajacym sie blizej okresli¢, ktory
oznajmia nam, iz przebywa tu zazwyczaj wytworna
kobieta. Kazdy szczegdl, kazidy sprzecik, ksigzka,
czy figurynka — wszystko ma o tem przypomina?
i tak byé¢ ulozone, aby sprawia¢ na widzu przyjem-
ne wrazenie. Trudno jest wchodzi¢ w detale, wyli-
cza¢ na tem miejscu jakie meble, obicia, obrazy, lub
bibloty, sa najstosowniejsze w buduarze. O tem
powinno pouczy¢ panigq to co stanowi o wszystkiem
w kobiecie: sztuka podobania sie, zmys!t umiaru i
takt. Buduar moze by¢ nawet bardzo skromnie
Urzadzony (wszak wytwornosci nie nalezy mieszaé
z wyszukaniem) byle czysto i ladnie. Przeznaczenie
gabinetu zgola jest inne.

W gabinecie pan pracuje, przyjmuje interesan-
téw, obmysla plany na przyszlosé, czyta, studjuje.
Ze wzgledu na tak powazny charakter pokdj ow
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powinien byé urzadzony z prostorg i skromnie. Dwa,
trzy fotele klubowe, bibljoteczka, biurko — ot i
wszystko. Na sScianach gabinetu moga wisie¢ jedy-
nie obrazy o tresci lekkiej, w niewielu barwach u-
trzymane, jakies miedzioryty, sztychy.

D. W wytwornym home’ie powinien panowaé wzorowy
porzadek i czystosd.

Dom wytworny powinien by¢ utrzymany w na-
lezytym porzgadku. A wiec przedewszystkiem czys-
.£o$¢! Firanki w oknach, serwetki na stolikach, kapy
na t6zkach muszg byc¢ o tyle czesto zmieniane, aby
‘oko gospodarza, lub goscia nie spostrzeglo na nich
plam, lub brudu. Szyby w oknach, drzwi, futryny i
ramy okienne trzeba myé nie raz do roku okotlo
Bozego Narodzenia, lub Wielkiej MNocy, jak, to, nie-
stety, jest przez wiele naszych gospodyn praktyko-
wane, ale przynajmniej raz na miesigc, jezeli nie co
tydzien. Posadzka winna byc¢ réwniez przynajmniej
raz na tydzienn pociggana woskiem i codzien do
‘glansu froterowana. Dwa razy do roku nalezy po-
sadzke przecieraé¢ spilkmi, lub my<¢ benzyng aby u
sungé¢ warstwe kurzu i wosku, ktéra sie na nie;
zbiera w ciggu miesiecy. Jesli dom nasz jest zao.
. patrzony nie w posadzke, lecz w niemalowang pod-
loge, winnismy nakry¢ deski linoleum; w zadnym
wypadku nie wolno my¢ podiogi woda, gdyz wsku-
tek tego tworzy sie pod deskami, szkodliwy dla
zdrowia domownikow, grzyb. Meble, gobeliny, dy-
wany, kanapy i t. p. muszg by<¢ bardzo starannie
odkurz ane,’przyczem system obecnie stosowany przez
wieksz 0$¢ gospodyri, podiegajacy na t. zw. $cieraniu
kurzy sSciereczkg i trzepaniu, powinien by¢, ze wzgle-
du na hygjene, zarzucony. Przy trzepaniu i scieraniu
kurzy unosi sie bowiern w powietrzu cala masa pytu,



ktéry osiada nastepnie na plucach i w gardle do-
mownikéw. Na Zachodzie do usuwania kurzu po-
wszechnie sg uzywane t. z. odpylacze (pylochrony).
Z pomocg tego przyrzadu znika doktadnie i monu-
mentalnie kurz, a zaoszczedza sie przytem QOSpody--
ni, lub stuzgcej, bardzo wicle czasu, ktéry madogiby
by¢ przez nig pozyteczniej spedzony. Kupienie py-
lochronu nie jest wprawdzie dla kaidego moziliwe
(sa one niezbyt tanie), ale wypoiyczenia raz na ty-
dzienn takiej maszyny kosztuje grosze, a oplaci sig
niezmiernie.

Na zakoriczenie stow kilka o cieplocie i atmos-
ferze, jaka winna panowaé¢ w wytwornym pome’ie. O-
tuz niezaleinie od pory roku mieszkanie nasze musi
by¢ nalezycie przewietrzane. Jaknajwiecej swiezego
powietrza — takg dewize winien kazdy wytworny
czlowiek wypisa¢ na drzwiach swego domu. Po za-
pachu, jaki czu¢ w mieszkaniu, po ciezkim powie-
trzu poznaje sie odrazu ludzi nieobytych z dobrym
tonem, stojacych po za nawiasem towarzystwa. Tem-
peratura, panujgca w ,home’ie“ nie powinna prze-
kracza¢ pewnego maximum w zimie, lub lecie. W
lecie nalezy trzymad jaknajdiluzej okna otwarte, o ile
moznosci nawet w nocy. Od tej zasady jest maly
wyjatek. Kto ma mieszkanie od frontu, przy jakiejs$
ruchliwej arterji komunikacyjriej, winien wietrzy¢
mieszkanie tylko w nocy i wieczorami, a w dzien ze
wzgledu na kurz zamykad szczelnie okiennice. W
tymm wypadku role otwartych okien spelniq wentyla-
tory. Jesienia i w zimie trzeba dwa razy na dzien,
zrana i wieczorem, otwiera¢ okna na poét godziny,
lub godzine. Temperatura w tej porze roku waha siq
w wytwornym ,home’ie* pomiedzy 15, a 20° Cels.
Pali sie wowczas rownomiernie we wszystkich pie-
cach. a jesli ktos nie moze sobie na podobnv luxus
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pozwoli¢ nie powinien drzwi przegradzajacych poko-
je zamykaé¢, bo wytworzyloby to znaczng roznice w
temperaturze poszczegélnych komnat, niepozadane
ze wzgledu na hygjene.

§ 2. Poranek w wytwornym domu.

Skoro slorice zajrzy przez tiulowe firankii zbu-
dzi wtascicieli ,home’u“ zaczyna sig dla nich dzien
roboczy od t. zw. rannej tualety. Jest to akt tak
niezmierny i wiecznie ten sam, Ze moznaby go przy-
rowna¢ do jakiegos religijnego ceremonjalu, wyko-
nywanego przez poboinych wyznawcow Mahometu,
lub Buddhv.

A. Ranna toaleta pani domu. '

Pani domu w pieknym szlafroku narzuconym
na gole ramiona, lub w eleganckiej pizamie udaje
sie do tazienki, aby dokonad pierwszych rannych
oblucyj.

Czystosé¢ to zdrowie, to takze kardynalna zasa-
da nieodlgczna od pojecia wytwornego cztowiekas-
Meziczyzna w pewnych chwilach dnia moze by< zresz-
ta brudny, osmolony — to zalezy od pracy, ktora
wykonuje. RAle kobieta, kobieta, ktéra tylko niekiedy
dotknie swa wydelikacong dlonig jakiejs$ robotki, ko-
bieta leniwa — typowa mieszczanka nie moze by¢
brudna.

Pierwszym jej czynem z samego rana powinna
by¢ kgpiel. Na Zachodzie wszyscy chcacy naleze¢ do
tak zwanej lepszej sfery kapig sie codzien, uzywa-
jac w tym celu cieptej, ledwo nagrzanej wody (nie
zas gorgcej) i przebywajagc w wannie nie dluzej, niz
dziesie¢ minut. U nas nie dla kaidego :codzienna
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*kapiel jest luksusem, a jednak jakze mato tudzi ko=
rzysta z jej dobroczynnego dzialania! A, ze wpiyw jej
mozna nazwac¢ niewatpliwie dobroczynnym niech
Swiadczy tezyzna duchowa i fizyczna anglika, lub ja-
Jponczyka. Wchodzac zrana do wanny pozostawiamy
‘w niej nietylko kurz calonocny, ale pozbywamy sie
zarazem lenistwa przez sen nawianego, zyskujac
wzamian sily do calodziennej pracy. Jedno tylko
trzeba pamigta¢: woda musi by¢ letnia, a kapiel
nie moze trwac diuzej, niz dziesie¢ minut.

Kto nie ma wanny w domu musi sie zadowoli¢
miednicg. W tym wypadku pani obmywa gabkg ca-
le cialo, zwracajac szczegdlna uwage na twarz, szy.
ja i rece. Nastepnie, choé¢ jest to nieco klopotliwe
myje sobie gtowe; wreszcie czesze wlosy, ptucze usta
i gardlo i czysci zeby.

Wlasciwa ranna toaleta skoriczona.

Po opuszczeniu lazienki pani skierowuje swe
‘kroki do gotowalni. Tu robi sobie ,manicure®, jesli
zas nie ma na to czasu oczyszcza przynajmniej
szczoteczkg paznokcie i powleka je lakiem. Trzeba
nadmienié, ze mycie glowy, zebdéw i robienie ,ma-
nicure“ codziennie zrana sg nietylko pozgadane, ale
‘konieczne dla kobiety chcacej uchodzi¢ za wytworna.

Przechodzimy teraz do kwestji niezmiernie draz-
liwej do tak zw. _makijazu* (wyraz francuski dla
ktorego trudno znaleié¢ odpowiednik w jezyku pol-
‘'skim). Makijaz to poprostu upiekszanie twarzy, za-
pomoca najrozmaitszych sztucznych srodkow, glow-
nie zas przez malowanie. Czy jest on w dobrym to-
-nie? Na pytanie to nalezy odpowiedziec¢ twierdzgco
z pewnem omowieniem. Bo cho¢ niema nic zlego
w tem, ze pani usuwa wady swej urody, lub pod-
kresla to co jest w niej tadne i cho¢ sadzimy, ze
najsurowszy moralista nie wypowik sie przeciw pigk-
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nu, choéby to piekno nie bylo naturalne, to jednak
istnieje pewna granica poza ktérg makijaz nie po-
winien wykraczac, granicg tq jest umiar. Nigdzie
tak nie razi dyletantyzm i przejaskrawienie efektow,
jak wilasnie przy upiekszaniu twarzy. Zbyt czerwone
usta, zamocno nardzowane policzki, wydatnie pod-
kreslone oczy — przetwarzaja sliczng buzie w ohyd-
ngq maske. Natomiast zlekka podcieniowane brwi,
nieco pudru, a nawet rézu umiejetnie i cienkg war-
stwa pokrywajgcego ple¢, delikatnie pocigagniete
barwiczka wargi — dodaja twarzy wiele czaru i nie-
wystownego uroku. Naturalnie, ta z pan, ktore mo-
Ze sobie pozwoli¢ na nieuzywanie kosmetykow, owa
przystowiowa i tylekroé przez poetéw opiewana Sli-
czota o sSwiezych, zdobnych w rumieniec licach,
krasnych ustach i jedwabistych czarnych brwiach —
ma prawo by¢ dumng ze swoich przyrodzonych:
wdziekéw. Ale z tego tytulu nie powinna drwic¢ ze
swych siostrzyc mniej hojnie obdarzonych przez na-
ture i zmuszonych pokrywaé braki swej cielesnej.
powloki zapomocg sztuki.

Z gotowalni pani udaje sie do garderoby i
wklada poranng suknie. Suknia ta powinna byc¢.
skromna i jesli pani nie przekroc¢zyla jeszcze t. zw.
niebezpiecznego wieku, utrzymana w jasnych i zy-
wych kolorach. Po wyjsciu z gotowalni i garderoby
pani wyglada jak sSwiezy kwiat, jest pelna powabu
i kokieterji i z usmiechem podaje swe usta do po-
calunku panu.

B. Poranek pana.

Pan domu, po przebudzeniu sie, spieszy réwnie
jak pani do tazienki. Kapie sie, lyb myje w mied-
nicy, czy pod prysznicem i czysci zeby. Kilka sléw
o tem jak my¢ sie nalezy: mydli sie dobrze cialo..
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nastepnie, ostrg gabkatrze, az do czerwonosci, wresz-
cie sptukuje czystg wodag. Codziern zrana pan myje
siq, az do pasa; nie zapomina przytem o wymocze-
niu i dokladnem usunieciu pylu i potu z nég. Jesli
rzecz ma sig latem, pan po umyciu nég posypuje
je pudrem, lub talkiem, celem zapobiezenia poceniu
sig i wydzielaniu niemilej woni. Zeby pan czysci o-
strg, twardg szczoteczka, umaczang w kredzie, lub
Ppascie do zebdw, péZniej robi to samo, czyszczac
wewnetrzna strone dzigsel. Po przeptukaniu ust i
gardla, poiadane jest oczyszczenie zebow jeszcze
raz — teraz jednakie na sucho — bez kredy. Myciz
zebow jest to sprawa o ktorej dzentelmen nie moze
zapominad, nic tak bowiem nie sSwiadczy o braku
dobrego wychowania i zaniedbaniu czlowieka, jak
cuchnacy oddech i zolte, lub poczerniate pienki w
ustach. Dbanie o zeby, a wiec czyszczenie ich i
odwiedzanie przynajmniej raz do roku dentysty jest
obowigzkiem nietylko zreszta z punktu widzenia
dobrego tonu, lecz réwniez i higjeny.

Z lazienki pan udaje sie do sypialni, lub gabi-
netu i tu czesze sie i goli. Piekne, gtadkie uczesanie
robi dobre wrazenie na ludziach, podczas, gdy roz-
wichrzone wlosy, a co gorsza czupryna w ktérej do-
szukaé¢ sie mozna pierza, siana, lub slomy odznacza-
ja cztowieka matej kultury, czesto zas$ przecigtnej
takze inteligencji. Wytworny pan, dbaly o swag po-
wierzchownosé, goli sie codzien; kto goli sie rzadziej
i pozwala ro$¢ swobodnie wlosom na podbroéodku i
policzkach, ten mimowoli przypomina nam nieokrze-
sanego wiesniaka. Meziczyzna nieogolony wyglada
jak nieumyty. Moda golenia calej twarzy a wiec i
wasow ktore przywedrowata do nas z Anglji i Ame-
ryki zyskuje coraz bardziej prawo obywateistwa, zwla-
szcza wsrod milodszej generacji. Na jej rzecz da sie
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tu powiedzied, iz jest ona zgodna z duchem poste-
pu, ktory zagadnienia hygjeny i estetyki wysuwa na
plan pierwszy. W3sy i broda sg to dwa anachroniz-
my, ktére musimy energicznie zwalczad, nietylko bo-
wiem przeczg pojeciu piekna, zblizajagc mezczyzne
do pokrytego wlosem zwierzecia, ale ponadto sa
wysoce niehygjeniczne, poniewaz — osiada na nich
pyt i wszelkie reszty pozywienia.

Po ogoleniu sig i uczesaniu pan zrzuca z sie-
bie pidzame i wklada ubranie i obuwie w ktdrem
zwyk! sie udawac¢ do zajecia. Zbyteczne dodawacg,
Ze odziez musi by¢ nalezycie oczyszczona z kurzu i
blota, ze spodnie winny by¢ odprasowane i dobrze
podciggniete, aby nie ukladaly sie w harmonijke i nie
garbily na kolanach. Do barwy i koloru ubrania do-
biera sobie pan krawaf. Niesposéb wymieniaé¢ jakie
krawaty ma nosi¢ dzentelmen; zalezy to od gustu
i dobrego smaku, a te sa urodzone kazdemu czlo-
wiekowi. Mozemy tu tylko uczyni¢ kilku luznych u-
wag w tej materji. Tak wiec, najsamprzéd, krawaty
nie wigzane sg w lepszym tonie, niz wigzane na stale
w fabryce. Nauczy¢ sie wigzac¢ krawat nie jest wcale trud-
ng rzecza, a osigga sie przez to wiele wiekszy stopien
elegancji. Krawaty-kokardki dzentelmen nosi zwykle
w lecie, podczas gdy dlugie, wigzane w wiezel jesie-
nig i zima. Krawat jest tym jedynym barwnym punk-
tem w postaci pana, ktory wybija sie z ogdlnego
szarego tla meskiego ubioru. To tez kupno krawatu
dostosowanego do twarzy i garnituru jest zadaniem
niebylejakim.

Obuwie czlowieka wytwornego powinno byé ob-
szerne (zawsze o jeden numer za duzie} i elegancko
wyczyszczone; oto gléwne zasady. Pozatem dientel-
men moze nosi¢ potbuciki, kamasze 2d6tte, lub czar-
ne — bez rdoznicy. W ostatnich czasach eleganckie
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pantofle wypieraja powoli, ale stale buciki I dlugie
buty. Trzeba przyznad, iz sgq one bardzo praktyczne,
hygjeniczne i ladniej- w nich noga wyglada. Praktycz-
ne, poniewaz nie wymagaja wielkiego trudu przy
wktladaniu, w przeciwienstwie do opatrzonych licz-
nymi guzikami, haftami lub dziurkami buciki, a hy-
gjeniczne ze wzgledu na mniejsze skrepowanie sto-
py. Noga jest jednym z najbardziej uposiedzonych
czionkdw naszego ciata. Podczas, gdy twarz i rece
korzystaja z zupelnej niemal swobody, niezas!ioniete zaz-
wyczaj niczem, nogi obcisniete w twarda, nieprzepusz-
czajacg powietrza skore degeneruja sie i spaczaja. Dziwi-
my sie okropnym zwyczajom chinnczykow, ktorzy wigzg
stopy swych kobiet w malerikich trepkach, a czyz
my sami jesteSmy madrzejsi. To tez Zywig nadziejg
drodzy czytelnicy, ze tak jak minegly bezpowrotnie
czasy gorsetdow, dlugich sukien, kamaszy z gumamt
i t. p. nalecialosci, ktére pozostaly nam w spadku
po nienaturalnym XIX stuleciu, tak samo i obuwie
z dlugiemi cholewkami przejdzie wkroéotce do prze-
sztosci i zy¢ juz tylko bedzie w legendzie i pamieci
starszego pokolenia. Wiek sportu, wiek odrodzenia
fizycznego, a takim jest i bedzie, niewatpliwie, wiek
XX-ty dokona tej rewolucji tyle pozytecznej dla
hygjeny ciala ludzkiego.

Jesli kto nosi poétbuciki powinien sobie do nich
dobra¢ odpowiednie skarpetki; nalezy tu unikaé¢ ja-
skrawych barw i krzykliwych deseni. Skarpetki w
jednym, najlepiej ciemnym, kolorze sg najstosowniej-
sze dla mezczyzny wytwornego i eleganckiego. Nie-
ktdérzy panowie noszg zamiast skarpetek ponczochy
(czesto jedwabne). Zwyczaj ten przywedrowal z Pa-
ryza, stolicy wykwintu, przechodzgcego nieraz w wy-
szukanie; chociaz wiec kodeks dobrego tonu nie wy-
powiada sie zasadniczo przeciw tej inowacii, to jednak
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ze wzgledu na zniewiescialosé, ktdra tracl, noszenie
poniczoch uwazamy za niewi{asciwe.

Skarpetki winny by< dobrze obciggniete i Scisle
przylega¢ do nogi. Kalesony trzeba wigzad nie przy
kostce, lecz znacznie wyzej. Bardzo eleganckie i hy-
gjeniczne sq krotkie kalesony, siggajace do kolan.

C. Sniadanie.

Po ukoriczeniu toalety, pan i pani udaja sia
do jadalni, aby spozy¢ sniadanie. Pani domu (lub
sfuzgca) nakrywa stét czysta serweta i kiadzie przed
kazdym z domownikéw nakrycia, sztucce, serwetke i
talerz; poczem podaje wszystkim pokolei filizanki z
kawa, mlekiem, kakao, lub herbata. Najpierw winien
by¢ obsluzony gos¢, ktory przypadkiem przybytl do
domu, lub tez bawi w nim dluzej; nastepnie pan
bome‘u. Pani obsluguje siebie ostatnia. Nikt nie za-
czyna je$é wpierw, nim tego nie uczyni pani domu.
Skoro tedy da haslo, podnoszac tyzeczke do
ust, moga to uczyni¢ goscie i pozostali domownicy.
Gos¢, nalezacy do plci pieknej, ma pierwszenstwo
przy nakladaniu sobie potraw na talerz; tak wiec
jemu sie podaje najsampierw cukiernicg, a potem
przysuwa pieczywo, maslo, ser, wedling i t. p. pro-
dukty, stanowigce ranng zastawe stolu. Po nim bie-
rze potrawy gospodyni, goscie-mezczyzni, pan domu
i wreszcie reszta domownikow.

Pozywienie kladzie sie na swdéj talerz widelca-
cami i lyzkami nie swoimi, lecz specjalnie w tym
celu przygotowanymi przez gospodynie przy kazdej
potrawie. Naprzyktad : tartinki, kawatki chleba, czy
wedliny bierze sie widelcem tkwiacym w koszu z
pieczywem, lub lezgcym na pdélmisku z wedling;
maslo odcina sie nozem, polozonym obok maselni-

cy i naklada na bok swego talerza; musztarde, lub
Kodeks towarzyski — 3.
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konfiture, wyjmuje sie sp=cjalnie na ten cel prze-
znaczong lyzeczke.

Przy jedzeniu nalezy : 1) Widelec trzymaé w
lewej rece, w calej dloni opierajac palec wskazujacy
o grzbiet, a kciuk o bok rgczki widelca. N6z trzy-
maé¢ w prawej rece, w caltej dioni, opierajgc kciuk i
palec wskazujacy o boki nasady i ostrza. Lyzke
trzymad¢ pomiedzy kciukiem, a palcem wskazujgcym,
opierajgc caly ciezar na palcu trzecim. 2) Wystrze-
gac¢ sie mlaskania, chrupania, glosnego lykania; sa
to wady sSwiadczace o niskiej Kkulturze cziowieka.
3) Jes¢ powoli, dobrze przeziewaé. Szybkie jedzenie
szkodzi zdrowiu i powoduje czkawke, sprawiajaca
wrazenie na wspoibiesiadnikach. 4) Kraja¢ migso na
drobne kawatki. 5) Nie jesé¢ nozem. 6) Nie oblizy-
wac lyzki, ani widelca. 7) Nie kilas¢ naraz zawiele do
ust, bo procz nieestetycznego widowiska, jakie sie
daje gosciom i domownikom, mozna by¢ posadzo-
nym o prostactwo i lakomstwo. 8) Nie rzucaé sie
gwaltownie na potrawy; bra¢ z poélmiska mato; nie
objadaé sie, gdyz bedzie sie nam odbija¢. 9) Krajaé
kluski na talerzu widelcem (nie zas noZem); nie
ktas¢ makaronu i tazanek do ust nie pokrajawszy
ich wprzédy. 10) Nie dotykacd potraw reka, wyjawszy
pieczywa i rakéw. 11) Nie kraja¢ bulek nozem, la-
mac¢ je w reku. 12) Miesa siekanego i mielonego
oraz ryby nie kraja¢ nozem, zadawalajgqc sie widel-
cem.

Przy spozywaniu trunkéw nalezy: 1) Mieszad
cukier powoli, nie dzwonigc o $cianki naczynia. Nie
rozgniata¢ cukru (w kawaltkach) o boki szklanki, lub
kubka. 2) Pi¢ tyzieczka,; jesli zas napdj wystygt i pra-
gnie sie pi¢ bezposrednio ze szklanki, wyjgac¢ z niej
wpierw lyzeczke i polozyc¢ jg na spodku. 3) Nie pi¢
ze spodka. 4) Unikac wszelkich odgtoséw przy piciu,
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jako — o, glosnego wciggania w siebie napoju,
glosnego lykania i t. p.

Hasto do powstania od stolu daje gospodyni.
Po skonczonym positku biesiadnik dziekuje najpierw
swoim najblizszym sasiadom za towarzystwo, naste-
pnie pani domu, w koncu reszcie wspoélbiesiadnikow.

§ 3. Obiad.

Szafkowy zegar w jadalni wydzwonil, juz wiele
kwadranséw od czasu jak biesiadnicy powstali od
$niadania i zdjeto ze stolu s$nieznokialy obrus. Pan
udal sie do zajecia, a pani ubrana w kokieteryjny
fartuszek zakrzgtneta sie kolo porzadkédw domowych.
Wytworna kobieta nigdy nie trawi czasu bezczynnie.
Sama przygotowuje co lepsze i wystawniejsze potra-
wy, doglada sprzatania, a kiedy wreszcie wszystkie
te klopoty gospodarskie zakoriczg sie ku jej zado-
woleniu, wéwczas z robotkg lub ksiqzkg w reku spe-
dza- dlugie i nudne godziny przedpotudnia. Jesli jag
wowczas odwiedzi jakas przyjacidtka, piekna pani
przyjmuje ja w buduarze i tu tez kaze podac drugie
$niadanie, ktére u nas nigdy nie bywa obfite. Sklada
sie ono zwykle z herbaty, lub czekolady, oraz bisz-
koptdw zwanych keksami. HNapoje podaje sie w
malenkich filizaneczkach, ktére dla wygody mozna
podczas konsumcji trzymad¢ wraz ze spodkami w dlo-
ni. Przyjacictka zegna sig, wychodzi. Pani wraca do
ksigzki.

Lecz oto wybila godzina trzecia. W wiekszcsci
domoéw sSredniozamoznych o czwartej podajg obiad,
wlasnie wtedy, gdy pan wraca z biura. Na dZiwigk
zegara pani zrywa sie z kozety na ktérej, pdélieiac
<zytata 1 biegnie do gotowalni, zeby sie przebrac.



Byla dotad w sukni domowej, rannej, ladnej, ale nie=-
dbatej — prawie w neglizu. Teraz wklada suknie bar-
dziej strojna, chcac uczcié¢ tg chwile najuroczystsza
z calego dnia, chwile obiadu. Czesze sie znowu, al-
bo tylko poprawia kuafiure, myje rece. Wtasnie, gdy
koniczy te przygotowania rozlega sie dzwonek w
przedpokoju — to pan. Pani wita go, a nastepnie
usuwa sie dyskretnie, poniewaz pan musi sig nieco
przebraé po biurze i zmy<¢ z siebie kurz, jaki osiadi
na jego twarzy i dloniach w czasie pracy. Na Za-
chodzie panuje zwyczaj wkiadania na pore obiadowa
stroju wieczorowego, a wiec zakietu, lub smokingu.
W Polsce zwyczaj ten bywa przestrzeganym tylko w
wyzszem towarzystwie. Prawda i to, ze nie kazdy
moze sobie u nas pozwoli¢ na coroczne sprawianie:
garnituru wieczorowego.

W gotowalni pan zrzuca z siebie ubranie robo-
cze, myje sie, czesze i wdziewa czarny, lub grana-
towy stréj, w ktérym wyglada powaznie i dystyngow-
nie. Jesli to obiad proszony pan obowigzany jest
wilozy¢é smoking (frak).

Kiedy domownicy sg juZz ubrani do obiadu, gos-
podyni daje znak, Ze czas sigs< bo stolu. W domach
dystyngowanych na Zachodzie bije sie wéwczas w
gong; u nas w wiekszych domach stuzy do tego ce-
lu dzwonek. Wszyscy siadajg do stolu w tym samym
porzadku i przestrzegajgc tych samych prawidetl co
przy sniadaniu. O zachowaniu sie przy stole mdéwi-
liSmy juz w poprzednim rozdziale. Teraz wypada
nam sieg tylko zastanowi¢ nad tg odmiang obiadu,
ktora sie nazywa przyjeciem proszonem.

Po rozeslaniu zaproszen zaczyna sie dla gospo-
dyni praca nad przygotowaniem nalezytego przyjecia
dla gosci. Juz na dzien albo dwa przed obiadem
proszonym pani przystepuje do zakupéw odpowied-



- 37 —

" wnich prowiantdw i obmysla menu. W zaleZnosca od
tego czy to ma by¢ obiab bardzo wystawny, czy
tez skormniejszy sporzgdza sie mniej lub wiecej po-
traw, napoi i przystawek. Zwréci¢ tu nalezy uwage
faczej na jakos< niz ilosé. Zbytnie przeladowanie
jadiospisu nie wskazuje bynajmniej na wysoki sto-
pien kultury i jest ono tylko wskazZnikiem obzarstwa i
conajwyzej peinej kieszeni. Czlowiek wytworny je nie-
wiele, ale zato wprowadza bo swego menu jaknaj-
dalej posunietg rozmaitosc<.

Po przygotowaniu potraw, gdy nadejdzie dzien
przyjecia gospodyni zajmuje sie wbraniem stotu.Jest
t0 niezmiernie wazna czynnosé. Stél nakrywa sie
dnieznobialym obrusem i stawia tyle nakry¢ ilu ma
byc¢ gosci. Kazde nakrycie sklada sie: z dwoch tale-
rzy, jednego wiekszego do miesnych potraw, i jed-
-nego do przekasek, dwoéch widelcy, dwdch nozy i
tyluz lyzek i serwetki. Przed talerzami stawia sie
kieliszki, a wiec: do wina, likieru, woédki i piwa; jesli
.ma by¢ podany szampan dodaje sie do kompletu
puhary zwane szampankami. Obok kazdego nakrycia
gospodyni umieszcza karte z wypisanym na niej
dmieniem i nazwiskiem goscia oraz menu. Posrodku
'stolu stawia sie kosze z owocami, a miedzy nimi
-wazony kwiatow zywych (w zadnym razie nie sztucz-
-nych). Przed nakryciem kazdej z pann kladzie sig
wigzanke fijotlkéw, konwalij, orchidej, lub roéz.

Na talerzu biesiadnik kladzie sie serwetke 2
-za pakowanego w nig kawatkiem chleba lub buike,
Ulozenie serwetki piekne i estetyczne jest oznaka
.dobrego gustu gospodyni.

Na przyjgcie proszone zaprasza sig, albo oso-
‘biscie, albo pisemnie, przyczem zawiadomienie o przy-
jeciu winno by¢ przez gospodarzy wyslane na tydzien
maprzod, a gosé¢ w razie niemoznosci przvbycia musi
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o tem donie$¢ osobiscie, lub pisemnie na dzien lub
dwa przed przyjecie. Zaproszenie lub odmowa przy-
bycia wyrazone telefonicznie sg w zilym tonie. Zwy-
kla pora przyje¢ jes: godzina 5—6 po potudniu.
Goscie powinni sie schodzi¢ punktualnie; spdZinienie
sie nalezy do zlego tonu. Skoro w przedpokoju roz-
legnie sie dzwonek, gospodarz wychodzi na spotka-
nie i osobiscie wita gosci; jesli sa panie, gospodarz
zdejmuje im plaszcze, poczem prosi o wejscie do
dalszych pokoi. Panie udaja sie w towarzystwie gos-
podyni do gotowalni, aby poprawi¢ sobie fryzure i
stroje, panowie przechodza wprost do bawialni. Nad-
mieni¢ wypada, Ze przy myjaniu drzwi, goscie zawsze
powinni by<¢ przepuszczani przodern, z pierwszen-
stwem dla dam.

Chwile przed obiadem spedzone przez gosci w
salonie, poswigcone sg rozmowie towarzyskiej. Roz-
mowa ta powinna by¢ nawigzana przez gospodarzy,
przyczem rzeczg ich jest umiejetne rozwiniecie tema-
tu barwnego i interesujgcego. O ile gospodarz nie
jest obdarzony zmyslem narracyjnym, powinien wy-
sung< jako ,spiritus movens® towarzystwa, ktéregos
z pandw taki zmysl! posiadajacego. Wiele tu zalezy
od nalezytego doboru towarzystwa, ktore musi byc<
mniej wigcej w rownym wieku, jednakowej Kklasy
spotecznej i duchowego wyksztalcenia, azeby moglo
znalez¢ wspoélne punkty, styczne zainteresowan.

Dobrym urozmaiceniem wieczoru, sg produkcje:
wokalne lub deklamacyjne, przyczem jednak wy-
strzegac sie trzeba zbytniej przesady w stosowaniw
tych produkcji, azeby nie znudzi¢ gosci z samego
progu przyjecia. Pod zadnym pozorem nie wolno:
tariczy¢ przed obiadem, jest to w zlym tonie. Przyje-
cia w salonie, tego ,avant-acta’u“ przed obiadem:
nie nalezy zbytnio przeciqga¢; przeznaczeniem jegos
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bowiem jest tylko umozliwienie zebrania opdzZniajg-
cych sie nieco gosci.

Na dany przez gospodynie znak wszyscy udaja
sie do jadalni. Zachowywany jest przy tem nastepu-
jacy porzadek: pani domu idzie w pierwszej parze
pod ramie z najstarszym wiekiem i rangg, najbar-
dziej powaZanym z pandw, za nimi reszta gosci réow-
niez parami, na samym Kkoricu gospodarz.

Uoscie siadajgq do stolu, kaidy na wyznaczo-
nem zawczasu miejscu. Poniewaz usadzanie gosci
wedlug rang, ich znaczenia lub stopnia, w hierarchji
spolecznej powoduje czestokro¢ niezadowolenia i
urazy wzkazanem jest nieprzytrzymywanie sie tego
zwyczaju o ile to tylko jest mozliwe w danych oko-
licznosciach. Z tego wzgledu najracjonalniejsze i naj-
bardziej przyjete na Zachodzie bywa rozmieszczanie
gosci wediug stopnia ich zazylosci, o czem gospo-
darze winni by¢ poinformowani (dobrych znajomych
z dobrymi znajomymi); wskazane jest réwniez roz-
sadzanie dam i panow w tak zw. przeplatanke (mez-
czyzna, kobieta, mezczyzna, kobieta i t. d.)

Pierwszgq czynnoscig goscia jest rozwiniecie
serwetki. Serwetke rozwinietg kladzie sie sobie na
kolana; w zlym tonie jest umieszczanie jej za kol-
nierzykiem lub gorsem.

Na stole gospodyni umiescila zawczasu liczne
i urozmaicone przystawki, z ktorych goscie czerpig
dowoli. Rzecza parnstwa domu jest dopilnowanie, aby
wszystkie przystawki krazyly dookola stolu, tak aby
nikt nie zostal pominiety. W miare jak p&imiski z
zakaskami zaczynajg sie wyczerpywad¢, sluzaca lub
lokaj podaja nowe. Przy tej sposobnosci zaznaczyc
musimy jaki stréj obowigzuje sfuzgce ew. lokajow.
Subretka powinna by<¢ ubrana skromnie, najlepiej
w czarnej sukience i bialym fartuszku; lokaj nato-
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miast musi by¢ w smokingu lub fraku 1 w bialych
rekawiczkach. Sluzba podaje podlmiski zawsze z le-
wej sfrony gos$cia. -

Sasiad winien pamietaé, Zze podczas obiadu
spoczywa na nim obowigzek bawienia i opieki had
sasiadka z jego prawej reki; a wiec musi dbac¢ aby
dama sie nie nudzila, miala szklanke zawsze pelng
wina, a talerz obficie zaopatrzony.

Poczgwszy od przystawek, a skoriczywszy na
deserze stale potrawom towarzyszy wino i woda mine-
raina; przy przystawkach i catosci obiadu az do de-
seru uzywane sg t. zw. wina stolowe, czerwone lub
biale, a ostatnio i wina owocowe; z woéd mineral-
nych — Vichy, Eviaux i t. p.; do zup podawana by-
wa madera, do danrn migsnych i deseru, wina ciez-
sze — dla dam stodkie — dla panéw wytrawne.
Potrawy podawane sa wszystkim gosciom pokolei z
pierwszenstwem dla dam. Stuzba podajgca winna
uwazad, aby nie zaczynad roznoszenia potraw wcigz
od jednej i tej samej osoby.

Toasty zaczyna sie wznosi¢ od pierwszych mie-
snych potraw, az do deseru. Pierwszy toast wzno-
szony jest zawsze przez jednego z gosci, za zdrowie
gospodyni; gospodarz rewanzuje sie toastem na czes¢
gosci, nastepujg kolejno toasty za zdrowie pari, gos-
podarza i t. d.

Powtarzamy tu raz jeszcze niektére drobne
wskazania, ktéremi kierowac¢ sie winni biesiadnicy,
Nie wolno: 1). kraja¢ chleba nozem (nalezy pieczywo
tamaé¢ w reku); 2). jes¢ palcami, wyjawszy raki, szpa-
ragi i niektore gatunki slimakéw; 3). obiera¢ owocdéw
rekami (nalezy to czyni¢ widelcem i nozem); 4). wy-
puszczaé¢ z ust kesow.

Znak do powstania od stolu daje qgospodyni.
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Goscie dziekuja gospodarzom, poczem udaja sie do
salonu, gdzie na tancach lub jesli rzecz sie ma w pos-
cie, na rozmowie towarzyskiej uplywa reszta wie-
czoru.

Jesli ktéry z gosci opuszcza wczesniej towarzy-
stwo, gospodarz towarzyszy mu do przedpokoju i
czeka az gos$¢ wyjdzie. Opuszczanie towarzystwa ,po
angielsku“ t. j. bez pozegnania jest niedozwolone.

§ 4. Wieczér w wytwornym domu.,

Zbliza sie godzina 7—8 wieczér; pan i  pani
domu stosownie do ulozonego uprzednio programu
dnia, albo zaczynajg sie przygotowywaé do wyjscia
do teatru, kina lub t. p. lokali, lub w razie pozosta-
nia w domu zmieniajg swoje stroje obiadowe na wie-
czorowe.

Bedziemy na tem miejscu omawiaé¢ ten drugi
wypadek, pierwszy pozostawiajac na pdzZniej.

Nie jest w dobrym tonie pokazywaé sie zbyt
czesto w lokalach publicznych (teatrach, kinach,
kabaretach artystycznych i t. d.), gdyz mozina zastu-
Zzy¢ na miano utracjuszy, ludzi pustych. Z tego po-
wodu kazdy cziowiek wytworny wiekszg czesé dni w
tygodniu pozostaje w domu. Aby pobyt w domu
nie stal sie nuigacym trzeba go urozmaicaé, nie po-
zwala¢ na szablon. Ksigzka, rozmowa i radjo — oto
czyniki skladajgce sie na wieczér wytwornego ,ho-
me'u”.

Wspomnielismy juz kilkakrotnie o stroju, jaki
winien obowigzywac¢ kaidego czlowieka wytwornego.
MowiliSmy, Ze meziczyzna po przybyciu do domu
zrzuca ubranie .robocie i wdziewa ciemne, koloru
marengo, granat i t. d. o ile nie spodziewa sie gos-
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ci, lub smcking o ile sie ich spodziewa. Teraz ma--
my zamiar potraktowac ten temat nieco obszerniej.

Wieczorowy garnitur dzentelmena winien by&
skrojony wediug mody z ostatnich lat. Powiadamy-
rozmysinie ,wedlug mody z ostatnich lat“, gdyz ubie-
ranie sie wedlug ostatniej mody w dostownem tego
stowa znaczeniu jest w bardzo zlym tonie. Wpyraz
elegant nie jest bynajmniej synonimem wyrazu mo-
dnis. Czlowiek wytworny nie zwraca zbytniej uwagi
na urode, a jesli juz idzie za jej pradem, to pod
zadnym pozorem nie kopjuje identycznie zurnali, bo
stwarza wtedy szarze, ktéra czasami nawet robi z
czlowieka karykature. Nakaz mody, jest nakazem,
ale dia pann—nigdy pandéw. Do stroju wieczorowego-
uzywamy koszuli bialej, nie kolorowej, pdétsztywnej,.
lub sztywnej,kolnierzyka sztywnego stojqco wyktadane-
go, krawatu wigzanego na doél w tonie ciemnym spo-
kojnym (nie jaskrawy); mankiety sztywne, spinki do-
wyboru. Obuwie musi by¢ ciemne ; jest wskazane
aby bylo w jednym tonie (mozna wktada¢ obuwia ze
skér roznokolorowych Ilub z przyszwami w in-
nym kolorze i do tego jasnym).

Smoking szyje sie z lekkiej czarnej materji;
podszewka jedwabna. Wdziewa sie smoking na ko-
szule bialg, najlepiej z gorsem jedwabnym Ilub we-
bowym, sztywnym, zapinanym na 2 lub 3 spinki bia-
le lub czarne. Kotnierzyk sztywny stojacy z rogami
zagietymi. Krawat—muszka czarna jedwabna, zalez-
nie od mody wezsza lub szersza, mankiety biale:
sztywne, spinki do nich takie jak z gorsu. Pantofle
lakierowane (taki zwyczaj utarl sie ostatnio, gdyz
dawniej wystarczaly czarne giemzowe) sznurowane
lub czutenka wlozone na skarpetki jedwabne cienke
lub takiez fildekosowe. Utarto sie w swiecie od kilku
.at, ze jakoby najmodniej i najlepiej jest uzywac
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zamiast skarpetek, damskie poriczochy. Poczytujemy:
to za odruch zniewiesciatosci i ztego tonu, radzimy
tego nie robi¢. Meziczyzna powinien by¢é mezczyzng
i zostawi¢ kobiecie to co jest jej wylacznym przy-
wilejem.

Damski stréj wieczorowy zaleiny jest od mody,
pory roku, gustu samej damy it. p. wzgledéw, wiec
nie bedziemy tu o nim pisa¢, gdyz zajelo by to
nam zbyt duzo miejsca. Pozostawiamy to samym
paniom, ktére lepiej sie z tych spraw wywigz, po-
legajac chociazby tylko na swojej intuicji.

Pan domu ubrany w ciemny stréj wieczorowy,
nie spodziewa sie gosci; ale nigdy nie jest pewien
czy go nie odwiedza przyjaciele, dla ktorych drzwi
jego domu sg stale otwarte. W takim wypadku nie-
nalezy zwyklego garnituru zmienia¢ na smoking,
przyjaciel bowiem zjawia sie najczesciej tez w zwy-
kiem ubraniu wieczorowem.

Czas wieczorem uplywa na czytaniu, pisaniu
listow prywatnych, omawianiu spraw domowych,
muzyce, stuchaniu odczytéw i koncertow przez radjo,.
wszystko to podczas nieobecnosci:- gosci.

Wieczdr spedzany w towarzystwie gosci uplywa-
na kowersacji, produkcjach muzycznych gospodarzwy
lub gosci. W tym czasie podaje sie kolacje u nas,
a we Francji tylko kawe i slodycze.. Naleizy zazna-
czy¢, ze wedlug najnowszych prgagdéw nie nalezy pié
wieczorem. Stosujac sie do tego wskazania, albo nie
nie jemy, albo spozywamy positek: skladajgqcy sie
tylko z lekkostrawnych potraw.

Dnie w tygodniu, w ktérych goscie bywajg na.
wieczorze s3g zazwyczaj dwa. Jeden nalezy do gospo-
cdarza i jeden do gospodyni.Zazwyczaj gospodarz ma
<w0dj dzien stale oznaczony na karcie wizytowej. Na
Zachodzie zwyczaj ten bywa przestrzegany réowniez
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przez panie. Na karcie jest wypisany dzien 1 godzi-
ny przyjeé, nprz.: ,Przyjmuje w czwartki 7—9 wie-
czor®. W wieczdr taki (w Anglji zwie on sie five
o-clock) i gdy bywa z ramienia pana domu, obecna
jest gospodyni i gospodarz; jesli przyjmuje pani
obecnos¢ gospodarza jest niepozgdang, gdyz zbieraja
sie na takich przyjeciach tylko damy.

.Poniewaz poprzednio nie pisaliSmy jak cdbywa
sie przedstawienie go$ci, musimy to w tem miejscu
uczynié. Gospodarz domu wprowadza nowoprzybyle-
go do salonu, panowie wszyscy zostajg, panie siedzg w
dalszym ciggu. Gospodarz podchodzi do najstarszej
z pan, idac z lewej strony goscia (czasami prowa-
dzac go pod reke) i wymawia formutke: ,pozwoli
pani sobie przedstawi¢ pana X. Y.* Nowoprzybyly
kiania sie, pani podaje mu reke i jednoczesnie
(przedstawiony i przedstawiona) wymieniajq stereoty-
powe: ,Bardzo mi przyjemnie* i t. p. Nastepnie, gospo-
darz prowadzi goscia dalej i przedstawia w ten sam
sposob wszystkim pozostalym paniom. Kolej teraz
na mgzczyzn. Pan domu wymawia formutke: ,pa-
nowie bedg taskawi sie poznac¢®, obaj panowie wy-
mawiajg swoje nazwiska, s$ciskajag sobie dlonie z do-
daniem stereotypowego ,Bardzo mi przyjemnie®, lub
nbardzo mi milo pana poznac¢“. Dopiero po skori-
c€zonej ceremonji przedstawiania panowie siadaja.

§ 5. ‘Noc.

Kazdy czlowiek chcacy zachowad $wiezo$é, wy
glada¢ mtodo i t. d. powinien prowadzi¢ normalny
tryb zycia, a gléwna zasada normalnego trybu zycia
jest odpowiedni wypoczynek, t. j. sen. Spac nalezy
nie dluzej i niekréocej, niz 8 godzin. Czlowiek pracy,
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nie snob, kladzie sig do tézka wczesniej I wstaje
wczesnie. O godzinie dziesiatej, jedenastej wszystko-
juz cichnie w domu wytwornym. Ustaje gwar lycia.
Sennie cyka zegar szafkowy. Pani kleja sie oczy,
Znuzona codziennemi troskami glowa chyli sie wspol-
przytomnie na skrzyzowane dlonie.

Mysli leniwie kiebia sig pod czaszkg. Czas u-
daé sie na spoczynek. Pani wstaje i mowiac ,dob-
branoc”® zamyka sie w swojej gotowalni, aby zrobié
nocng tualete. Pan domu pozostaje chwilke w salonie
lub bibljotece wypala jeszcze jednego papierosa,.
wreszcie idzie do sypialni.

Zwykla tualeta wieczorma pani, polega na cie-
ptej kapieli i przebraniu sie w stréj nocny, skladaja-
cy sig z diugiej (w mezatki jedwabnej, u panien
batystowej) koszuli, lub jak ostatnio weszto w mode
pizamy wedlug gustu samej damy. O ile piekna pa=
ni nie ma ostrzyzonych wloséw, czesze sie specjal-
nie na noc i czasem zaklada czepeczek, najladniejszy-
w stylu holenderskim, myje zgby i kladzie sie do
16zka. Uzywanie dyskretnych perfum jest w zlym
tonie.

Pan podobnie jak pani bierze cieplg kapiel, a
je$li pora jest spoiniona, myje sie tylko, czysci so-
bie zeby i wdziawszy pizame flanelowa Ilub jedwab-
ng podaza w lekkich cieptych pantoflach do t6zika,
Istnieja ludzie, ktérzy sa od mlodosci przyzwyczaje-
ni do czytfania przed spaniem w {6zku; jest to na-
wyczka bardzo niedobra, zdradzajaca brak wychowa-
nia, nie mowiac juz o tem, Ze psuje niezmiernie
wzrok. Niektorzy meziczyZzni naktadaja na noc siatke
tinlowa, aby im sie nie psulo uczesania, zwyczaj
to niehygjeniczny, bo nie pozwalajgcy na normalne
parowanie glowy i wegetacje wiosow.

Poniewaz wspomnieliSmy w tym rozdziale o
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sperfumach pozwolimy tu sobie szerzej tg rzecz po-
traktowad.

Kobieta perfumuje sie stale i jest to jeden z
licznych jej przywilejow. Meziczyzna, précz uzycia
‘-wody kolonskiej do golenia lub do wiloséw, nie po-
winien nigdy uzywaé perfum.

Perfumy stosowane przez panie musza byé¢ w
‘dobrym gatunku, nalezy unikaé zbyt silnych zapa-
chéw i zbyt mdlych. Perfumowad¢ sie winno w ma-
lych ilosciach i nie miesza¢ kilku gatunkéw per-
fum. MNajbardziej dystyngowany sposéb perfumowa-
nia polega na tem, aby nie wprost skrapia¢ suknie,
ele czyni¢ to posrednio przez wkladanie do szat i
bielizniarek saszetek przepojonych zapachem. Wy-
tworna pani powinna sie nadto perfumowac stale
jedng wonia i trzymacd jej sie jak najdiuzej. Czegste
zmienianie gatunku perfum jest w zlym tonie.

Procz perfumowania sukien i bielizny, dama wy-
tworna, zrasza swoj buduar i sypialnie perfumami u-
Zzywanermni przez siebie.

Zagranica, glownie we Francji 1 w HRAnglji, sa
specjalisci, ktérzy za dos¢ wygdrowang zaptata przy-
Irzadzajg dla swych klijentek perfumy o swoistym
'w kazdym wypadku zapachu i dostarczaja pdzZniej
stale ten sam gatunek. Koszt perfum takich jest dos¢
duzy, ale dama posiadajaca dobra i tylko do niel
nalezgcg perfume ma sie czem szczycic.




CZEou 1IN

CZLOWIEK WYTWORNY PRZY PRACY 1 POZA
DOMEM.

§ 1. Na ulicy.

Kunszt znalezienia sie po dzentelmerisku na uli-
cy nie jest bynajmniej latwy. Wielu nawet bardzo
kulturalnych ludzi, uwaza e na ulicy mozna zacho-
‘wywac sie swobodnie. Jest to mniemanie bledne.

Postepowaniem naszem rzadza, skoro przekroczy-
my prég domu, niezmiernie liczne prawa i obyczaje.
Przedewszystkiem wigc stréj w jakim ukazujemy sie,
odgrywa niematgq role.

Z samego rana dzentelmen udaje sie do pracy-
Wdziewa stréj ciemny lub jasny w zaleznosci od po-
‘Fy roku. Do takiego stroju w tym wypadku uzywa
sie koszuli biatej miekkiej, kolnierzyka bialego miek-
kiego i krawatu w tonie odpowiednim do ubrania. *)
‘Obuwie : do czarnego garnituru ciemne, do jasnego
Jasne. Zima na kamasze mozina natoizy¢ getry jasne
lub ciemne (nie biale, ktére wogodle nie nalezy uzy-
wac). Kapelusz stosowny do ubrania w lecie stom-
kowy lub panamski, jesienig filcowy w dobrym ga-
tunku, w zimie pilSniowy, sztywny t. zw. ,melon“,
lub czapke futrzang,

*) Krawaty nalezy nosi¢ w tagodnych tonach, niekrzyczjace.
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W lecie dzentelmen nosi na reku o ile jest go-
raco palto letnie, lekkie. W razie niepogody précz
palta o ile jest ono przemakalne, pan uiywa para-
sola.

Parasol — przedmiot u nas uposledzony, przez
wiekszo$é ludzi znienawidzony, jest jednak przed--
miotem niezbednym i w zadnym wypadku nie nale-
zy sie go wstydzi¢, owszem mozina go nosic i trze-
ba. Palta impregnowane sa z powodu swej nieprze-
makalnosci niezdrowe, i dlatego poleca sie lepiej
noszenie okry¢ zwyklych od kurzu, a na deszcz uzy-
waé parasola. - '

Wiosng 1 jesienia diZentelmen ubiera sie w
palto demi-sezonowe. Kapelusz oczywiscie, winien by¢
w podobnym kolorze co i okrycie.

Zimg nosi sie futro 1 kapelusz pilsniowy lub
czapke futrzang, te ostatnig zawsze z identycznego
futra co i kotlnierz.

Rekawiczki winny by¢ stosowane do koloru pal-
ta, i muszg by¢ w dobrym gatunku. Noszenie reka-
wiczek kanarkowych zamszowych jest w ztym tonie.
Wiele osdb nie lubi nosi¢ rekawiczek, i czyni Zle,
gdyz rekawiczka chroni reke od wplywéow tempera-
tury i od kurzu. W drodze t.j. w pociaqgu, w aucie it.d.
rekawiczka jest wprost nieodzowna.

Musimy na tem miejscu dodzaé, Ze noszenie w
lecie w wielkiem mies$cie kostjumu _plazowego”,
skladajgcego sie z biatych spodni i granatowej ma-
rynarki, jest w bardzo zlym tonie. To samo mozemy
powiedzie¢ o odrzucaniu kamizelki w dnie gorace
i jest to tylko dopuszczalne w krajach o goracym
klimacie. Kostjum ,plazowy“ dobry jest w kurorcie
ele nie w miescie gdzie w czasie upalu panuje ge-
sty kurz i ubranie traci w krétkim czasie s$Swiezosdé.
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D2entelmen udajgcy sie na letnie wywczasy
lub na zimowe, przywdziewa sfréj sportowy, W kito-
rym czuje sie swobodnym. O stroju sportowym,
rowniez o mysliwskim i turystycznym nie moziemy
sie na tem miejscu rozwodzié, a to z tego wzgledu,
ze moda w tej dziedzinie czesto sie w szczegodtach
zmienia. Zawdzigcza¢ to nalezy wielkiemu rozwojo-
wi sportédw jaki sie zaznaczyl! w ostatnim dziesigtku
lat. Jednakowoz zaznaczamy, ze latwo ubierajac sie
sportowo wpasé¢ w szarze. Pozostawiajac tgq rzecz
uznaniu panow, radzimy jednak zawsze sie dobrze
namysli¢ przed kupnem nowego kostjumu.

W drodze, a wiec w aucie, pociagu i t. d. no-
si sie stréj sportowy obszerny, wygodny, w kolorze
ciemnym; czapke sportowa dostosowang do koloru
ubrania, plaszcz luzny, wygodny, aby w razie potrze-
by mdégt obok pleda stuzy¢ jako dodatkowe nakry-
cie; rekawiczki.

Przechodzimy z kolei do sprawy moze najwaz-
niejszej t. j. zachowanie sie dzientelmena na ulicy.
Pierwszym warunkiem dobrego tonu jest niespiesze-
nie sie; idzie sie powoli, krokiem miarowym, zwra-
cajac baczng uwage na wszystkie strony. Laske. o
ile sie ja nosi, nalezy trzymaé¢ w ten sposdb, aby
jej koniec byl zawsze zwrécony naprzdd, nigdy nie
nalezy wléczy¢ jej za sobg lub nonszalancko wymi-
jaé. lIdzie sie prawq stronqg chodnika. Czytaé na uli-
cy nie nalezy. Przy wchodzeniu do tramwaju, lokalu pub-
licznego i t. d. przepuszczaé¢ nalezy panie pierwsze.
Nie tloczyé sie, nie wszczynadé sprzeczek z blachych
powodow, wogdle zachowywadé spokdj, zimng krew
i roztropnos¢. W razie jakiegos wypadku nie przy-
stawaé, nie gapié sie. Jezeli ktos potrzebuje po-
mocy, udzieli¢ mu jej chetnie i szybko, bez zbytnie-

rozwodzenia sie. W razie spotkania znajomego na-
Kodeks towarzyski—4.
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lezy si¢ uklonié grzecznie. Pycha jaka okazuja nie=
ktore osoby, szczegdlniej jezeli sie to tyczy powita-
nia na ulicy jest wprost zlem wychowaniem. Nigdy
nie nalezy czekad, az znajomy ukloni sie pierwszy,
trzeba to czyni¢ zawsze skwapliwie nie czekajjac,
zwtaszcza o ile znajomy idzie w towarzystwie ko-
biety.

Gdy czlowiek wytworny znajduje sie w towa-
rzystwie i kto$ klania sie jednej z oséb idacych z
nim razem, nalezy uchyli¢ kapelusza.

Podazajac z kobietg winno sie trzymacd jej le-
wej strony — zwyczaj przyjety w Polsce, za granicg
Uatomiast mezczyzna idzie od strony jezdni.

Chcac zatrzymaé kogo$ z przechodzgcych zna-
jomych, dientelmen klania mu sie i przystaje, jest
to znak ze chce z nim pomdéwié. Kiwanie palcami,
okrzyki i t. p. wybryki zdradzajg cztowieka nieoby-
tego. Jeieli znajomy idzie w towarzystwie kobiety,
nie nalezy go zatrzymad, gdyz zwyczaj nie zezwala
na odigczenie sie od kobiety, ktdrej sie towarzyszy.
Podczas przechodzenia przez jezdnieg, nalezy towa-
rzyszke wesprzec reka, ujmujac ja delikatnie za lo-
kied, a starszg osobe biorgc pod reke. Chodzenie z damqg
pod reke jest niewskazane, chyba z zong, matka lub
krewng. Przy wchodzeniu lub schodzeniu ze scho-
dow winno sie panie podtrzymac. Przy wchodzeniu
na schody mezczyzna idzie pierwszy,a dama za nim,
przy schodzeniu odwrotnie.

Jesli spotkamy na ulicy znajoma, mozemy d©
niej podejs¢, skloniwszy sie uprzednio i prosi¢ a
pozwolenie towarzyszenia, tylko gdy jest sama. Nie-
dopuszalnem jest, natomiast podchodzenie do ko-
biety o ile ta znajduje sie w liczniejszem towarzy-
stwie kobiet lub mezczyzn nam nieznanych. W Anglj
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przyjetem jest, ze znajomej damie klaniac sie wolno
-dopiero, gdy ta skinie gtowa pierwsza.

Podawanie reki jest rébwniez wazna czynnoscia
w zyciu towarzyskiem. Dlon nalezy podawad wycig-
.gajac reke naprzod, sciskajgc dionrh z witanym (wita-
ng) dosc¢ silnie. Starszym osobom dzentelmen nie
podaje reki pierwszy, lecz czeka, az to one uczynia;
fo samo tyczy sie kobiet. W czesci krajéw lacin-
skich, (Hiszpanja, Portugalja) kobiety czekajg az mez-
«<zyzna dlorn do nich wyciggnie.

§ 2. W warsztacie pracy.

Dzentelmen lubi prace i wie jak jg nalezy sza-
nowadé. Skoro tedy zje zrana sSniadanie i ubierze sie,
spieszy do zajecia. Zadna praca nie haribi. Mozna’
byé szewcem, a mimo to czlowiekiem wytwornym,
tak jak mozna by¢ hrabia i czfowiekiem niekultural-
nym. To tez prawdziwego dzentelmena, wszystko
jedno czy jest on przedstawicielem t. zw. nizin spo-
ecznych, czy tez wyzyn, poznac¢ po zachowaniu sie
jego i ruchach wsréd tysigca innych ludzi. Najbar-
.dziej znamienng cechg wytwornosci jest stosunek
do pracy. Kto odnosi sie z lekcewazeniem do wy-
konywanych przez sie obowiazkdéw, nie miluje swe-
go zawodu ten, mozina to prawie napewno powie-
dzieé, nie jest dientelmenem. Sumiennosé¢ i staran.
‘nosc¢ jaka sie przyktada do roboty sg fundamentem
wytwornosci. To nie paradoks.

Istniejg pewne zasady, ktéremi dzentelmen wi-
nien sie kierowaé przy pracy i w interesach. Na
pierwszem miejscu wymieni¢ tu musimy punktual-
noéd. Duzo juz na ten temat wypisano artykuléw,
dziel nawet calych, zwlaszcza u nas, gdzie niepun-
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ktualno$¢ zalicza sie do wad narodowych. Wiadze-
w osobie zwierzchnosci cywilnej i wojskowej wydala-
w tej mierze liczne zarzadzenia, grozac w razie-
spozniania siq najostrzejszemi karami. Ale tak pes-
swazje w pismach i ksigzkach, jak pomienione przy-
musowe zarzadzenia wywierajg maly wplyw na ogdél:
obywateli. Tu trzeba woli, a zwlaszcza przekonania-
o szkodliwos$ci niepunktualnos$ci tak w stosunku do-
siebie, jak i do innych ludzi i samej pracy, ktérej.
sie dana osoba poswieca. Czyz musimy tu podnosié
z naciskiem, iz czlowiek wytworny nie uchybia ni-
gdy zasadzie punktualnosci? Zjawiajac sie zrana do-
zajecia w pore i na czas daje tem dobry przykiad.
podwladnym, jesli jest zwierzchnikiemn, a wspdéttowa~
rzyszom jesli jest sam nizszym funkcjonarjuszem.
W wypadku umodéwienia sie z kim$ w interesie na.
mies$cie dzentelmen przybywa na oznaczone miejsce
wczesniej o 5—10 minut, nie czeka zas$ dluzej niz
15 minut liczac od chwili uméwionej — ma to pe-
dagogiczne znaczenie I odzwyczaja druga strone od.
spoZniania sie.

Druga bardzo waing regula, ktéra dientelmen
winien zachowywad w czasie pracy jest uprzejmosé.
Pod slowem uprzejmos$é nalezy rozumieé nienace-
chowany pycha lub zarozumiatosciq stosunek do
podwiadnych, oraz grzecznos¢ wzgledem interesan-
téw. Gburowatosé, lub co gorsza uszczypliwosé sa.
oznaka zlego wychowania, Czlowiek wytworny ma
zawsze grzeczne slowa w pogotowiu i usmiech na.
ustach.

W czasie pracy dientelmen skupia calg uwage
na wykonanej przez sie robocie: nie pali; nie zwraca
sig z pytaniami do wspdéitowarzyszy, aby nie prze-
szkadza¢ im w pracy i wogdle moéwi jaknajmniej o
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-rzeczach postronnych; nie czyta gazet, lub ksiazek,
.zamiast pracowacd.

*§ 3. W lokalu publicznym, tramwaju 1 na kélei

Skoro dientelmen ma zamiar wybra¢ sie do
featru powinien zawczasu zaopatrzy¢ sie w Dbilety.
‘Hupowania ich w ostatniej chwili nie radzimy, gdyz
towarzystwo jest woéwczas zmuszone do wyczekiwa-
nia, a nawet naraone na mozllwy zawdd. Na godzine
przea poczatkiem przedstawienia nalezy juz by<¢ go-
towym do wyjscia z domu.

W wypadkach umowienia siag z damg, trzeba
po nig pojechad¢, odwiezé ja do teatru, a po skon-
-ezonym spektaklu do domu. Podczas przerw w
Pprzedstawieniu czestuje sia panie czekolada (ofiaro-
wanie pudetka czekolady-cukierkdw) i bawi sie jaq
‘fozmowa. Dowodem wielkiej gruboskdérnosci byloby
opuszczanie swej towarzyszki celem udania sie na
papierosa. Namietny palacz skoro nie moze sie oby¢
- ~dtuzszy czas bez papierosa, prosi pania, aby byla taska-
wa udad sie z nim do L[ufetu teatralnego, gdzie moi-
sna palic.

Podczas piop,-« W teatrach lub przedstawien
galowych wdziewaja panowie fraki, a panie stroje
‘balowe.

Umiejetnos¢ zachowania sie w teatrze jest tak
wzadko widziang, ze musimy tu jej jeszcze Kkilka
slow poswieci¢. Czesto sie zdarza, ze trzeba przejscé
-do swoich krzesel mijajac 10—15 oséb siedzacych
w tym samym rzedzie. Trudna to sprawa, zwlaszcza
-w niektérych budynkach Zle urzadzonych. W takich
wrazach nalezy wszystkich sasiaddéw grzecznie przeprosic
% przeciskajgc sie ostroinie kazdg, mijajgcq osobe prze-
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praszaé jeszcze zosobna. Podczas przedstawieniz
nie wolno rozmawiaé, chrzgkaé, kaslaé, dzieli¢ sie
uwagami ze swemi towarzyszami, $miaé sie zbyt
gltosno i halasliwie fupaé nogami, zbyt silnie bié&
brawa, gdyz sg to oznaki braku kultury. Radzimy
wszystkim ludziom zaziebionym lub chorym, aby do
eatru nie chodzili, gdyz kaszlanie na sali, nie tylka
denerwuje publiczno$é ale i samych aktoréw.

W wypadku gdy chce sie postaé kwiaty, ktédre-
mus lub ktoérejs z aktoréw, trzeba sie zwrdcié¢ do
pierwszego z brzegu wozZnego, ktory to zrobi; nie
wolno pod zadnym pozorem czyni¢ to samemu,.
chyba ze sie danego aktora znai zostanie sig wpusz-
czonym za kulisy.

Przy szatni nie nalezy sie tloczyd, lepiej pocze-
ka¢ troche niz narazi¢ sie na sprzeczki i gniecenie
bokow.

Wszystko co napisaliSmy o teatrze da sie réw-
niez zastosowac do &kin i modnych kabaretow.

Przechodzimy z kolei do restauracji, baru i ka-
wiarni.

Dzentelmen wchodzac do Ilokalu publicznego
musi pamietad, ze pierwszg jego czynnoscig winno
by¢ zawsze zdjecie nakrycia glowy. Zaznaczamy, Ze:
specjalnych przepiséw <co do bywania w restaura-
cjach, kawiarniach i t. p. lokalach niema, zwycza}
natomiast nakazuje, Zze do restauracji gdzie sie zdej-
muje wierzchnie odzienie, nalezy przychodzi¢ w stro-
ju eleganckim, natomiast w cukierni gdzie okrycia:
sie nie zdejmuje, moina by¢ nawet w ubraniu robo~
czem.

Drugg czynnoscia jest wyszukanie sobie stolika;
w wypadku gdy niema wolnych zwracamy sie do.
ktdregos z ustugujacych. Zdarza sie czesto, ze wcho-
dzac do lokalu publicznego spostrzegamy znajomych;,
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klaniamy sie im wdwczas, lecz podchodzac i zmie-
niajgc kilka stéw nie narzucamy sie swoim towarzy-
stwem i szukamy swojego stolika. Gdy znajomi pro-
sza uprzejmie aby sie przysigs¢ do nich, propozycje
sig przyjmuje lub grzecznie odrzuca zaleznie od planéw:
jakie sobie ulozylismy.

Usiadlszy przy swoim stoliku i zamdéwlwszy ja-
kas$ potrawe czy napdj wedlug gustu, nie nalezy
przypatrywaé sie uporczywie sgsiadom i sgsiadkom..
Zbyt dlugie siedzenie w kawiarni, restauracji i t. p..
lokalach jest w zltym tonie. Dzentelmen nigdy nie

zatatwia interesdw w kawiarnich, i sprzeciwia sieg
najenergiczniej jezeli ktos zazada spotkania sie w
interesie w cukierni. Interes najlepiej zalatwia¢ w

biurze lub w domu.

Do uslugujacych trzeba sie zwracaé¢ grzecznie
ale chlodno. Rachunek podany mozna nie wstydzad
sie sprawdzi¢, natomiast uporczywe targowanie sie
jest w zitym tonie. JezZeli sie wchodzi do modnej ka-
wiarni lub restauracji, trzeba by¢ zgdéry przygotowa-
nym na wygorowane ceny, wiec targowanie sig jest
tu bezcelowe, a zalowaé¢ mozina w duszy lecz nie
glosno.

Poprzednio wspomnieliSmy mimochodem o za-
chowywaniu sie w framwajach, tutaj dodamy jeszcze
o tem stow kilka. Pierwszgq zasadg )est nietloczenie
sie, nie pchanie. Nalezy ustgpowac miejsca kobie-
tom, zwlaszcza starszym, toz samo tyczy sie wieko-
wych mezczyzn, ludzi chorych, weteranéw i inwalidéw,
Nie tamowac przejscia swojg osobg i przestrzegac
przepisy. W HAmeryce ustgpowanie miejsc kobietom
zalicza sie do zlego tonu, tam kazdy mysli tylko o
sobie. W zadnym razie nie powinnismy pod tym,
wzgledem nasladowad jankesow. Wspomnie¢ nalezy,
Ze nabywanie biletow towarzyszacym nam kobietom
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ciazy na mezczyZnie; mozna réwniez kupowad bilety
towarzyszom, jest to oznaka kurtuazji.

Czlowiek wytworny, majacy zamiar udad sie w
daleka droge kolejq, przygotowuje sie do niej za-
wczasu. Pakowanie rzeczy i réznych drobiazgéw zaj-
mujeé dos¢ duzo czasu, bo nie o wszystkiem sie od-
razu pamieta, a potem trzeba otwieraé¢ walizy i do-
dawaé¢ zapomniang rzecz. Czesto sie to zdarza ludziom
podrozujacym rzadko. Brak drobiazgéw daje sie bar-
dzo we znaki wszystkim podrézujgcym i jest czesto
powodem zdenerwowania. Umiejetnos¢ pakowania
I zabierania rzeczy tylko niezbednie potrzebnych nie
jest wszystkim znana; wiekszos¢ zabiera ze soba
zbyt wiele pakunkéw, co utrudza podrézujgcego i
naraza do nieraz na smiesznos¢. Radzimy braé¢ tylko
jeden (ewentualnie dwa) kufry, oddawadé je na ba-
gaz a jedna podreczng walizeczke z przyborami tua-
letowemi zabieraé ze sobg do wagonu. Spakowawszy
rzeczy udajemy sie na stacje kolejowg na pdét godzi-
ny przed odjazdem pociggu, kupujemy bilety i nie
spieszgc sie zajmujemy miejsca w wagonie.

O stroju podréznym wspomnieliSmy juZz. powy-
wyzej.

Zachowanie sie¢ w wagonie powinno byé pelne
godnosci. Nie nalezy zawiera¢ znajomosci zbyt pou-
fale. Kobietom trzeba ustepowad miejsca wygodniej-
sze o ile wyrazg do tego cheé; bra¢ w opieke damy
podrézujace o ile zajdzie tego potrzeba: nie czytad
w nocy, gdyz przeszkadza sie fnnym pasazerom w
spoczynku przez palenie $wiatla; nie pali¢ papiero-
séw o ile damy sobie tego nie 2ycza; oddawaé¢ w
miare moznosci drobne wusltugi wspélitowarzyszom
podrozy.



§ 4. Bal, wieczorek i modny dancing.

Skoro otrzymamy zaproszenie na bal lub wie-
<czorek, musimy si¢ do niego odpowiednio przygoto-
~wac.

Bal wymaga stroju balowego t. j. fraka (ostat-
nio duzo osdéb wdziewa smoking — nie jest to jed-
nak wskazane) lekkich lakierkéw wygodnych do tarica
i pary bialych rekawiczek, ktére wkiada sie do tan-
ca. Na frak w lecie wdziewa sie lekka czarng zarzut-
ke podbita jedwabiem, a w zimie futro 1 cylinder.
Lylinder trzeba nosi¢ ostatniej mody.

Na balach publicznych, gdy nie ma sie znajo-
mych, a pragnie sie kogo$s pozna¢ zwraca sie do
gospodarza proszac o przedstawienie takiej a takiej
osobie. Gospodarz musi uczyni¢ zados¢ naszej pros-
bie, a przedstawienie same odbywa sie normalnie.
Gdy prosimy dame do tarica, klaniamy sie jej grzecz-
nie i prosimy czy zechce zatariczy¢. Dama winna ski-
nac¢ glowq i pozostaé, zdarza sie jednak, ze pani jest
zmeczona lub nie tariczy danego tarica; w tym wy-
padku grzecznie przeprasza i wymienia powdd, dla
ktorego tariczy¢ nie moze. Jezeli na balu panie po-
siadajg kameciki, winno sie uprzednio wpisa¢ w nie
tarice zamowione, a potem pilnowadé, aby tarica nie
przepusci¢, gdyz pani obrazi sie. Trzeba na ten
szczegol zwrdci¢ baczng uwage.

Jesli bal jest proszony, (organizowany na jakis$
cel filantropijny) sa na nim gospodynie, z ktéremi
w miare moznosci trzeba cho¢ raz przetariczyé. Od
nletariczacych tego sie oczywiscie nie wymaga.

Dzentelmen znajdujacy sie na balu w towarzy-
stwie damy, musi dbaé¢ aby sie ona dobrze bawila,
a wiec czes¢ taricoOw niezajetych przez innych panéw
powinien z nig przetariczy<¢; précz tego bawi€ jq rozmo-
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gy A na 2yczenie prowadzi¢ do bufetu lub przyno—
si¢ z niego napoje chiodzgace i stodycze. Skromnosc.
pan nie pozwala im czesto prosi¢ o rézne drobiazgi;
jest sprawa meizczyzny odgadywaé checi swojej to-
warzyszki.

O paniach malo pisalismy; wiec musimy tutaj
o nich kilka siéow skresli¢. Stréj pan zaleiny jest od
gustu i mody; na tym terenie kobiety radza sobie
same doskonale. Procz stroju jednak sa inne rzeczy,.
a wiec uczesanie ktére musi by¢ zrobione przez fry-
zjera no i rekawiczki; o tym ostatnim szczegdle mato-
panie pamietaja, a przeciez rekawiczki sg nieodzow-
nym szczegoiem balowej tualety.

Wieczorek to malutki bal, wiec wszystko tutaj
bywa w zmniejszeniu. Meiczyzna wdziewa nar ubra-
nie wieczorowe: smoking lub zakiet.

O zakiecie nie wspomnieliSmy. Jest to stréj
wizytowy, do ktorego uziywa sie bialej sztywnej ko-
szuli spietej czarnemi lub bialemi spineczkami; kol-
nierzyka bialego sztywnego, krawatu czarnego, —
muszki lub dlugiego wigzanego; obuwia czarnego la-
kierowanego lub zwykiego czarnego, uzycie jasnego
obuwia, jest w bardzo zlym tonie.

Panie na wieczorek przychodzg w sukniach
wieczorowych lub skromnch sukienkach poét-balowych,

Modny dancing o ile jest przyzwoitym lokalem.
moze by¢ nawiedzanym przez eleganckie towarzy-
stwo. Do dancingu przychodzi sie dos$¢ pdZno, zawsze:
w towarzystwie; zapraszanie bowiem przygodnych.
danserek lub tariczenie z danserkami fachowemi
jest w zlym tonie. Chodzi sie do dancingu ubranym.
we frak lub smoking; jest to stréj obowigzujacy,
gdyz nawet w innych strojach stuiba do eleganckie-~
go lokalu nie wpuszcza.
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§ 5. Uroczyste wydarzenia.

Istnieja pewne okazje w zyciu wytwornego-
czlowieka o ktérych musimy wspomnieé na tem:
miejscu, ze wzgledu na ich doniostos¢.

A. Imieniny (urodziny).

Kaidy dzentelmen wypisuje sobie na poczatku
roku w podrecznym notesie, lub kalendarzyku daty
urodzin i imienin wszystkich oséb z ktorymi utrzy-
muje stosunki towarzyskie. Jedli znajomy nie nalezy
do bliskich, dzentelmen na kilka dni przed dniem
imienin przesyla mu karte wizytowg, lub pocztowsy
z zyczeniami. Taki dowdd pamieci swiadczy po-
chlebnie o wysylajgcym i jest oznakg dobrego wy-
chowania i pozostawia bardzo mile wrazenie. Jesli
dzentelmen pozostaje w zazylszych stosunkach z kto-
ryms ze swych znajomych, wowczas obdarza go w-
dziert imienin (urodzin) jakim$ skromnym wpomni-
kiem. W wypadku zaproszenia na uroczystosc¢ imie-
ninowag dzentelmen wrecza solenizantowi osobiscie
upominek, przyczem trzyma sig nastepujacych zasad:
a) pannie wolno ofiarowac¢ kwiaty, cukry, ksigzki,
drobne podarunki, nie przedstawiajgce specjalnej
wartosci; trzeba sie tu wystrzegac¢ wszystkiego, co.
mogloby by¢ tlomaczone jako wyraz uczucia (gdy
niema sie zamiaru konkurowad), a wiec darowania
kwiatéw o barwie rézowej, lub czerwonej, oraz cen-
nych upominkow (przedmiotédw zlotych, srebrnych
i t. p.); b) mezatce wolno ofiarowac¢ kwiaty (nie czer-
wone) i cukry; wszelkie inne podarunki bylyby tu
nie na miejscu; <) panom wolno darowywac drob-
ne, niecenne upomniki; przedmioty sporzadzone =z
drogocennych metali, jak pierscionki, bransolety i t.p.
dalej kwiaty, stodycze, trunki nie powinny byé¢ nigdy:
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ofiarowywane — moga by¢ one powodem do ob-
-razy.

Jesdli dzentelmen nie zostanie zaproszony na
imieniny (urodziny), wowczas wolno mu przestaé so-
lenizantowi tylko karte wizytowa (o ile chodzi o mez-
<zyzne) i kwiaty nieciste (damie). Osobom wzgledem
ktorych pozostajemy w stosunku pewnej zalezno$ci,
jak zwierzchnikom, patronom i t. p. nie trzeba prze-
syla¢ zadnych upominkdéw, gdyz mogloby ta by¢ ro-
zumiane jako cheé¢ wkupienia sie w ich wzgledy.

B. Oficjalne wizyty.

Skoro dzentelmen ma zamiar zlozy<¢ oficjalna
wizyte (a oficjalng nazywa sie wizyta w domu w
ktéorym sie jest po raz pierwszy, lub w ktorym bywa
sie bardzo rzadko) powinien zastosowaé sie do na-
stepujacych wskazéwek: a) wlozy¢ stréj wizytowy
(zakiet, lub smoking); b) przyby¢ do domu, w kto-
cym sktada sie wizyte, w czasie pomiedzy godz. 5.
a 7 p. p.; c) wreczy¢ w przedpokoju stuzacej (loka-
Jowi) swoja karte wizytowa. Przychodzenie do kogos
z wizyta w godzinach rannych, lub wieczorowych jest
w bardzo zlym tonie. Wizyta trwa¢ winna 15 do 30
minut. W wypadku niezastania nikogo w domu po-
zostawia sie karte wizytowa i nie powtarza wizyty
" dopdki ten kogo sie odwiedzalo nie zrewanzuje sie
odwiedzajqc wizytujacego.

Podajemy tu kilka uwag o t. zw. kartach wizy-
towych: 1) Karty wizytowe pandéw winny Ey¢ duzego
formatu, proste, nieozdobne, np., nie ze ztoconymi
brzegami; sg one dwoch rodzajow: a) wlasciwe kar-
ty wizytowe — zawierajace tylko imie i nazwisko
jej posiadacza; podawanie tytutéw, herbéw i t. p,
jest niewskazane. b) karty wizytowe, uzywane w in
teresach, zawierajace — imie i nazwisko, tytuly na-
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ukowe, godnos¢, oraz adres jej posiadacza. 2) Karfy
wizytowe pari wWinne by<¢ malego formatu, ozaobnem
pismiem i na dobrym Kkartonie i majg zawierac¢ tylko
imie i nazwisko (z domu i meza) damy.

C. Swieta.

Niektdre uroczyste sSwieta zwiazane sa w Zy<ciu
dZientelmena z pewnymi szczegdlnymi obowigzkami..
Tak wiec z okazji Bozego Narodzenia i Wielkiej No-
cy nalezy przesia¢ wszystkim znajomym zyczenia
wesolego spedzenia $wigt; ten sam zwyczaj winien
byé przez wytwornego czlowieka przestrzegany na
Nowy Rok. Nowy Rok nastrecza ponadto sposobnosé
do ziozenia wizyty tym ze znajomych, z ktoérymi sie
nie utrzymuje zbyt wielkich stosunkdéw towarzyskich.
Wizyty na Boze Narodzenie i Wielkanoc sklada sie
na drugi dzienn sSwiat i za specjalnym zaproszeniem,
gdyz odwiedziny w nieodpowiedni potemu czas i bez
uprzedzenia nie zawsze moga by¢ na reke gospo-
darzom.

D. Choroba dobrych znajomych.

Gdy dientelmen dowie sie o niedomaganiu
ktdregos ze znajomych, winien, jesli chodzi o mez-
czyzne, odwiedzi¢ go w godzinach popotudniowych
najblizszego dnia, liczac od daty otrzymania wiado-
mosci o zlyrn stanie zdrowia. Gdy natomiast chodzi
o pania, dobry ton nie zezwala na zlozenie jej wi-
zyty i w tym wypadku meziczyzna musi sie zadowo-
|i¢ postaniem kwiatéw. Taki gest (posltanie kwiatéw)
zawsze jest mile widziany.

Wytworna pani w razie choroby swego przyja-
ciela nie ma go prawa odwiedza¢ i moze mu tylko
postaé liscik, lub karte wizytowa (kwiaty nie sa
wskazane). Wrazie choroby jednej z przyjacidlek
pani winna jej zlozy¢ natychmiast wizyte.
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E. Pogrzeb.

‘Smieré jest smutna koniecznoscia, ktéra czeka
nas wszystkich. Pomimo to cios trafiajgcy w rodzine
zmarlego, zostaje jga zwykle nieprzygotowana. To
tez rozpacz jej nie da sie niczem ulagodzi¢ w pierw-
szej chwili i dopiero czas, ten najlepszy lekarz, za-
bliznia rany zadane duszy i sercu. Zadaniem przyja-
-ciét i znajomych rodziny zmartego jest okazanie dys-
‘kretnego wspodiczucia i szacunku dla bolesci najbliz-
szych. W tym celu w pewien czas po pogrzebie
przesylajg wyrazy zalu z powodu straty jakg dany
-dom ponidsl; w dzienn zas pogrzebu przylaczajg sia
.do konduktu zalobnego; odprowadzajg cialo na miej-
sce wiecznego spoczynku. Na cmentarzu nalezy sieg
‘trzymaé¢ na uboczu i nie podchocdzi¢é do rodziny
zmarlego ze slowami pocieszenia, wzmaga to bowiem
-tylko jej boles¢. Skladanie wizyt, tak zwanych kon-
.dolencyjnych, jest rowniez niewskazane.

‘F. Slub.

Rados$<¢ i smutek kroéluja w zyciu naszem na-
-przemian. Od Smierci, ktére jest najbolesniejszym
wypadkiem na tym padole, przechodzimy bezposred-
-nio do zdarzenia ogdlnie uwazanego za najradosniej-
-sze — do Slubu. Na S$Slubie tez koriczymy nasze
dzielko, czynigc jak owi powiesciopisarze, ktorzy
ksigZki swoje lubig zakancza¢ pogodnym akordem.
.Na Slub wzywano dawniej licznych, nawet dalszych
znajomych, i pod slowem tem rozumialo sie nietyl-
ko zaproszenie na sam obrzed koscielny, ale i na
uczte weselng. Dzis, w czasach mizerji powojennej,
zaproszenie na Slub nie jest bynajmniej jednoznacz-
ne z zaproszeniem na wesele. DzZe:telmen odopowia-
da na nie gratulacyjnym listem Ilub tez zjawia sie
odziany w siréj wieczorowy w oznaczony dzien



— 63 —

w $wigtyni 1 po skorniczonym obrzedzie <lubnym
-skiada nowoZecom osobisicie Zyczenia pomyslnosci
na nowej drodze zycia. Jesli dientelmen zostal
zaproszony na uczte weselng winien pomysled
«0 podarku dla panstwa milodych.




ZAMIAST PRZEDMOWY.

Oddajac niniejszg ksiazke w rece czytelnike:
polskiego, uwazam za swoéj obowigzek podzieli¢ sieg
z nim kilkoma uwagami, jakie nasuneli mi sig
przy jej pisaniu. Wazkie ramy pracy nie zezwolily
na zbyt obszerne potraktowanie przedmiotu i zmu-
sity niejako do uzycia suchego, kronikarskiego stylu.
Bo tez nie dbatem o literackg strone dziela, kladac
specjalny nacisk na tres¢; celemm naszem byto udzie-
lenie milodziezy i tym z przedstawicieli starszego po-
kolenia, ktérzy nie utrzymali za miodu dobrego wy-
chowania, wskazdwek za pomoca ktérych mogliby
unikngé¢ wielu bledéw i niepowodzenn w zyciu.

Bytbym zadowolony, gdyby mi sig to chociaz
po czesci udalo.

KONIEC.






