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MILOSC DO CIERPIACYCH MIARA POZIOMU CYWILIZACIT*

Drodzy Bracia i Siostry!

Wspdlnota chrzescijanska zawsze otaczala szczegdlng troska chorych
1 $wiat cierpienia w jego wielorakich przejawach. Kontynuujac t¢ dawna
tradycje, Koscidt powszechny przygotowuje si¢ — w odnowionym duchu stuz-
by — do obchodéw pierwszego Swiatowego Dnia Chorego, widzac w nim
wyjatkowa okazje do poglebienia postawy wrazliwosci, refleksji i czynnego
dziatania w obliczu wielkiego misterium cierpienia i choroby. Dzien, kto-
ry poczawszy od lutego przysztego roku bedzie obchodzony corocznie we
wspomnienie Najswigtszej Maryi Panny z Lourdes, ma by¢ dla wszystkich
wierzacych ,,owocnym czasem modlitwy, wspotuczestnictwa i ofiary z cier-
pienia dla dobra Kos$ciota” oraz skierowanym do wszystkich wezwaniem,
by ,.rozpoznali w chorym bracie Swigte Oblicze Chrystusa, ktory przez cier-
pienie, $mier¢ i zmartwychwstanie dokonat dzieta zbawienia ludzkosci™!.

Dzien Chorego ma takze pobudza¢ do dziatania wszystkich ludzi dobrej
woli. Istotne pytania stawiane przez rzeczywistos¢ cierpienia oraz wezwanie
do niesienia ulgi choremu, zaréwno fizycznej, jak duchowej, nie sq bowiem
skierowane tylko do wierzacych, ale do catej ludzkosci, naznaczonej ograni-
czeniami swojej $miertelnej natury.

Przygotowujemy si¢ do obchoddw pierwszego Swiatowego Dnia Chorego
w okolicznos$ciach, ktore — niestety — sa pod wieloma wzglgdami dramatycz-
ne: wydarzenia ostatnich miesigcy podkreslajq potrzebg modlitwy blagalnej
o pomoc z Wysoka 1 sg zarazem przypomnieniem obowiazku podj¢cia nowych
i pilnych dziet pomocy tym, ktorzy cierpia i nie moga czekac.

“Jan Pawel II, Oredzie na Swiatowy Dzieri Chorego 1993 r. obchodzony 11 lutego
w liturgiczne wspomnienie Matki Bozej z Lourdes. Tekst publikujemy za: ,,L’Osservatore Romano”
wyd. pol. 14(1993) nr 1(149), s. 8n. Tytut pochodzi od redakc;ji.

U'Tenze, List o ustanowieniu Swiatowego Dnia Chorego, 13 maja 1992 r., nr 3, ,,L’Osse-
rvatore Romano” wyd. pol. 13(1992), nr 7(144), s. 4.
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Wszyscy mamy przed oczyma smutne obrazy ludzi i catych narodéw, cier-
piacych z powodu wojen i konfliktow, uginajacych si¢ pod cigzarem klesk,
ktorych mozna by latwo uniknaé. Czyz mozemy nie dostrzec btagalnych
spojrzen tylu istot ludzkich, zwlaszcza dzieci, wyniszczonych wielorakim
cierpieniem, niewinnych ofiar egoizmu i przemocy? Jakze zapomnie¢ o tych
wszystkich, ktorzy w szpitalach, klinikach, leprozoriach, osrodkach dla niepet-
nosprawnych, domach starcow lub we wlasnych mieszkaniach doswiadczaja
kalwarii bélu, cierpienia czesto niedostrzeganego przez innych, nie zawsze
nalezycie leczonego, a niekiedy poglebianego przez brak wlasciwej opieki?

Choroba, ktora w powszechnym odczuciu sprzeciwia si¢ naturalnej woli
zycia, staje si¢ dla wierzacych wezwaniem do ,,odczytania” nowej trudnej
sytuacji w optyce wiary. Jakze inaczej zreszta mozna by odkry¢ w chwili
proby konstruktywna rolg cierpienia? Jak znalez¢ sens 1 warto$¢ lgku, niepo-
koju, bolu fizycznego i psychicznego zwigzanego z nasza $Smiertelng natura?
Gdzie szuka¢ usprawiedliwienia dla zmierzchu starosci i dla $mierci, ktéra
mimo rozwoju nauki i techniki pozostaje nieuniknionym, ostatecznym kre-
sem ziemskiego zycia?

Tylko w Chrystusie, Stowie Wcielonym, Odkupicielu cztowieka i Zwycigz-
cy $mierci mozna znalez¢ pelng odpowiedz na te fundamentalne pytania.

W $wietle $§mierci 1 zmartwychwstania Chrystusa choroba nie jawi si¢ juz
jako wydarzenie wylacznie negatywne: jest postrzegana raczej jako doswiad-
czenie ,,Bozego nawiedzenia”, dane po to, ,,azeby wyzwalalo mitos¢, azeby
rodzito uczynki mitosci blizniego, azeby cata ludzka cywilizacj¢ przetwarzato
w «cywilizacj¢ mitoscin™.

Historia Kosciota i duchowosci chrzescijanskiej dostarcza nam na to wielu
dowodow. W ciagu wiekow zapisano wspaniale karty heroizmu w cierpieniu
przyjetym i ofiarowanym w jednosci z Chrystusem. Rownie pigkne sa karty
zapisane przez tych, ktorzy stuzyli pokornie ubogim i1 chorym, dostrzegajac
w ich umgczonych ciatach obecnos$¢ ubogiego i1 ukrzyzowanego Chrystusa.

Obchody Swiatowego Dnia Chorego — ich przygotowanie, przebieg i cele
— nie maja by¢ tylko czysto zewngtrzna manifestacja, skoncentrowana na do-
raznych, cho¢by nawet godnych pochwaty inicjatywach, ale musza poruszac
sumienia, by u§wiadomi¢ im, jak wazny wktad wnosi ludzka i chrzescijanska
stuzba cierpigcym w lepsze porozumienie mi¢dzy ludzmi, a w konsekwencji
w budowanie prawdziwego pokoju.

Podstawowym bowiem warunkiem pokoju jest zapewnienie cierpigcym
1 chorym szczegdlnej opieki ze strony wtadz publicznych, organizacji krajo-
wych i migdzynarodowych oraz wszystkich ludzi dobrej woli. Na pierwszym
miejscu dotyczy to krajow rozwijajacych si¢ —od Ameryki Lacinskiej po Afry-

2 T enze, List apostolski Salvifici doloris, nr 30.
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ke 1 Azjg, w ktorych wystgpuja powazne braki w zakresie ochrony zdrowia.
Przez obchody Swiatowego Dnia Chorego Koéciot staje si¢ promotorem no-
wych inicjatyw podejmowanych na rzecz tych narodéw, dazy do usunigcia ist-
niejacej dzisiaj niesprawiedliwosci przez przeznaczenie wigkszych srodkow
duchowych i materialnych na zaspokojenie ich potrzeb.

Z mysla o tym pragne skierowac szczegdlny apel do witadz cywilnych, do
ludzi nauki i tych wszystkich, ktérzy pozostaja w bezposrednim kontakcie
z chorymi. Niech wasza shuzba nigdy nie stanie si¢ bezduszna biurokracja!
Niech dla wszystkich bedzie szczegdlnie jasne, ze zarzadzajac pienigdzmi
spolecznymi, nalezy zdecydowanie unika¢ marnotrawstwa i niewtasciwego
ich wykorzystania, tak by dostgpne srodki, madrze i bezstronnie rozdzielane,
pomagaty zapewnic¢ potrzebujacym ochrong przed chorobg i opieke w choro-
bie. Zywe dzisiaj oczekiwanie humanizacji medycyny i opieki medycznej do-
maga si¢ bardziej zdecydowanych dziatan. Aby jednak opieka medyczna mogta
stac si¢ bardziej ludzka i dostosowana do potrzeb, niezbedna jest mozliwos¢
odwotania si¢ do transcendentnej wizji czlowieka, ktora pozwala dostrzec
w chorym, obrazie i dziecku Bozym, wartos$¢ 1 swigtos¢ zycia. Kazdy czto-
wiek doswiadcza choroby 1 bolu: mitos¢ do cierpigcych jest znakiem 1 miarg
poziomu cywilizacji i rozwoju narodu.

Wy, drodzy chorzy na catym $wiecie, ktérym pos$wiecony jest Swiatowy
Dzien Chorego, przezywajcie jego coroczne obchody jako zwiastowanie zywej
1 pokrzepiajacej obecnosci Pana. Wasze cierpienia, przyjmowane i znoszone
z niezachwiang wiara, zjednoczone z cierpieniami Chrystusa, zyskuja niezwy-
kta wartos¢ 1 stuzg zyciu Kosciota i dobru ludzkosci.

Dla was, pracownicy stuzby zdrowia, powotani do wzniostego, chwaleb-
nego i przyktadnego swiadectwa sprawiedliwosci i mitosci, Swiatowy Dzien
Chorego niech bedzie nowa zacheta do wytrwania w waszej trudnej stuzbie,
do zachowania wrazliwosci na glgbokie wartosci osoby i szacunku dla ludz-
kiej godnosci oraz do ofiarnej obrony zycia od poczgcia az do naturalnego
konca.

Wam, pasterze ludu chrzescijanskiego, wszystkim spolecznosciom ko-
scielnym, wolontariuszom, a w szczegdlnosci tym, ktorzy sa zaangazowani
w duszpasterstwo stuzby zdrowia, pierwszy Swiatowy Dzien Chorego niech
doda zachety 1 odwagi, niech odnowi wolg stuzenia cztowiekowi poddanemu
prébie cierpienia.

We wspomnienie Najswietszej Maryi Panny z Lourdes, ktorej sanktuarium
u stop Pirenejow stalo si¢ swoista Swiatynia ludzkiego cierpienia, stajemy —jak
Ona uczynita na Kalwarii, gdzie ukrzyzowano Jej Syna — pod krzyzem bolu
1 samotnosci tak wielu naszych braci i sidstr, by nies¢ im pocieche, dzieli¢
ich cierpienie i1 przedstawia¢ je Panu zycia w duchowej wspodlnocie z catym
Kosciotem.
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Maryja, ,,Uzdrowienie chorych” i ,,Matka zyjacych” niech bgdzie naszym
wsparciem i nasza nadzieja, a przez obchody Dnia Chorego niech umacnia
nasza wrazliwo$¢ i poswigcenie wobec tych, ktorzy sa poddawani probie.
Niech przyczynia si¢ do tego takze ufne oczekiwanie Swietlanego dnia na-
szego zbawienia, kiedy Bog otrze na zawsze wszelka tz¢ (por. 1z 25,8). Niech
juz dzis bedzie nam dane cieszy¢ si¢ pierwocinami tego dnia — nawet wsrod
wielorakich utrapien (por. 2 Kor 7,4) — z ta niezmierng radoscia, obiecana
przez Chrystusa, ktorej nikt nam nie moze odebrac¢ (por. J 16,22).

Udzielam wam mojego blogostawienstwal!



