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Sens pytania

est to niewatpliwie jedno z najwaz-

niejszych pytan, zas odpowiedz

na nie w pewien sposob ,usta-

wia" nam zycie. Wpierw trzeba jednak

znalez¢ sens tego pytania - o co wias-
ciwie pytamy? O zawartosc czy o war-
tos¢ naszego biezacego 7ycia; o to, ja-

kie nasze zycie jest, czy tez o to, jakie

by¢ powinno? Jedli s3 trudnosci z pozy-

tywna odpowiedzig na pytanie o sens

zycia, to mozna sprobowac odpowie-

dzie¢ na nie negatywnie: co powoduje
bezsens lub poczucie bezsensu. | tutaj
mozna dopytywac: czy poczucie (bez)

sensu jest tozsame z (bez)sensem ist-
nienia? Czy chodzi o sens/bezsens ist-
nienia mojego tylko, czy istnienia czto-

wieka jako gatunku, czy moze istnienia

calej rzeczywistosci? Jak dotad same py-
tania, brak odpowiedzi. Mozna sprobo-
wac odpowiedzie¢ po kolei na te pytania,

majac za punkt odniesienia wiasnie te

trzy rzeczy: moje indywidualne ja, czto-
wieka jako gatunek oraz swiat jako cafosc.
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Ja - cztowiek - Swiat

Moje jednostkowe ja. Jedng z istot-

nych przyczyn poczucia bezsensu moze
by¢ jakis moj brak dojrzatosci. Boimy

sie okreslenia nas jako niedojrzatych.

Mozna to ostatnie stowo zamieni¢ na
niepetno$¢. Wiasciwie nigdy tutaj, na
ziemi, nie jestesmy w stanie 0siaggnac
petni, zawsze jestesmy niedojrzali albo

w drodze do petni, wiec jakas doza nie-
dosytu ciagle nam towarzyszy. | dobrze,

bo nie staniemy w miejscu. W zyciu nie

chodzi o osiagniecie dojrzatosci osta-

tecznej, lecz ,zwyczajnej” dojrzatosci

- mozliwoéci poznawania, oceny rze-
czywistosci i dziatania na wtasny ra-

chunek, o co sie dobijamy w okresie
miodzieniczej kontestacji, tak trudnej

dla nas, a tak uciazliwej dla otoczenia.

Etapem, a pewnie i statym elementem
takiego dochodzenia do dojrzatosci jest

niestety spory tadunek subiektywizmu,
nawet egotyzmu, powodujacy ocenia-

nie catego Swiata wedtug miary swojej

matej dojrzatosci. Przejawem dojrzewa-

nia jest pozniejsze krytyczne widzenie
siebie samego. Jesli spojrzymy na sie-
bie samych jako na rozwijajacych sie
(nawet w sposob ciagty), to pewne na-
sze braki przestaja by¢ zawstydzajace.

Cztowiek jako gatunek. Zycie jest
bezsensowne, gdy los kazdego czto-
wieka jest taki, ze nie mozna zobaczy¢
w sobie, w innych, w $wiecie zadnych
konsekwencji, zadnych celéw, zadnych
wartosci. Gdy jestesmy zdani na przy-
padek albo gdy jestesmy tylko pion-
kami w nieznanej grze, nie mozemy
pokierowac swoim wtasnym zyciem.
Nie tylko nie jestesmy zadowoleni, nie
mozemy uchwyci¢ celu i sensu ludz-
kiego zycia, ale samo zycie jest dla
nas obrzydliwe, $wiat przyprawia nas
o mdtosci, jak glosit Sartret. Nie mamy
wiec w swiecie zadnego punktu opar-
cia czy zaczepienia. Mozemy oprze¢
sie tylko na sobie, choc i tu nie mamy
Zzadnego statego punktu, z wyjatkiem

Dalszy cigg na str. 32
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niczym niewyznaczonej wolnosci. Ale
poniewaz wszyscy ludzie s3 wiasnie
tacy, kazdy z nieokreslong, nieograni-
czong i nieopanowang wolnoscia, to
— jak méwi Sartre — piekto to inni. No
i zamiast sensu mamy piekfo.

Swiat jako wszystko, co istnieje.
Kiedy w $wiecie nie bytoby sensu?
Przede wszystkim przychodzi na mysl
chaos, brak struktury rzeczywistosci,
zupetna (lub czesciowa) przypadko-
wos$¢ zachodzacych w nim zdarzen.
Gdy nie ma w nim (lub w jego czesci)
zadnych konsekwentnych sposobow
dziatania, statych zaleznosci, gdy we-
wnatrz samego bytu, wewnatrz swiata
nie istnieja prawa. Moze tez zachodzi¢
inna sytuacja, a mianowicie jakas nie-
poznawalno$¢, nieprzenikalnos¢ po-
znawcza $wiata. Wtedy, nawet jesli
Swiat sam w sobie nie jest chaotyczny,
to dla cztowieka taki jest, bo my nie
mozemy uchwyci¢ w nim porzadku.

Aby trafnie pytac, cos
trzeba wiedziec.

Jakiekolwiek pytanie powinno zato-
ZyC u pytajacego pewng wiedze. Kiedy
sie nie wie nic, to tez o nic nie mozna
pytac. Kiedy pytamy o sens zycia ludz-
kiego, to mamy chociazby tylko po-
toczng - nie zawsze naukowa i nie za-
wsze racjonalng - wiedze o cztowieku.
Jednak nie zawsze chcemy dowiady-
wac sie tylko czegos potocznego, jak
w czasie przygodnych rozmoéw na
imieninach u cioci. Pytajac o sens zy-
cia cztowieka, trzeba wpierw uswiado-
mi¢ sobie kilka fundamentalnych prawd
(informacji) o cztowieku. Kim jest ten,
o ktérego sens zycia pytamy? Nawet
nie majac wielkiej wiedzy, mozemy
powiedzie¢ o sobie, o cztowieku, cos
sensownego, jesli tylko zadamy sobie
trud racjonalnego myslenia.

Na ogdt, i chyba bardzo stusznie,
cho¢ nie zawsze w petni $wiadomie,
stawiamy pytania o rzeczy mniej-
sze, blizsze. Uzyskujac odpowiedzi
na nie, wiemy lepiej, o co pyta¢ da-
lej, i wgtebiamy sie pytaniami dalej
w rzeczywistosc: jakie to jest? dla-
czego? po co? S3 to pytania o struk-
ture i wartosc rzeczy, o ich przyczyny,
ich cel. Na podstawie takich pytan

i odpowiedzi na nie chyba mozemy
juz zaczaC stawiac pytanie o sens.
Oczywiscie nawet w bardzo wczes-
nym okresie zycia chcemy prawie na-
tychmiast dociec jego sensu. | mamy
do tego prawo.

Uwaga na pochopne
odpowiedzi!

Jednakze dobrze jest spojrze¢ i na
nasze poznawanie, i na naszg cieka-
wosc¢ z pewnym dystansem. Czy juz
jestesmy gotowi, moze nie tyle do sta-
wiania pytan o sens, co do dawania
na nie natychmiastowej odpowiedzi?
Moze lepiej bedzie dawac odpowie-
dzi warunkowe, takie ,na razie”, i po-
czekac troche z odpowiedzig bezwa-
runkowa, t3 ,na state”? Zreszta, czy
i tych ostatnich nie mozemy odwo-
tac, jesli poznamy nowe okoliczno-
$ci, ustalimy nowe prawdy? Jest tutaj
pewien powazny problem. W wieku
poszukiwania sensu i zbyt szybkiego
znajdowania go mamy tendencje do
podejmowania waznych zyciowo de-
cyzji. Bardzo czesto polegaja one -
w ramach sprzeciwu wobec pogladéw
innych - na rezygnacji z dotychczas
wpojonego systemu wartosci.

Jest w tym duze ryzyko. Przyjmujac
nowy styl zycia, czy to z powodu ule-
gania otoczeniu, czy tez zniecheceni
wysitkiem dazenia do wartosci, pope-
dzani emocjami, naciskani popedami,
zmieniamy dotychczasowy sposéb
dziatania. A to powoduje ksztattowa-
nie w nas nowych struktur wewnetrz-
nych, nowych gotowosci i utatwien
dziatania (przez klasyczng filozofie
zwanych cnotami), stajemy sie inni
niz poprzednio. Wchodzimy wow-
czas na droge, ktorg jest trudno zmie-
ni¢, nieraz ku wtasnemu zaskoczeniu
i zaktopotaniu. Trudno potem jest od
tego odejs¢, mimo ztosci na siebie,
staran i checi.

Nie jestesmy doskonali juz teraz.
Zardwno my sami, jak i Swiat, jeste-
$my w trakcie rozwoju, doskonalenia.
Swiat nie jest taki zty", méwi piosenka.
Jednakze przysparza nam sporo ktopo-
tow - trzesienia ziemi, tsunami, hura-
gany, powodzie. Nie jest statyczny, nie
jest jeszcze gotowy, ale in statu na-
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scendi, czyli nadal sie rodzi. Nie tylko
z powodu naszej stabosci intelektual-
nej, ale takze z powodu zmiennosci
$wiata tak trudno jest przewidzie¢, co
sie stanie. Po drugie, takze my sami
ciagle sie rodzimy, bo tak mozna na-
zwac nasz rozwoj osobisty, jednost-
kowy, ale takze spoteczny i historyczny.

Poddani prawom rozwoju,
ale nie bezbronni

Jedng rzecz juz powiedziano wczes-
niej - jestesmy poddani prawu rozwoju,
nie jestesmy od samego poczatku zy-
cia w petni gotowi. Przez kazde dzia-
tanie stajemy sie jakimié. Na dodatek
to ,jakies” nie jest dowolne, ale zakre-
$lone pewnymi wyznacznikami, zada-
niami i ograniczeniami. Ograniczen
nie lubimy, ale s3 chyba najtatwiej
zauwazalne. Nie mozemy ptywac jak
ryby, nie mozemy latac jak ptaki. Na
to nie pozwala nasza natura. Ale tez
sa przeszkody, ktére mozemy poko-
na¢. Dowodem na to jest nabywanie
wiedzy czy ciagle poprawiane rekordy
sportowe albo osiagniecia cywilizacji,
jak na przyktad zachwycajace osiag-
niecia chirurgii.

A wiec jestesmy dynamiczni, twor-
czy, zmieniajacy siebie i $wiat. Nie je-
stesmy bezbronni i miotani zewngtrz-
nymi sitami ani tez wewngtrznymi,
choé niezaleimzej woli. Cze-
go$ sami chcemy i samirdo tego docho-

dzimy, choc nieraz z trudem. To pierw-
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szy wniosek. Drugi zas jest taki, ze;

/ Warto pytaé b;"'séh"s zycia?

warunkiem naszej skutecznej tworczo-
$ci jest poznawalnosé siebie i Swiata,
dochodzenie do prawdy, w tym po-
znanie pewnej trwatosci bytu, mozli-

wos¢ powtarzalnosci naszych dziatan
oraz statosci praw $wiata. Mozna to

nazwac jakims tadem rzeczywistosci.
Dzieki temu jesteSmy w stanie o0si3-
gac swoje cele. Te najblizsze, pospo-

lite. Ale takze te dajace nam satysfakcje
z zycia. Czy to jest ten poszukiwany
sens? Chyba tak. Czy tak jest zawsze

i w sposob nieuchronny? Niestety nie.

Sytuacja jest bardzo skomplikowana.

Podsumowuijac. Swiat jest w pe-

wien sposob uporzadkowany, choc
ciagle nas zaskakuje zmianami. My
takze, cho¢ zmienni, w jaki$ sposdb

jestesmy uporzadkowani i nadto mo-
zemy sie sami porzadkowac dzieki na-
szym sitom poznania i dziatania. Mo-

zemy tez porzadkowac $wiat praca
i dostosowywac do siebie. W tym
wszystkim jest jakis cel i dzieki temu
mozemy jako$ sensownie, a wiec nie

chaotycznie zy¢. Ale nie mozemy ab-
solutnie wszystkiego. Stowo ,absolut-
nie” wskazuje na niezwykle wazna ce-

che naszego, ludzkiego i Swiatowego

istnienia. Ani Swiat, ani my nie jeste-
$my Absolutem. W filozofii klasycz-
nej mowi sie w tym przypadku o przy-

godnosci istnienia. To bardzo bogate
W tres¢ pojecie. Zawiera sie W nim

wiasnie kruchoéé,,;aleinoéc' w istnie-

e

niu i w strukturze od Absolutu. A Ab-
solutem stac sie nie mozemy. Taki jest
nasz los: mamy w sobie i moc, i sta-
bosc. Nie tylko mozliwoscia, lecz row-
niez zadaniem naszym jest dagznosc
do bycia ,wiecej”. Poznanie i uznanie
tej prawdy wyznacza sens naszego ist-
nienia - mozemy zmieniac siebie, mo-
Zemy zmienia¢ Swiat, mozemy dazyc
do doskonatosci. Nie musimy biernie
poddawac sie biegowi $wiata albo jedy-
nie odpowiadac na wytwarzang przez
niego sytuacje. Mozemy czynnie sie
do niego ustosunkowac, nawet wow-
czas, gdy sytuacja jest niekorzystna.
Ja o sobie decyduje, czasem wbrew,
a czasem zgodnie z innymi, ze $wia-
tem. Mozemy przynajmniej zgadzac¢
sie lub nie zgadzac na tworzone przez
sytuacje warunki bytowania i utrzy-
mywac wtasng hierarchie wartosci.
Czasem to mato, ale czasem bardzo
duzo. | w tym jest jakis sens, jesli za-
chowujemy swoja osobowosc, jesli
zachowujemy godng postawe wobec
$wiata, swoja racjonalnos¢ i wolnosé.
Aby to czyni¢, musimy jednakze po-
znac¢ wartosci. Poznac, a nie wyzna-
czy¢, bo one s3 zalezne nie od nas,
a od sposobu naszego istnienia. To
zas wyznaczone jest przez Absolut
lub Boga, jak kto woli. Ale to juz cat-
kiem inna sprawa. a

Filozofuj!» 2015>nr 3

Warto
doczytac:

B Jean Paul Sartre,
Mdlosci, wstep

i tlumaczenie Jacek
Trznadel, PIW,
Warszawa 1974.

B Jozef Innocenty
Bocherski, Sens
Zycia i inne eseje,
Philled, Krakoéw 1993
B Tadeusz
Czezowski, Jak
rozumie¢ sens zycia?,
[w:] tenze, Odczyty
filozoficzne, TNT,
Torun 1969.

33



