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Sredniowieczne clausulae r6zancowe

i ich teologiczna tresc

Medieval Clausulae of Rosary and Their Theological Content
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Streszczenie: Celem tej refleksji teologicznej jest skupienie sie na jednej z form kultu maryjnego, jaka
jest rozaniec. Modlitwa ta, znana od wiekow, posiada bogate znaczenie teologiczne - wprowadza w mis-
terium zbawienia (doktryna) istanowi rodzaj modlitwy medytacyjnej (duchowos$é). Jest modlitwa,
ktéra potrzebuje réwniez odnowy, do czego zacheca papiez Pawet VI w adhortacji Marialis cultus. Jedna
z drég odnowy tej modlitwy moga stac sie sredniowieczne formy klauzuli rézanncowych. Zanim jednak
zostanie ukazany historyczny i teologiczny kontekst jej powstania, trzeba wskazac¢ na nature kultu maryj-
nego i jego miejsce w poboznosci chrzescijanskiej. Po oméwieniu kontekstu historyczno-teologicznego
powstawania klauzul i roli Dominika z Prus w tym procesie, zechcemy podkresli¢ aktualnos¢ tej mod-
litwy, wskazujac na jej bogactwo teologiczne - wartosc¢ biblijng i kontemplacyjna. Rézaniec klauzulowy
ma réwniez warto$¢ ekumeniczng, gdyz ta forma modlitwy posiada $cisle biblijne korzenie, zawiera bow-
iem Pozdrowienie anielskie, opisane w Ewangelii $w. tukasza i odniesienie do tajemnic zbawienia dokona-
nego przez Jezusa Chrystusa. Jest takze odpowiedziag na mode medytaciji religii Wschodu.

Stowa kluczowe: Chrystus, Maryja, rézaniec, kult maryjny, Dominik z Prus, Adolf z Essen, klauzule, kon-
templacja, Marialis cultus

Abstract: This theological reflection focuses on one form of Marian devotion, the Rosary. This prayer,
which has been known for centuries, has a deep theological meaning: it introduces the mysteries of
salvation (doctrine) and is a form of meditative prayer (spirituality). As a prayer, it also needs renewal, as
encouraged by Pope Paul VI in his exhortation Marialis cultus. The medieval forms of Clausular Rosary
could become a way of renewing this prayer. However, before the historical and theological context
of its origin is shown, it is necessary to point out the nature of Marian devotion and its place in Chris-
tian piety. After discussing the historical and theological context of how the clausulae were formed and
the role of Dominic of Prussia in this process, the actuality of this prayer shall be emphasised by pointing
out its theological richness: its biblical and contemplative value. The Clausular Rosary also has ecumeni-
cal value, since this form of prayer has strictly biblical roots: it contains the Angelic Salutation described
in the Gospel of St. Luke and a reference to the mysteries of salvation accomplished by Jesus Christ. It is
also a response to the popularity of meditation in the spirit of Eastern religions.

Keywords: Christ, Mary, Rosary, Marian devotion, Dominic of Prussia, Adolf of Essen, clausulae, contem-
plation, Marialis Cultus

Jedna z najbardziej rozpowszechnionych form kultu maryjnego jest modlitwa ré-
zancowa. Znajduje ona wielu zwolennikéw, ale réwniez przeciwnikow, ktorzy pro-
buja udowodnic, ze ten rodzaj modlitwy zbytnio skupia czlowieka wiary na osobie
Matki Bozej, natomiast zaciemnia relacje¢ z jedynym Posrednikiem naszego zbawie-
nia, Jezusem Chrystusem.
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Dla wlasciwej oceny tej modlitwy konieczne jest, aby spojrze¢ na nig w perspek-
tywie calo$ci aktu kultu chrzescijanskiego. Czlowiek jako homo religiosus realizuje
sie¢ w akcie religijnym tylko wtedy, gdy angazuje sie caly, ze wszystkimi wladzami
psychicznymi jednoczesnie. Owe wiadze pelnia w przezyciu aktu religijnego okreslo-
ne funkcje. Wladze poznawcze przygotowuja powstanie aktu religijnego i kontroluja
jego przebieg. Wiadze wolitywne i afektywne decyduja o jego zaistnieniu, jako$ci,
intensywnosci i dynamice. Tak wiec jest to dzielo calej ludzkiej osoby. Konstytutyw-
nym elementem jest za$ intencjonalnos¢ aktu religijnego, czyli otwarcie i ukierunko-
wanie na rzeczywisto$¢ pozapodmiotowa — przez nawiazanie wewnetrznej tacznosci
czlowieka z przedmiotem aktu - Bogiem (Swend 2002, 41).

Modlitwa rézancowa, szeroko znana od czaséw Sredniowiecza, przechodzi-
ta rézne stopnie rozwoju i obecnosci w kulcie chrzescijanskim. Jednym z najwazniej-
szych momento6w tej historii byto powstanie w XV wieku tzw. clausulae rozancowych.
Zawieraly w sobie tresci w pelni biblijne, przez co czynily t¢ modlitwe wyrazem
kontemplacji tajemnic naszego zbawienia. Réwniez z punktu widzenia istoty aktu
religijnego pozwalaly angazowa¢ wszystkie akty cztowieka jako jego podmiotu. Sta-
waly sie¢ konkretnym sposobem przejscia z monotonii modlitwy Ave Maria do me-
dytowania tajemnic Chrystusa. Jaka role mogtyby spetni¢ w dzisiejszych formach
kultu maryjnego?

1. Potrzeba odnowy kultu maryjnego

W tym roku przypada piec¢dziesigta rocznica wydania adhortacji papieza Pawta VI
o odnowie kultu maryjnego Marialis cultus, dokumentu, ktdry jest mato znany i nie
znajduje takiego zastosowania w roznych formach poboznosci maryjnej, jakie mie¢
powinien. Podtytul adhortacji: O nalezytym ksztattowaniu i rozwijaniu kultu Naj-
Swietszej Maryi Panny, wskazuje na cel jej powstania.

Od wiekéw wlasciwy rozwoj kultu i pobozno$ci maryjnej lezy na sercu kolejnych
papiezy. W swoim przestaniu do Papieskiej Miedzynarodowej Akademii Maryjnej
papiez Franciszek podkreslal, iz ,,poboznos¢ maryjna jest dziedzictwem religijno-
-kulturalnym, ktére trzeba zachowa¢ w jego oryginalnym brzmieniu, oczyszczajac
z roznych nalozonych struktur czy uwarunkowan, ktére nie odpowiadajg ewange-
licznym kryteriom sprawiedliwosci, uczciwosci i solidarnosci. Dlatego koniecznym
jest, by styl form poboznosci maryjnej byt zgodny z przestaniem Ewangelii i naucza-
niem Kosciota” (Francisco 2021).

Kult maryjny pojawil si¢ w Kosciele dopiero po kulcie meczennikow i wy-
znawcow wiary. Tyle mowia zewnetrzne swiadectwa historyczne. Nie znamy po-
rywow serca pierwszych dziesigtkow lat, a jednym z najstarszych $wiadectw jest
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modlitwa Sub tuum praesidium, ktorej powstanie, jak si¢ uwaza, siega III wieku'.
Rozwdj kultu maryjnego zawsze byl inspirowany przez konkretne odniesienia do
Nowego Testamentu. Ewangelie dziecinstwa Jezusa to wielka karta katolickiej nauki
maryjnej i jednoczesnie kultu maryjnego (Scheffczyk 2004, 233-36).

Znamienne s3 w tym temacie sfowa protestanckiego badacza historii dogmatdow,
ktory wskazuje na biblijny fundament kultu maryjnego: ,Lukasz stworzyt tu po mi-
strzowsku obraz maryjny, ktory wyposazyl w prawie wszystkie wazne cechy kultu ma-
ryjnego, jaki rozwinat sie na przestrzeni setek lat. Jeszcze zanim doszlo do teologicz-
nego sformutowania okreslenia <Theotokos>, czyli Tej, ktora wydata na $wiat Boga,
Lukasz postuzyl sie sformulowaniem <He Mater tou Kyriou> czyli <Matka Pana>
(1, 43), ktére w Ewangelii wypowiada Elzbieta” (Delius 1963, 26).

Cho¢ jest niewiele tekstow nowotestamentowych wprost odnoszacych sie do
osoby Maryi, to ich wystepowanie dowodzi, Ze oddawanie czci Matce Bozej nie jest
duchowi Nowego Testamentu czym$ nieznanym lub obcym, lecz ze zajmuje w nim
jak najbardziej uzasadnione miejsce. S3 one potwierdzeniem, iz $lady kietkowa-
nia duzo pézniej rozwinigtego kultu maryjnego s3 czasowo duzo wczesniejsze niz
jakiegokolwiek innego kultu $wigetych.

Wolfgang Beinert zauwaza zmiang akcentéw w sprawowaniu kultu maryjne-
go w przeciagu wiekow. Jego zdaniem epoka ojcow Kosciota charakteryzowata sig
stopniowym odkrywaniem znaczenia Maryi w ramach centralnej tajemnicy wcie-
lenia drugiej Osoby Boskiej. To oznacza, iz perspektywa pierwszych wiekow jest
ukierunkowana historiozbawczo. W §redniowieczu nastepuje brzemienna w skutki
zmiana. Uwaga kieruje sie coraz bardziej na role Maryi w dziele odkupienia. Z Matki
Chrystusa staje si¢ Ona Jego partnerka. W zwigzku z tym ludzie chca coraz wigcej wie-
dziec o Jej osobie, o Jej zyciu. Cztowiek sredniowieczny, bardzo uczulony na punkcie
zbawienia swej duszy, zwraca si¢ do Maryi jako Oredowniczki, Matki i Wspomozy-
cielki. Powstaje rozlegly nurt poboznoéci maryjnej. Ma on te same cechy, ktdre zna-
mionujg $wiadomo$¢ religijng sredniowiecza w ogéle. Sg to: silna indywidualizacja,
uduchowienie o charakterze emocjonalnym oraz moralizujace zabarwienie prawd
wiary (Beinert 1993, 44-45).

Kult Maryi nie pozostal bez wplywu na mariologie. To byt jeden z gtéwnych im-
pulséw sformulowania dwu ostatnich dogmatéw wiary (niepokalane poczgcie i wnie-
bowzigcie). Sobor Watykanski IT dokonal przestawienia akcentéw w rozwoju kultu
maryjnego. Wskazal chrzescijaninowi Maryje jako wzoér do nasladowania w wierze,
ale takze jako niezawodng nadziej¢ i pomoc w walce o wiernos¢ Chrystusowi, jako
wzor wspolpracy z taska Boza: jest nam Matka w porzadku faski (KK 61). W ten
sposob sobor potwierdzil przejscie od mariologii podrecznikowej do mariologii

1 Cho¢ dzi$ nie brak opinii, iz w $wietle najnowszych badan paleograficznych nalezy przesunad ten czas na
VI/VII, a nawet VIII/IX wiek (Hans Forster, Theodore de Bruyns, Arne Effenberger) (por. Towarek 2021,
239-68).
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historiozbawczej, od mariologii odizolowanej i istniejacej dla samej siebie, do mario-
logii bedacej w relacji z catoscig danych Objawienia.

Recepcja soborowej wizji Maryi w tajemnicy Chrystusa i Ko$ciola nie zawsze
przynosita oczekiwane owoce w praktyce zycia chrzedcijanskiego. Nadal obecny byt
tzw. nurt ,,maksymalistyczny’, zgodny z wiekowg zasada ,,de Maria nunquam satis”
Ale coraz mocniej zaznaczal si¢ nurt ,,minimalistyczny”, widzacy w kulcie maryjnym
nawet zagrozenie dla chrzescijanstwa. Niewatpliwie na zjawisko posoborowego roz-
woju kultu maryjnego trzeba spojrzec realnie. W takim $wietle widziany jest réwniez
kryzys w mariologii i kulcie maryjnym. Jak zauwazyl Czestaw S. Bartnik: ,w II po-
towie XX w., wraz z glebokimi przeobrazeniami chrzescijanstwa, przyszed! kryzys
w mariologii i w zyciu maryjnym, chociaz ma on jednoczesnie pewne cechy kryzy-
su oczyszczenia i kryzysu wzrostu” (2003, 271). W tej perspektywie trzeba réwniez
spojrze¢ na adhortacje Marialis cultus, ktéra ukazuje konkretne $ciezki wlasciwego
rozwoju kultu Bogurodzicy (MC 56).

Autentyczna i gruntowna refleksja o wierze musi obejmowaé soba Maryje.
Wiara chrzedcijanska to nie ideologia, lecz przyjecie dziejacego si¢ w historii Bozego
zbawienia. A skoro tak, to wszelka teologia winna méwic¢ o Maryi, to wszelka ducho-
wo$¢ winna by¢ Nig naznaczona, to chrzescijanska egzystencja winna by¢ maryjna.
Nie mozna bowiem by¢ w Chrystusie, jesli nie akceptuje si¢ calego dzieta Chrystusa.
Najwyzszym za$ urzeczywistnieniem Jego dziela odkupienia jest Maryja. Pobozno$¢
chrystologiczna i maryjna nie pozostaja wzgledem siebie w konkurencji. Z teologicz-
nego moéwienia o Maryi wynika potrzeba Jej kultu. Lezy on w samej naturze kultu
chrzescijanskiego (MC 56). Zdaniem Beinerta istnieje kryterium pozwalajace ocenic,
czy cze$¢ oddawana Maryi jest wlasciwa: powinna ona prowadzi¢ do kontemplacji
i chwaly Tréjjedynego Boga (Beinert 1993, 111-12).

Poboznos¢ chrzescijanska taczy w sobie kierunek wertykalny z horyzontalnym.
Wyznacza go jedno przykazanie miloéci - najpierw Boga, a potem blizniego, w takiej
kolejnosci, ale zawsze razem. Jezus przestrzega w Ewangelii przed zredukowaniem
wiary do zewnetrznych praktyk (por. Mk 7,1-13). One zawsze beda, bo wiara po-
trzebuje zewnetrznego wyrazu - indywidualnie i wspdlnotowo. O co wiec chodzi
Jezusowi, gdy odrzuca namnozone przepisy rytualne swojej religii? Moze o to, aby
byla jednos¢ litery i ducha, aby one oddawaty prawde o realnoéci Boga i Jego obec-
nosci posrdd nas. Znajduje to swoj wyraz w rytualach, ale przede wszystkim w daniu
Bogu takiego miejsca w naszym zyciu, jakie Mu si¢ nalezy.

Jedna z konkretnych form tej poboznosci jest modlitwa rézancowa. Wraz ze
zmianami kulturowymi, w tym ludzkiej mentalno$ci, domaga sie ona odnowy. Do
tego zacheca papiez Pawel VI w swojej maryjnej adhortacji: ,Chcemy obecnie, Czci-
godni Bracia, zatrzymac si¢ nieco przy odnowie tej poboznej modlitwy, ktdra zosta-
fa nazwana «streszczeniem calej Ewangelii» mianowicie przy Koronce albo Rézan-
cu Najswietszej Maryi Panny” (MC 42). Papiez wskazuje na konkretne $ciezki tej
odnowy. Taka tez konkretng forma mogtby by¢ powrét do wypracowanych w ciagu
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dziejow chrzedcijanstwa metod modlitwy rézancowej, ktére dzi§ wydaja sie by¢ za-
sadniczo zapomniane. Czy w ten zamiar moze wpisac si¢ powroét do $redniowieczne-
go rézanca z klauzulami?

2. Sredniowieczne klauzule rézaricowe

2.1. Tto powstania formy modlitwy rézancowej

Jak wygladata poboznos¢ w epoce sredniowiecza (Chélini 1995; Szulc 2007) i jakim
przeobrazeniom podlegala? Najpierw trzeba wspomniec¢ o tzw. poboznosci Jezuso-
wej — oratio ad Christum. Pobozno$¢ ta byta wyrazem wzrostu kultu czlowieczen-
stwa Chrystusa (Stomka 2002, 376-77; Gorski 1986, 49). Pojawita si¢ ona w XI wieku,
a jej inicjatorem byt Johannes ven Fécamp (+1078), opat klasztoru benedyktynskiego
w Fécamp w Normandii. Zalecal on medytacyjne pochylanie si¢ nad wydarzeniami
opisanymi w Ewangelii. Jak podaje Wincenty Laszewski, w stworzonej przez niego
szkole duchowosci pojawit sie schemat rozwazan: rozwazano zycie Zbawiciela od
sceny ,Zwiastowania” do sceny “Spotkanie [Jezusa zmartwychwstatego] z Marig Mag-
daleng”. To oratio ad Christum cum recordatione beneficiorum eius [modlitwa do Chry-
stusa z przywolywaniem jego dobrych dziet] miafa by¢ tak prowadzona, by w mo-
dlacym si¢ budzilo si¢ raz po raz zdumienie i wdzigcznos$¢ (cum magna admiratione
volvo et revolvo). Tradycja ta, wsparta autorytetem §w. Bernarda z Clairvaux (+1153),
osiagnela swoj szczyt w wieku XIII - w czasach $w. Franciszka (11226) i Dominika
(t1221) (Laszewski 2016, 70-73). Zanim wytworzy si¢ devotio moderna?, do epoki
franciszkansko-dominikanskiej oratio ad Christum bedzie stanowi¢ rownolegly nurt
poboznosci dla pietas mariana. Przez sto lat duchowo$¢ maryjna i ,,poboznos¢ Jezuso-
wa’ biegly rownolegtym torem. Nie bylo jednak formy, ktdra bytaby czyms w rodzaju
ztaczenia rozwazan zycia Jezusa Chrystusa z modlitwa maryjng (Laszewski 2016, 71).

Sama za$ modlitwa znanego dzi§ Pozdrowienia Anielskiego nie byla jeszcze
uksztaltowana w takiej postaci, jaka dzi§ znamy. Ten proces powstawania dzisiej-
szej formy tej modlitwy mozna podzieli¢ na dwa etapy. Przez wiele wiekéw mo-
dlitwa Zdrowas Maryjo bylo dokladnym powtdrzeniem pozdrowienia Gabrie-
la i Elzbiety z Ewangelii $w. Lukasza. W swojej istocie skupiala sie na Jezusie, gdyz
mowita o wcieleniu Syna Bozego. Na przetomie XIII i XIV wieku uzupetniono t¢
formule jednym stowem: Jezus®. To znacznie ubogacito te modlitwe, ktora rozpo-

2 Jednym z elementéw devotio moderna stanie si¢ ,dazenie do duchowej, wewnetrznej odnowy wszystkich
cztonkow societatis christianae, inspirowane réwniez przez elity intelektualne i religijne péznosrednio-
wiecznej Europy. [...] Bedzie charakteryzujacym sie dazeniem do poglebienia zycia wewnetrznego i be-
dacym paralelnym kierunkiem dla via moderna w filozofii tego okresu i nowej teologii” (Szulc 2007, 34).

3 Jak zauwaza Laszewski (2016, 79), ,,Proces uzupelnienia Ave o imie Jezus rozpoczat si¢ w XIII wieku
w klasztorze siéstr cysterek w Hefcie - centrum mistyki niemieckiej tamtej epoki. Zyty w nim wéwczas
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czyna si¢ od wezwania imienia Maryi, a na jej szczycie umieszczone jest imie Jezus.
Sredniowieczni $wieci uczyli, ze wida¢ tu ruch wznoszacy: od Maryi do Chrystusa.
Drugi etap uzupelnienia modlitwy Ave Maria zwigzany jest z licznymi epidemiami
dzumy, jakie mialy miejsce w Europie w 2. pol. XIV wieku. Szacuje sig, iz wowczas
choroba ta zabila jedng trzecig populacji. W czasach zarazy ludzie upodobali sobie
szczegdlnie poboznos¢ maryjng. Do stéw aniota dodano ,$wigta Maryjo, Matko
Boza, mddl si¢ za nami grzesznymi, teraz i w godzine $mierci naszej. Amen”. Nie wia-
domo, kto byt autorem tych stéw. Szybko stala si¢ modlitwa powszechng, adekwatna
do czasu niepewnosci - zarazy (Laszewski 2016, 127-32).

2.2. Powstanie klauzul rézaincowych

Zanim jednak modlitwa Ave Maria osiaggnela znany nam dzi§ ksztalt, czyli nim
zostata dodana druga czes$¢, pojawit si¢ nowy sposéb postugiwania sie ta modli-
twg - rézaniec z klauzulami. Za pierwszg zapowiedz powstania clausulae rosarium
mozna uzna¢ pojawienie sie¢ w XI i XII wieku modlitewnikéw na czes¢ Matki Bozej,
ktore nosily nazwe Rosarium. Ten ,,ogréd rézany” skladat sie zwykle z pigédziesigciu
strof, ktére mowily o zyciu Maryi (Laszewski 2016, 81-86).

Zdaniem Karla Josepha Klinkhammera (1972, 193-94), ktory bardzo dokfad-
nie przebadal historie powstania klauzul, najstarsze §wiadectwo piec¢dziesieciu Ave
Maria pochodzi od biskupa Caesariusa von Heisterbacha (1180-1240)*. Cytuje go
Dominik z Prus w swoim Corona gemmaria BMV. Okolo roku 1400 w rejonie Kolonii
pojawialy si¢ na wzér brewiarzy modlitewniki dla $wieckich, a w nich rézaniec pie¢-
dziesieciu Ave Maria jako kolejna forma modlitwy rozpowszechniona wéréd ludu
Bozego. Nie byly one odmawiane mechanicznie. Jak wskazujg nabozenstwa z pdz-
niejszego okresu modlono si¢ nimi na sposéb kontemplacji: stuzyty do wyciesze-
nia modlacych sie i jako forma wspélnej modlitwy, gdzie przynajmniej na poczatku
tworzono czasowy krotka przerwe na konkretne tematyczne rozwazanie.

Ten sposob modlitwy posiadat wtedy trzy formy. Pierwszg i najbardziej rozpo-
wszechniong forma bylo osobiste uczestniczenie w cierpieniach Maryi pod krzy-
zem — modlitwa ta tworzyla droge do jeszcze glgbszego rozumienia tajemnicy od-
kupienia. Na druga forme wskazuje Klinkhammer, cytujac dokument z 1475 roku
z klasztoru siostr augustynek w Kolonii, gdzie modlitwa ta rozpoczynala si¢ od roz-
wazania meki na krzyzu az po przebicie boku Pana Jezusa. Dopiero wtedy rozwaza-
na byta meka Pana i wspoélcierpienie Jego Matki, a nastepnie przychodzit czas na wy-
powiedzenie wlasnych potrzeb i cierpien. Modlitwa ta byla Zywa, obrazows teologia

$w. Mechtylda z Hackeborn (11399) i $w. Gertruda Wielka (+1301/02). Modlitwe Ave Maria uwazaly one
za modlitwe skierowang ku Chrystusowi i na nim skupiona. Np. Gertruda miata w zwyczaju po stowach
benedictus fructus ventris tui dodawac: Jesus, splendor paternae claritatis et figura substantiae eius (jasno§¢
chwaly Ojca i odbicie Jego istoty)”

4 Zawarl je w swoim dziele Dialogus miraculorum B.M.V.
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o udziale Maryi w dziele zbawienia dokonanego przez Chrystusa, a przez to i o Jej
udziale w zyciu modlacych sie, ktorych taczy w duchowej osobistej wymianie, tak
jak to widzimy w pismach $w. Mechtyldy von Hackeborn (Laszewski 2016, 115-17).
Modlitwa koficzy sie spojrzeniem na relacje Maryi z Tréjca Swieta (Klinkhammer
1972, 195-96)°. Trzecig forma modlitwy pig¢dziesigciu Ave Maria Klinkhammer od-
nalazt w modlitewnikach z Essen, ktore sg troche pézniejsze niz poprzednie. Tutaj
rozwazanie wychodzi od znaczenia Ave Maria, czyli od Wcielenia jako ,Tak Boga do
ludzi” i jako ,Tak Maryi na ten Bozy plan” Te stowa beda uzywane do stosownej
odpowiedzi Bogu przez modlacych si¢ ludzi. Tworza one prostg forme osobistego
oddania si¢ Bogu przez Maryje, czy bardziej trafnie, forme ,wymiany”, ktéra tak wy-
raznie nie wystepuje ani w pierwszej, ani w drugiej formie ,,pig¢dziesigtek” (Klink-
hammer 1972, 196-97).

Te ostatnie modlitewniki i zawarte w nich formy odmawiania pie¢dziesieciu Ave
Maria mogly wplyna¢ na powstanie Rosengertlin Adolfa z Essen®. W pierwszej czesci
wyjasnia tekst biblijny Ave Maria, a nast¢pnie stowo ,,Maria’, do kazdej z liter imie-
nia dodajac dopowiedzenie: 1) ktdra poczela Jezusa; 2) ktéra Go urodzila; 3) ktory
powstal z martwych; 4) ktory wstapil do nieba; 5) ktéry na Nia w niebie oczekiwal
i aniolowie si¢ ucieszyli. Nazywana jest piecioma radosciami Maryi’. W kolejnych
cze$ciach rozwaza inne sceny ewangeliczne z Zycia Jezusa. Skrocona lacinska wer-
sja ,Rosengertlin” powstata w klasztorze kartuzéw koo Arnheim, prawdopodobnie
w roku 1434, i nosita nazwe ,De commendatione Rosarii”®. Po $mierci Adolfa z Essen
ukazalo si¢ dzielo Zwanzig-Exempel, napisane przez jego ucznia - Dominika z Prus.
Wydaje sig, ze powstato ono na bazie zebranych przez niego dziet Adolfa. Dominik
dolaczyt do tego inne dzielo Adolfa Rosenkranz-Visionen i jako jedna ksigzke roze-
stal po okolicznych klasztorach. Rosenkranz-Visionen Adolfa same w sobie tworza
samodzielne, niezwykle rzadkie dzielo o rézancu. W zwieztych obrazach przedsta-
wiaja gléwne prawdy chrzescijanskiego Objawienia.

To wszystko przygotowalo powstanie modlitwy rézancowej z klauzulami, kto-
rej autorem byl Dominik z Prus. Wydaje si¢ wiec, ze Dominik napisat swoje Co-
rona gemmaria po tacinie na bazie rézancowych clausulae Adolfa (Klinkhammer
1972, 172).

5 Cytuje ten konkretny tekst napisany w jezyku staroniemieckim.

6 Nosil tytul Unser Jungfrauwen marien Rosengertlin. Cho¢ dziela tego nie ma w spisie dziet Adolfa z Essen,
to jednak jego autorstwo wydaje sie by¢ niepodwazalne. Brak w spisie moze by¢ spowodowany rabunkami
klasztoru kartuzow w Trewirze podczas réznych wojen. Jak zauwaza Klinkhammer, Adolf w innym swoim
dziele Vita Margarethae wspomina, iz napisal dla ksi¢znej lotarynskiej w jezyku niemieckim Vita Christi:
wprowadzenie do medytacji Pisma Swietego, dla nowej modlitwy, ktéra w klimacie 6wczesnych utworow
poetyckich zostata nazwana ,,Rosenkranz, Rosengarten” (Klinkhammer 1972, 131).

7 Tekst staroniemiecki (Klinkhammer 1972, 139, 89).

8 Tekst staroniemiecki (Klinkhammer 1972, 162-71).
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2.3. Dominik z Prus

W historii rozwoju modlitwy rézancowej powszechnie wspominana jest posta¢
$w. Dominika Guzmana, zatozyciela zakonu dominikanskiego. Kolejng wazng po-
stacig w tej historii jest jego imiennik Dominik z Prus. To za jego przyczyna zostal
dokonany najwazniejszy skok w historii rézanca: powigzal on odmawianie Zdro-
was Maryjo z rozwazaniem tajemnic z zycia Jezusa. W tej historii trzeba takze mie¢
na uwadze nauczanie wielu $wietych i kaznodziei, ktorzy rozpowszechnili t¢ modli-
twe wsrod prostego ludu. Dla przyktadu mozna wspomnie¢ bl. Alana z Rupe (11475),
ktorego zastuga byto spopularyzowanie postaci $w. Dominika i rozpowszechnienie
niejednej poboznej opowiesci o rozancu czy zwigzanej z nim legendy (Laszewski
2016, 94-97).

Kim byt ten rézancowy kartuz Dominik z Prus? W polskiej literaturze jego po-
sta¢ jest praktycznie nieznana (Wichowa 2016, 155-75). Najwiecej o nim wiemy
z wlasnej jego biografii Liber experientiae (Dominicus de Prussia 2010-2013)°. Ukry-
wa si¢ tu pod imieniem Rupert (pseudonim literacki). Chodzilo mu o chwale Boza
i zadbal o to tak skutecznie, ze caly stawe ,,tworcy” poteznego rozanca ludzie przy-
pisali innemu Dominikowi. Urodzony kolo Gdanska'®, zdobyl umiejetno$¢ czytania,
potem studiowal w Krakowie. Tam przezyt nawrdcenie. Pod wplywem tego wyda-
rzenia w roku 1408 wstapil do klasztoru kartuzow - sw. Albana w Trewirze. W jego
biografii brak jest nadzwyczajnych objawien, ale niewatpliwie Bog po to wezwat go
do klasztoru, aby natchna¢ go mysla poglebienia modlitwy rézancowej o medyta-
cje. Opat klasztoru Adolf z Essen polecit mu rozwazanie zycia Jezusa i Jego Matki,
w czym miala nowicjuszowi pomdc mata ksigzeczka: Zycie Jezusa, napisana przez
poprzedniego opata (Laszewski 2016, 107-8).

Zachowalo si¢ wiele dziel napisanych przez Dominika. Juz za czaséw jego mi-
strza, Adolfa z Essen, pisma Dominika byly szeroko znane. Do jego najwigkszych
dziet zaliczamy: Duos libros Experientiarum; Coronam B.V. Mariae; Tractatus de Con-
temptu mundi; Exercitium sedulae Meditationis; De Exercitio Dominicae Passionis;
De fructuoso Missarum celebrandarum modo; Corona major B.M.V.; Rosaria B.M.V."!

9 Drzielo doczekato si¢ druku dopiero w XXI wieku (Dominicus de Prussia 2010; Dominicus de Prussia 2013).

10 Dominik przyszed! na §wiat w 1384 roku w malenkiej wiosce rybackiej niedaleko Gdanska jako Dominik
Helion. W 1393 roku jego matka po $mierci ojca wystata go do Gdanska, gdzie jego nauczycielem byt
dominikanin. Nie wiadomo, czy Dominik pochodzit z rodziny polskiej, w kazdym razie wladal zaréwno
niemieckim, polskim, jak i facing, co potwierdza jego pobyt po 1400 roku na studiach w Akademii Kra-
kowskiej. Juz w 1405 roku, podczas pobytu w Pradze, probowal bez powodzenia wstapi¢ do klasztoru
kartuzow. Jego marzenie spetnito sie w 1409 roku - zostal przyjety do opactwa $w. Albana w Trewirze
(Piotrowski 2021).

11 Wszystkie najwieksze dzieta Dominika z Prus wraz z omowieniem ich struktury zob. Klinkhammer 1972,
7-22.
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2.4. Powstawanie klauzul Dominika

Jak pisze Dominik z Prus, gdy umierat Adolf von Essen (11439), byl on znany dzieki
swoim pismom we wszystkich klasztorach kartuzéw i poza nimi. On jest tym, ktory
»meditationes et clausulae” zawarl we wprowadzeniu napisanym do Liber Expe-
rimentiae, gdzie dodal pie¢dziesiat Ave Maria. To potwierdza, iz Dominik nie byl
pierwszym, ktéry do modlitwy ustnej dodal rozwazanie zycia Jezusa'>. Tego Adolf
nauczyt ksiezng Lotaryngii na dekade przed wstapieniem Dominika do zakonu. To
jednak Dominik ulozyt pewng forme ,,clausulae’, ktora stata si¢ powszechna.

Wyrazniej o wiekszym zasiegu jego dopowiedzen mozemy dowiedzie¢ sie z jego
drugiej ksiazki Liber Experientiae z 1455 roku. W collatio nr 5 niemal cytuje Commen-
datio Adolfa: rozaniec ,w tym co dotyczy dodania rozwazan o zyciu Jezusa i Maryi
powstal tutaj i (z Trewiru) zostal wystany do wielu krajow i rozpowszechniony wsrod
ludu” W collatio nr 34 podaje Dominik ich przyblizong liczbe: ,,Najbardziej roz-
powszechnione s3 tajemnice rézancowej chwaty Dziewicy Maryi; s3 to juz tysiace,
jakie on (Frater Rupertus) osobiscie czy przez innych trewirskich wspoétbraci rozestat
i z pobozng mitoécig rozsial na wszystkie strony swiata” (Klinkhammer 1972, 111).
Owa pobozng milo$¢ rozumie tak (jak to Dominik kresli we wprowadzeniu do swo-
jego ostatniego dzieta):

Zwrd¢ na to uwage, bracie, ze gdy pisalem dwie wczesniejsze ksigzki ,,Libri Experientiae”,
kreslitem jego my$lami caly czas to, co on o czfowieczenstwie Jezusa i Jego Matce Najswiet-
szej Dziewicy Maryi napisal w swojej ksigzce ,,Sonus epulantis”, jaka dyktowat przebywajac
w Essen, w ,Corona Mariae gemmaria” o Jej rézancu i w swoim zbiorze méw. W tych
wszystkich swoich dzielach rozwaza stale zycie, dziefa i cierpienia naszego Pana Jezusa
Chrystusa. Przez ostatnie lata trudzit sie nad ‘rudimenta Fidei’ czyli fundamentami chrze-
$cijanskiej wiary (Klinkhammer 1972, 111)*.

Jakie treéci zawieral rozaniec (Rosaria) z Trewiru? Ustalenia badaczy pozwala-
ja przyja¢, ze w klasztorach kartuzéw, mimo cenzury, nie przepisywano na slepo.
Adolf i Dominik stale przegladali Clausulae (dopowiedzenia), stosowali je do
swojego zycia i dalej rozwijali. Z pewno$cig moglo by¢ tak, ze pierwsze sformu-
lowane dopowiedzenia zawieraly wiele dostownych zapozyczen z Liber spiritualis

12 Laszewski (2016, 104) wskazuje, iz ,,ok. roku 1300 w klasztorze nieopodal Trewiru [...] postugiwano sie
obszernym modlitewnikiem (240 stron) z réznymi modlitwami. Byla tam tez modlitwa polegajaca na
odmowieniu 100 Ave Maria, w ktérych po stowach «i blogostawiony owoc zywota Twojego» pojawiata
si¢ «tajemnica» bedaca przedmiotem rozwazania. [...] Taki byt cysterski rozaniec, z calkowita pewnoscia
nieznany kartuzom z Trewiru”

13 Pelny tekst tego dzieta cytowany przez Klinkhammer 1972, 283; zob. tez przyp. 207.
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gratiae. Osobisty rézaniec Adolfa, jaki Dominik znalazl posréd pozostawionych
przez niego pism, tak mocno mu zaimponowal, ze sformutowania Adolfa wlaczyt
do swoich rozwazan. Z pewnoscig rézaniec Adolfa stal si¢ cezura dla rozwazan
Dominika, tak ze mozna je podzieli¢ na pisane przed i po $mierci Adolfa. Pierw-
sza wersja z 1409 roku praktycznie nie pozwala jeszcze tego zweryfikowad. Tego
mozna dokona¢ przegladajac liczbe rozwazan napisanych przed jego $miercig
(Klinkhammer 1972, 111-12).

2.5. Tekst klauzul Dominika z Prus

Wedlug najlepszego manuskryptu mozna je uporzadkowac zgodnie z ich znacze-

niem:
Ave Maria, gratia plena, Dominus tecum. Benedicta tu in mulieribus, et benedic-

tus fructus ventris tui Jesus Christus:

1) Quem Angelo nuntiante de spiritu sancto concepisti. Amen.

2) Quo concepto in montana ad Elyzabeth ivisti. Amen.

3) Quem, virgo sancta mente et corpore semper permanens, cum gaudio genuisti.
Amen.

4) Quem ut creatorem tuum adorasti, et virgineis tuis uberibus lactasti. Amen.

5) Quem pannis involvisti, et in praesepium posuisti. Amen semper addatur in fine.

6) Quem angeli Gloria in excelsis cantantes laudaverunt et pastores in Bethlehem
invenerunt.

7) Qui die octavo circumcisus est, et Jesus vocatus.

8) Qui a tribus magis tria munera defentoribus reverenter est adoratus.

9) Quem maternis brachiis in templum portasti, et deo patri suo praesentasti.

10) Quem Symeon senex in ulnas accipiens benedixit, et Anna vidua cognovit.

11) Cum quo in (A)Egiptum a facie Herodis fugisti.

12) Cum quo post septennium per Angelum revocata in patriam rediisti.

13) Quem anno XX° in Jerusalem perdidisti, et post triduum con dolore qu(a)esitum
in templo reinveisti.

14) Qui profecit cottidiae (a)etate, gratia et sapientia coram deo et hominibus.

15) Quem Johannes in Jordane baptizavit, et ipsum agnum dei digito demonstravit.

16) Qui XL diebus in deserto ieiunavit, et quem sathan hic tribus vicibus temptavit.

17) Qui collectis hinc inde discipulis, regnum c(o)elorum mundo praedicavit.

18) Qui c(a)ecos illuminavit, leprosos mundavit, paraliticos curavit, et omnes opres-
sos a dyabolo liberavit.

14 Jak zauwaza Laszewski (2016, 118), ,Liber spiritualis gratiae [Ksiega duchowej taski] Mechtyldy z Hac-
keborn byta ulubiong ksigga medytacji Dominika z Prus (dodajmy, ze Dominik zapoznal si¢ z nia juz po
wymysleniu klauzul)”

592 VERBUM VITAE 42/3 (2024) 583-603



SREDNIOWIECZNE CLAUSULAE ROZANCOWE | ICH TEOLOGICZNA TRESC

19) Cuius pedes Maria magdalena lacrimis lavit, crinibus tersit, osculabatur et unxit
unguento.

20) Qui Lazarum quatriduanum, et etiam alios mortuos resuscitavit.

21) Qui in die Palmarum cum magna gloria asello sedens susceptus est a populo.

22) Qui in ultima sua c(o)ena, corporis et sanguinis sui venerandum sacramentum
instituit.

23) Qui cum discipulis suis (h)ortum intravit, et ibidem prolixius orans sanguineum
sudorem sudavit.

24) Qui inimicis suis sponte obviavit, et voluntarie se in eorum manus tradidit.

25) Quem ministri Judaeorum dure ligaverunt, atque at principes sacerdotum vinc-
tum perduxerunt.

26) Quem falsis testimoniis accusaverunt, velaverunt, conspuerunt, et alapis ac co-
laphis ceciderunt.

27) Quem coram pylato et herode, tamquam malefactorum reum morte crucis proc-
lamaverunt.

28) Quem veste nudatum pylatus dire, ac diu fecit flagellari.

29) Quem ministri spinis etiam coronaverunt, et indutum abiecta purpura, derisorie
adoraverunt.

30) Quem morte turpissima iniuste condempnaverunt, et cum iniquis allis duobus
eduxerunt.

31) Quem manibus et pedibus cruci affixerunt, et vinum mirratum seu felle mixtum
sibi obtulerunt.

32) Qui pro suis crucifixoribus rogavit d. Pater ignosce illis, quia nesciunt quid fa-
ciunt.

33) Qui dixit ad dextrum latronem, Amen dico tibi: Hodie mecum eris in paradyso.

34) Qui dixit ad te sanctissimam matrem suam, Mulier ecce filius tuus, et ad Johan-
nem ecce mater tua.

35) Qui clamavit: hely, hely, lamazabathani, hoc est etc.

36) Qui dixit Consummatum est.

37) Qui ultimo dixit Pater. In manus tuas commendo spiritum meum.

38) Qui morte amarissima et sacratissima mortuus est, pro nobis miseris peccatori-
bus, deo gratias.

39) Cuius latus miles lancea aperuit, et inde sanguis et aqua in remissionem peccato-
rum nostrorum emanavit.

40) Cuius sacratissimum corpus de cruce tulerunt, et in sinum tuum ut pie dicitur
exanime reddiderunt.

41) Quem conditum aromatibus viri iusti et sancti, sindone obvolutum sepelierunt.

42) Cuius sepulchrum Jud(a)ei sigill is signaverunt, et custodibus munierunt.

43) Cuius sanctissima anima ad inferna descendit, et patres sanctos consolans in Pa-
radisum secum eduxit.

44) Qui dia tertia Resurrexit, et te gaudio in(a)estimabili 1(a)etificavit. Alleluya.
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45) Qui post resurrectionem suam discipulis atque fidelibus suis s(a)epius apparuit,
et in fide sancta corda eorum confortavit.

46) Qui coram eisdem te quoque praesente et aspiciente, c(o)elos ascendit, et sedet
ad dexteram patris.

47) Qui fidelibus suis Die penthecoste spiritum sanctum de c(o)elis misit, quem pro-
miserat ipsis.

48) Qui te dulcissimam matrem suam, tandem ad se assumpsit, ad dexteram suam
collocavit, et gloriose coronavit.

49) Quo et nos famulos suos et tuos, post huius miser(a)e vitae cursum dignetur, te
intercedente assumere, et in regno patris sui constituere.

50) Qui cum patre et sancto spritu, et te gloriosissima matre sua, vivit et regnat Rex
invictus et gloriosus in omnia s(a)ecula seculorum. Amen (Klinkhammer 1972,
198-201)%.

Autorstwo tych klauzul potwierdza sam Dominik, gdy w Narratio 38 swojej Liber
Experientiae pisze: ,Meditationes et clausulas vitae Jesu ad Rosarium beatae Mariae
virginis ipse [czyli sam Dominik] primus addidit, secundum quod nos hic dicimus
et habemus” (Klinkhammer 1972, 198; Laszewski 2016, 110-11).

W 1409 roku mtody zakonnik polaczyt biblijny tekst Ave Maria z dodanym sto-
wem ,,Jezus’, by po nim dodawa¢ zdanie opisujace ktoras z tajemnic zycia Syna Bo-
zego, aby przez chwile rozwaza¢ jakie§ wydarzenie z zycia Jezusa'®. W ten sposob
Dominik z Gdanska stworzyl tzw. ,,clausulae” — punkty do rozwazania dopisane do
kazdego z odmawianych piec¢dziesiat razy Ave Maria. Cale Zycie Jezusa mlody mnich
ujat w piecdziesiat punktow: czternascie mowilo o Zyciu Jezusa przed rozpoczeciem
dzialalnosci publicznej, sze$¢ o Jego dziatalnosci publicznej, dwadziescia cztery
o mece i $mierci Zbawiciela oraz sze$¢ o chwale Jezusa i Jego Matki.

Ta forma modlitwy rézancowej, faczaca modlitwe ustng z medytacja, stala si¢ jed-
nym z przykladoéw kwitnacej wowczas devotio moderna, ktora ktadfa nacisk na nasla-
dowanie Jezusa, w czym moglo pomoc zanurzenie sie w rozwazaniu Jego ziemskiego
zycia: unizenia w narodzinach, trudéw nauczania, ogromu cierpienia podczas meki.
Zaleznie od swojej poboznosci modlacy sie rozwazal dang tajemnice dluzej lub kré-
cej (Laszewski 2016, 110).

Przywolujac zestaw klauzul Dominika, warto pamigtac, ze to Adolf z Essen
byl pierwszym, ktdry przy ustnej modlitwie ,,pie¢dziesigciu Ave Maria” rozwazal

15 Polska wersja klauzul Dominika z Prus zob. “Rézaniec - Klauzule Dominika z Prus” 2016.

16 Dominik napisat je krétko po swoim nawrdceniu, na poczatku swojego nowicjatu. Nie moga wiec zawie-
ra¢ wielu jeszcze doswiadczen duchowych. Jego przetozony Adolf pragnat wprowadzi¢ go w zycie du-
chowe poprzez myslne rozwazanie modlitwy rézancowej. W tym celu postuzyt sie najprawdopodobniej
podobnym Zyciem Jezusa, jaki on ok. roku 1400 przekazal ksieznej lotaryniskiej. Znajac go fatwo wtedy
odtworzy¢ pierwsze clausulae Dominika. Niestety do tej pory nie zostal on odnaleziony (Klinkhammer
1972, 220-21).
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w myslach ,zycie Jezusa” Tej formy modlitwy uczyl on ok. roku 1400 lotarynska
ksiezne Margarethe von Bayern i najpdzniej w 1409 nowicjusza Dominika z Prus,
ktory jednak byt zdezorientowany w tym wewnetrznym sposobie modlitwy i dlatego
dla samego siebie napisal piec¢dziesiat clausulae z zycia Jezusa. ROwniez nazwa ,,roza-
niec” dla tej modlitwy pochodzi od Adolfa. Dominik bez Adolfa jest nie do pomysle-
nia (Klinkhammer 1972, 198)".

3. Modlitwa biblijna

Magisterium Kosciola niezmiennie podkresla, iz modlitwa rézancowa jest mocno
oparta na tre$ciach biblijnych. Przypomina o tym papiez Benedykt XVI w adhortacji
Verbum Domini, gdy podkresla nierozerwalna wiez jaka istnieje pomigdzy stowem
Bozym i Maryja z Nazaretu. Na tym fundamencie oparta jest jego zacheta, aby pro-
pagowa¢ modlitwy maryjne jako pomoc w rozwazaniu tajemnic naszego zbawienia.
I wskazuje:

Bardzo pozytecznym narzedziem jest na przykltad indywidualny lub wspélnotowy Roza-
niec $wiety, w ktérym rozwaza si¢ wraz z Maryja tajemnice zycia Chrystusa, wzbogacone
przez papieza Jana Pawla I o tajemnice §wiatla. Jest wskazane, aby zapowiedziom poszcze-
g0lnych tajemnic towarzyszyly krotkie fragmenty Biblii, zwigzane z dang tajemnicg, co
ulatwi zapamietanie niektérych znaczacych sformulowan Pisma w odniesieniu do tajem-
nic zycia Chrystusa (VD 88).

Na $cisly zwigzek modlitwy rézancowej z tresciami biblijnymi wskazuje réwniez
Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw w Dyrektorium o poboz-
nosci ludowej i liturgii: ,Jest to modlitwa o charakterze biblijnym, polegajaca na roz-
wazaniu wydarzen zbawczych z zycia Chrystusa, $cisle zwigzanego ze swoja Matka.
Znane s3 réwniez liczne $wiadectwa $wigtych pasterzy i wiernych o znaczeniu i sku-
tecznosci tej modlitwy” (DPLL 197; Madeja 2004, 135-44).

Modlitwa rézancowa moze mie¢ charakter wspolnotowy i obrzedowy. W takich
przypadkach Kongregacja zachgca do tego, aby miata ona charakter nabozenstwa,
w sktad ktorego wejdg réwniez czytania biblijne (DPLL 199; Jaromin et al. 2020; Ku-
dasiewicz 2002).

17 Jak zaznacza, rdwniez niektére clausulae Dominik zaczerpnal w duzej czesci z modlitwy Adolfa. Laszew-
ski (2016, 112-13) precyzuje, iz w latach 1432-1434 Dominik napisat dopowiedzenia do calego Psalterza
Naj$wietszej Maryi Panny - opracowat sto pie¢dziesiat klauzuli, ktore opisywaly zycie Jezusa. Adolf von
Essen, opat, dla uzytku wspotbraci kazal umiesci¢ je na dwéch tablicach. Wszystkie klauzule wywodzily
sie z tresci Pisma Swietego. Wyjatkiem byta ta méwigca o zlozeniu umeczonego ciala Jezusa na tonie
Maryi: to dopowiedzenie Dominik poprzedzit jednak uwaga: ,.Jak si¢ poboznie méwi”
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Jak klauzule rézancowe moga pomoc ozywic glebsze sieganie do tekstow biblij-
nych? Dlaczego w 2. pol. XV wieku zaniechano tej modlitwy?

Odmawiany przez Dominika rézaniec trwal okolo godziny, bo byl prawdziwym
¢wiczeniem w medytacji. Modlitwa w zjednoczeniu z Maryja dawata wspaniatg moz-
liwos¢ zgtebiania tajemnic Syna Bozego i rodzila gleboki pokdj w duszy. Niewat-
pliwie klauzule Dominika przyczynily sie do wigkszego zainteresowania poboznego
ludu Pismem Swietym, a takze do wigkszego wptywu rozwazanych tresci na zycie
wiary. Wraz z powstaniem bractw rézancowych rézaniec stal si¢ modlitwa wspdlno-
tows, co znacznie utrudniato utrzymanie modlitwy rézancowej jako medytacji nad
tajemnicami zbawienia. Trzeba tu uwzgledni¢ zaréwno ignorancje w wyksztalceniu
religijnym wielu czlonkéw tych bractw, jak i argument psychologiczny: rézaniec
klauzulowy powstal dla prywatnej modlitwy, a przeniesienie go w niezmienionej for-
mie na ustng modlitwe wspolnotowa spotkato sie z psychologiczng blokada (Klink-
hammer 1972, 112).

Widac¢ to wyraznie w historii jednego z najbardziej wéwczas znanych - Brac-
twa Rozancowego w Kolonii. Najwyrazniej duszpasterskie dos§wiadczenia i porazki
z »rozwazaniami z zycia Jezusa’, ktére musialy pojawi¢ sie¢ wraz ze znanymi dzis
prawami psychologii mas, spowodowaly, iz koloniscy zalozyciele catkowicie zre-
zygnowali z tego biblijnego elementu. Zaproponowano podzial rézanca na piet-
nascie dziesigtkow Ave Maria, co okazalo si¢ najbardziej stosowna dla ludu miarg
rozwazania zycia Jezusa. Podczas gdy w Trewirze - idac za Dominikiem - jedno
Ave Maria bylo miarg dla rozwazania klauzul biblijnych, teraz miarg dla rozwaza-
nia jednego dopowiedzenia stal si¢ dziesigtek Zdrowas Maryjo. W ten sposob Brac-
two z Kolonii zredukowalo ,,zycie Jezusa” do pigtnastu klauzuli lub tajemnic (Klin-
khammer 1972, 113)'®. Wplyw klauzuli kartuzéw z Trewiru na kolonskie Bractwo
Roézancowe przyczynit si¢ do tego, iz rozwazanie w czasie rozanca zycia Jezusa stato
sie¢ waznym czynnikiem religijnej formacji ludu wiernego w okresie niemieckiego
$redniowiecza.

Po doktadnym przebadaniu zrédel historycznych Klinkhammer doszed! do
whniosku, ze Adolf z Essen byl pierwszym, ktéry z ustnie wymawianymi Ave zlaczyl
rozwazanie zycia Jezusa i jednoczesnie rozpowszechnil ten sposéb modlitwy. Tak
wigc od niego poprzez Dominika z Prus, Alana Rupe i kolonskie Bractwo Rézancowe
powstata forma odmawiania rézanca, ktdra jest do dzi$ praktykowana. Imiona oséb
z czasOw przed Adolfem, wymienianych jako tworcy rézanca, byly - jak to wykazuje
badanie zrddel - wprowadzone blednie. Nie byl to jeszcze odpowiedni i dojrzaty
czas dla powstania tej biblijnej modlitwy ludu Bozego (Klinkhammer 1972, 113).

18 Warto podkresli¢, iz to przejécie nie bylo bezproblemowe. Albowiem pierwotny podzial ,,zycia Jezusa” na
50 klauzuli Dominika z Prus rozszerzyt na 150 klauzuli. To oznaczalo, ze czlonkowie bractwa powinni
teraz rozwazac az 150 dziesigtkow Ave Maria. Psychicznie bylo to nie do uniesienia.
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Klauzule nie opowiadaja historii, nie sg biografig Jezusa, nie sa tez egzegeza bi-
blijng czy teologiczng refleksja. Zostaly stworzone w duchu $redniowiecznej tradycji
medytacyjnej. Nie chodzito w nich o zatopienie si¢ w religijnych uczuciach ani o sen-
tymentalne wspolczucie cierpiacemu Jezusowi, lecz o pamigé zbawczych dziel. Ich
celem nie bylo pielegnowanie religijnych przezy¢, lecz oddziatywanie na codzienne
zycie i na coraz doskonalsze nasladowanie Jezusa (Laszewski 2016, 112).

Papiez Pawet VI, zachecajac do odnowy modlitwy rézancowej, przypomina, iz
zostala ona nazwana ,streszczeniem catej Ewangelii” (Pius XII 1946). Wskazuje, iz
badania prowadzone nad pierwotng forma rézanca w jasniejszym $wietle ukazaly
ewangeliczng strukture rézanca. Podczas tej modlitwy ,w odpowiednim bowiem
porzadku rozwaza si¢ gtéwne wydarzenia zbawcze, ktére dokonaty sie w Chrystu-
sie” (MC 45). I odnoszac si¢ do formy klauzulowej rézanca przypomina, iz ,byto
pierwotnym zwyczajem, istniejacym az dotad w wielu miejscach, dodawa¢ do wy-
mowionego w kazdym pozdrowieniu anielskim Imienia Jezus pewien refren lacza-
cy sie z wypowiedziang tajemnicg, zaréwno dla podtrzymania kontemplacji, jak
i dla uzgodnienia mysli ze stowem” (MC 46). Pawel VI wyprowadza z tego wazny
dla nas wniosek:

Kazda forma modlitwy staje si¢ tym owocniejsza, im bardziej zachowuje swojg pierwotna
nature i wlasciwe sobie przymioty. Po stwierdzeniu wiec znakomitszej warto$ci czynnosci
liturgicznych, nie bedzie trudnym zadaniem uzna¢ w Rézancu takg forme poboznosci,
ktora fatwo moze by¢ uzgodniona z $wietg liturgia. Albowiem Rézaniec nie inaczej niz
liturgia wykazuje rowniez charakter wspélnotowy, karmi sie Pismem Swietym i caly skie-
rowany jest ku tajemnicy Chrystusa (MC 48).

Papiez wskazuje wigc na zasadno$¢ powrotu do pierwotnych form modlitwy ré-
zancowej z racji na jej biblijny fundament i chrystologiczne odniesienie. Takg za$
forma jest rozaniec klauzulowy Dominika z Prus. Pomaga on zrozumie¢, iz kon-
templacyjne wspomnienie w rézancu maryjnym ma za przedmiot zbawcze wyda-
rzenia, ktérych sprawcy jest Chrystus (MC 48)". Takie zalecenie przynosi réwniez
Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii, zachecajac do przywrdcenia i stosowania
»krotkich aklamacji przypominajacych poszczegélne tajemnice rézancowe. Aklama-
cje te pochodzg ze starozytnej struktury rozancowej, ktora wtasciwie nigdy nie zani-
kta. [...] Prawidlowa aklamacja, stata dla poszczegdlnych dziesigtek rozanca, krotka,
zgodna z Pismem Swietym i liturgig, moze stanowi¢ powazng pomoc w medytacyj-
nym odmawianiu rézanca swigetego” (DPLL 201).

19 W numerze 51 adhortacji papiez wskazuje na powstale pewne praktyki pobozne, z ktorych rézaniec czer-
pie sile. Wskazuje i zaleca te, ktore do zwyklej formy celebrowania stowa Bozego wprowadzily pewne
elementy zaczerpniete z rézanca.

VERBUM VITAE 42/3 (2024) 583-603 597



JANUSZ LEKAN
4. Modlitwa kontemplacyjna

W adhortacji Marialis cultus papiez przypomina réwniez o kontemplacyjnym cha-
rakterze modlitwy rozancowej. Wskazuje, iz kontemplacja jest elementem wtasci-
wym dla Rézanca. Albowiem ,,gdy jej brak, Rézaniec upodabnia si¢ do ciata bez
duszy i zachodzi niebezpieczenstwo, ze odmawianie stanie si¢ bezmyslnym powta-
rzaniem formul” (MC 47). Kontemplacja rdzancowa stanowi rowniez doskonate
polaczenie poboznosci chrystologicznej z maryjng. Jak zaznacza papiez, modlacy
tatwiej moze oddac si¢ ,kontemplacji tajemnic zycia Chrystusa, rozwazanych jakby
sercem Tej, ktora ze wszystkich byta najblizsza Panu, i by otwarte zostaly niezgtebio-
ne tych tajemnic bogactwa” (MC 47).

Czy te wskazowki sg aktualne réwniez w naszych czasach? Z calg pewnoscia.
Jednym ze wspolczesnych zagrozen dla duchowosci chrzescijanskiej jest fascyna-
cja, w pewnych srodowiskach, duchowoscia Wschodu z jej typowymi formami
poboznosci. Andrzej Siemieniewski i Mirostaw Kiwka opisuja w swoim krytycz-
nym studium przyklad takiego zagrozenia w postaci pewnych propozycji wlacze-
nia tej duchowosci do modlitwy chrzescijanskiej. Odnosza si¢ do tzw. ,,medytacji
chrzedcijanskiej” upowszechnionej przez benedyktynskiego mnicha Johna Maina
(Siemieniewski and Kiwka 2013). Wykazuja, ze tak przedstawiona metoda medyto-
wania chrzescijanska mantra (czyli Chrzescijanska Mantryczna Medytacja Monolo-
giczna) nie ma nic wspdlnego z duchem chrzescijanskim, ktéry przedstawia Biblia,
tradycja patrystyczna z Janem Kasjanem na czele czy nauka sredniowiecznych auto-
rytetow teologii katolickiej*'.

Odpowiedziag Kosciota na ten fenomen byl dokument Kongregacji Nauki
Wiary o niektérych aspektach medytacji chrzescijanskiej Orationis formas z 1989
roku. Dokument przypomina najpierw, ze na kazdym etapie rozwoju chrzescijan-
stwa czyms$ naturalnym dla czlowieka wiary jest pragnienie autentycznej modlitwy.
Zaznacza jednak, ze nasza epoka niesie w tym zakresie wiele réznych utrudnien. Aby
je przezwyciezy¢, niektdrzy probuja postuzy¢ sie zapozyczeniami z religii Wscho-
du. W tym kontekscie dokument wskazuje na kryteria teologiczne: doktrynalne

20 W innym numerze tego dokumentu papiez potwierdza te mysl, ze rézaniec: ,sklada sie z réznych elemen-
tow odpowiednio uporzadkowanych i powiazanych ze sobg” i na pierwszym miejscu wymienia: ,,kontem-
placja dokonujaca si¢ w duchowej wspolnocie z Maryja wielu tajemnic zbawienia” (MC 49).

21 Autorzy przytaczaja krytyke o. Jacques Verlinde: ,Tak zwana «medytacja chrze$cijaniska» upowszechniona
przez benedyktynskiego mnicha Johna Maina, a po jego $mierci w 1982 r. przez jego ucznia Lauren-
ce’a Freemana, to po prostu proba «ochrzczenia» techniki medytacji orientalnej (une technique de médita-
tion orientale). Zamiast wzig¢ za mantre imig jakiego$ hinduskiego bostwa, John Main wprowadzil man-
tre «chrzescijanska», mianowicie «Maranatha». To stowo wzigte z Apokalipsy zostalo jednak calkowicie
ogolocone ze swojego kontekstu. Nie chodzi juz o medytowanie nad jego znaczeniem, ale o postugiwanie
si¢ nim dla skoncentrowania uwagi, potem dla wyciszenia aktywnoséci umystu, aby zakonczy¢ na catko-
witym - jedli to mozliwe - jego zawieszeniu. Chodzi tu wiec o technike interioryzacji (une technique d’in-
tériorisation) prowadzaca do doswiadczenia swojego wlasnego psychizmu (une expérience de son propre
psychisme)” (Siemieniewski and Kiwka 2013, 107).
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i duszpasterskie, ktére maja utatwi¢ rozeznanie przy badaniu zgodnosci tych zapo-
zyczen z wiarg katolicka. Jako punkt wyjscia dla tych kryteriéw przyjmuje modlitwe
chrzescijaniska w $wietle Bozego Objawienia (Stinissen 2000; Balthasar 1998).

Na jeszcze inny wymiar rézanca jako modlitwy kontemplacyjnej wskazuje Ra-
iner Scherschel w swoim studium na temat rézanca jako Jezusowej modlitwy Zacho-
du (Scherschel 1982)*. Ukazuje najpierw istote tzw. modlitwy Jezusowej praktyko-
wanej przede wszystkim na chrzescijanskim Wschodzie. Zwlaszcza u ojcow greckich
mozna odkry¢ te tendencje, ktore ta modlitwa miesci w sobie: dazenie do modlitwy
nieustajacej, pamie¢ o dobrodziejstwach Bozych, dazenie do modlitwy uproszczonej,
kierowanie wszystkiego do Jezusa. Autor odkrywa podobne tendencje w modlitwie
rozanicowej. Opierajac sie na tekstach Pisma Swietego, pokazuje, ze jest to modli-
twa chrystocentryczna. Podkresla, iz od XIII wieku byla kojarzona z imieniem Jezus,
a jej praktyka modlitewna wykazuje wyrazny zwigzek z ,,ukryta medytacja” chrzesci-
janskiego Wschodu. Faktyczna modlitwa rézancowa powstawala poprzez polaczenie
Ave Maria z rozwazaniem zycia Jezusa, co ostatecznie doprowadzilo do rozwoju ro-
zanca w XV wieku.

Taka wlasnie modlitwg jest rézaniec ,,klauzulowy” stanowiacy przeciez kontem-
placje tajemnic z Zycia Jezusa i Maryi na podstawie pierwszej czesci modlitwy Ave
Maria, czgdci, ktora jest tekstem zaczerpnietym z Ewangelii. Niewatpliwie oznacza to,
iz trzeba wiekszej iloéci czasu na taka medytacyjng modlitwe. Tym niemniej jest to
propozycja nie tylko dla oséb indywidualnych, ale réwniez dla wspdélnego medy-
towania tajemnic naszego zbawienia. Wowczas trzeba by opracowaé wzér takich
klauzul na pismie, ktére np. moglyby by¢ tymi konkretnymi, jakich uzywat Dominik
z Prus. Mozna tez wskaza¢ na takie istniejace wspolczesnie sposoby modlitwy rozan-
cowej, ktore w duzej mierze nawiazuja do tej idei.

Taka propozycje przedstawil stuga Bozy ks. Franciszek Blachnicki, zalozyciel
Ruchu Swiatlo-Zycie. W liScie miesiecznym do wspélnot rodzinnych tego ruchu
wskazywal, iz rézaniec odgrywa kluczowg role w oazach rekolekcyjnych. Trwajg one
pietnascie dni, bo sg oparte na pietnastu tajemnicach rézancowych i kazdy dzien
poswigcony jest rozwazaniu jednej z nich. Jednym z punktéw rozwazania danej ta-
jemnicy jest ,,0azowa” metoda odmawiania rdzanca. Na czym polega ta metoda? Pro-
ponuje sie, aby ,odmawia¢ dziewie¢ razy «Zdrowa$ Maryjo» az do stowa «Jezus,
dotaczajac zdanie wyrazajace jaki$ aspekt rozwazanej w danym dziesigtku tajemnicy
Chrystusa. Przy dziesigtym «Zdrowas», koniczacym rozwazanie tajemnicy, po do-
powiedzeniu, dotaczamy stowa modlitwy wstawienniczej «Swieta Maryjo, Matko
Boza...» i «Chwala Ojcu...»” (Blachnicki 1978, 275).

22 Autor wskazuje, ze warto$c i bogactwo wschodniej modlitwy Jezusowej i zachodniej modlitwy rézanco-
wej tkwi w PiSmie Swietym oraz w skupieniu si¢ na osobie i zbawczym dziele Chrystusa. Wyciaga z tego
réwniez praktyczne i fundamentalne konsekwencje.
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Blachnicki podkredla, iz ta metoda nie tylko rozwigzuje trudnosci psychologicz-
ne, zwigzane z odmawianiem rézanca, ale dzigki tej metodzie ,,rézaniec staje sie na-
prawde tym, czym ma by¢ z istoty swojej, tj. modlitwa medytacyjng. Metoda ta zmu-
sza do wysitku wnikania w rzeczywistos¢ zbawcza (misterium, tajemnica), ktorg
«wyczerpujemy» w swoim wieloaspektowym bogactwie, w nawigzaniu do sytuacji
naszego zycia’. Wskazuje réwniez na kolejny, wazny aspekt takiej formy modlitwy
rézancowej: ,,rozaniec staje si¢ modlitwa chrystologiczna, a Maryja staje sie dla nas
droga do Chrystusa, uczymy si¢ z Nig wnika¢ w tajemnice Chrystusa i czynic¢ ja
owocng dla naszego zycia” (Blachnicki 1978, 275)*. Konkluduje, iz ta metoda rozwa-
zania rézanca uczyni z niego doskonatg szkole modlitwy myslnej, a takze liturgicznej
(Blachnicki 1978, 276).

Ta forma modlitwy rézafncowej, zaproponowana przez ks. Blachnickiego, zosta-
la posrednio potwierdzona w Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii z 2001 roku.
W numerze 197 czytamy: ,Rézaniec jest modlitwa wybitnie kontemplacyjna. Jego
recytacja ,domaga si¢ odmawiania w rytmie spokojnej modlitwy i jakby z zatopio-
ng w myslach powolnoscig, by przez to modlacy si¢ fatwiej oddal si¢ kontemplacji
tajemnic zycia Chrystusa” Odmawianie rézanca jest wyraznie zalecane w formacji
i w zyciu duchownym alumnéw oraz zakonnikéw (DPLL 197).

Zakonczenie

Swiadectwo ojcéw Kosciola, jak i teologéw réznych okreséw potwierdza prawde
o tym, iz w rozwoju nauki o Matce Bozej nie brak tez réznych trudnosci, czesto zwia-
zanych z problemami danej epoki. Dzi$ tez nie brakuje osob, ktére krytykuja fakt, ze
Kosciot katolicki w tak duzym stopniu zajmuje si¢ Maryja, podczas gdy Pismo Swiete
mowi o Niej tak niewiele. Pytaja: czy nie wystarczy méwi¢ o Chrystusie, Zbawcy
i Odkupicielu, jedynym Posredniku miedzy Bogiem i ludzmi? Po Soborze byli nawet
tacy, ktérych zamiarem byla marginalizacja relacji chrzescijanin — Maryja. Na pozio-
mie dogmatycznym wielu pozwolilo na zanieczyszczenie doktryny przez pewnego
rodzaju ,,redukcjonizm’, co doprowadzito do ,kryzysu mariologicznego” w okresie
posoborowym. Konsekwencja tego kryzysu sa réznego rodzaju postawy obojetnosci,
rozpowszechnione przede wszystkim w $rodowiskach ,arystokracji teologicznej’,
ktora odsyla mariologie do czci i poboznosci ludowej albo do duchowosci, uwazajac
ja za niegodng miana nauki teologicznej (Lekan 2020, 19)*.

23 Ksiagdz Blachnicki zauwaza dalej, iz ta metoda rozanica jest prosta, gdy uchwyci si¢ dobrze jej istote. Jednak
moze sprawia¢ trudno$ci: wymaga pewnej dyscypliny my$lowej i koniecznosci trzymania si¢ w dopowie-
dzeniach tematyki danej tajemnicy.

24 TJest to ocena dokonana przez Papieska Miedzynarodowa Akademie Maryjng w dokumencie Matka
Boze w badaniach teologicznych i w nauczaniu. W tym krétkim dokumencie PMAM przypomina
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Wyznanie wiary domaga sie Zycia liczacego si¢ z istnieniem i dzialaniem Boga,
ktorego sie wyznaje. Ale tez zycie powinno prowadzi¢ do rozwoju i pogtebienia wiary,
do nowej refleksji nad nig. W ten sposob duchowos¢ staje si¢ norma wiary: lex oran-
di - lex credendi (Prosper z Akwitanii - norma modlitwy normg wiary)®. To trze-
ba réwniez odnies¢ do mariologii i kultu maryjnego. W konsekwencji nie nalezy
rezygnowac z tego kultu, lecz trzeba go odnawia¢ (Beinert 1992, 35-38). W tej linii
miesci si¢ adhortacja Marialis cultus, w ktorej papiez Pawel VI zacheca do odno-
wy kultu maryjnego, ze szczegdlnym wskazaniem na modlitwe rézancows. Podkre-
$la charakter biblijny i medytacyjny tej modlitwy.

Po tej samej linii podazyl papiez Jan Pawet II w swoim LiScie Apostolskim Ro-
sarium Virginis Mariae. Papiez zachgca chrzescijan, aby wstepowali do szkoly Maryi
i kontemplujac pigkno oblicza Chrystusa, doswiadczali glebi Jego mitosci. Przypomi-
na, iz prawdziwym obliczem rézanca, jego dusza, jest przede wszystkim kontempla-
cja oblicza Jezusa w towarzystwie i szkole Maryi. Matka Boza jest niedoscignionym
wzorem do nasladowania i mistrzynia tej kontemplacji, bo nikt nigdy nie patrzyt
na oblicze Chrystusa tak jak Jego Matka. Zyta ze spojrzeniem catkowicie skupionym
na Synu, jej zycie bylo nieustanng medytacja nad tajemnicami zbawienia cztowieka.
Papiez podkresla wage tej modlitwy, w ktorej doswiadczamy szczegolnego przewod-
nictwa Maryi, Mistrzyni Zycia duchowego®.

Konkretng odpowiedzig na ten apel papiezy moze by¢ modlitwa rézanco-
wa z klauzulami. O znaczeniu tej formy przypomina Kongregacja ds. Kultu Bozego
i Dyscypliny Sakramentéw w dokumencie Dyrektorium o poboznosci ludowej i litur-
gii, nazywajac je aklamacjami: ,W celu ulatwienia kontemplacji i zharmonizowa-
nia mysli ze stowami duszpasterze i teologowie czesto przypominajg o przywréceniu
i stosowaniu krotkich aklamacji przypominajacych poszczegdlne tajemnice rézanco-
we” (DPLL 201). Z tekstu nie wynika jednak, iz mowa jest o takich samych formach
aklamacji jak u Dominika z Prus, gdzie kazde Ave Maria posiada swoje wiasne do-
powiedzenie. W rozumieniu kongregacji ,,prawidlowa aklamacja, [jest] stala dla po-
szczegdlnych dziesigtek rézanca” (DPLL 201).

Temat odnowy modlitwy rézancowej z odwolaniem sie do formy rézanca z klau-
zulami obecny jest w polskiej duchowosci posoborowej. Konkretnym przykla-
dem powrotu do klauzul rézancowych $redniowiecza moze by¢ sposéb modlitwy

odpowiedzialnym za ksztalcenie mariologiczne (takze przysztych ksiezy) kilka konkretnych wskazowek.
I zauwaza, iz ,wiele publikacji, dokonanych przez osoby, ktére nie otrzymaly «specyficznego» przygoto-
wania mariologicznego, charakteryzuje si¢ niskim poziomem, by nie rzec wrecz bardzo niskim czy znie-
ksztatcajgcym postaé Maryi, o ktorej uczy Kosciot” (PMAM 345).

25 Dla przyktadu: sprawdzianem, czy jaka$ forma poboznosci jest wlasciwa, jest jej poprawno$¢ teologicz-
na; natomiast sprawdzianem stusznosci jakiej§ koncepcji teologicznej bedzie jej oddzialywanie na zycie
chrzeécijanskie.

26 W roézancowej kontemplacji oblicza Jezusa Jan Pawel IT wyrdznia pie¢ faz: 1. Wspomnienie Jezusa z Ma-
ryja. 2. Uczenie si¢ o Jezusie z Maryja. 3. Sta¢ si¢ jak Chrystus z Maryja. 4. Prosba skierowana do Jezusa
wraz z Maryja. 5. Gloszenie Jezusa z Maryja.
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rozanicowej wprowadzony do duchowosci Ruchu Swiatlo-Zycie przez jego zatozycie-
la ks. Franciszka Blachnickiego. To konkretna propozycja, ktéra moze zosta¢ upo-
wszechniona, jako ze pozwala zglebiac biblijny i kontemplacyjny charakter modlitwy
rézancowej, a przez to poglebiac i bardziej Swiadomie przezywac wiare.

Pisma z Trewiru w czasie przed reformacja przyczynily sie zdecydowanie do tego,
aby lud chrzescijaniski poznat glebiej Pismo Swiete i wraz z praktykami modlitewny-
mi oraz stosownym do tego zyciem ogoélnie wzrastal. Dzis potrzeba tego samego.
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